
２０１９年３月のリスト（幼児の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

絵 いき 
作 中川 ひろたか 

絵 北村 裕花 
アリス館 1400+税 2019.2 月 913 

寒い日に息が白い犬を見て、犬も息をしていることに気づいた僕は、息について考えていきます。わかりやすく息

から呼吸、地球環境を描いた絵本。「中川ひろたかのせいかつかがく絵本」シリーズ 

2 
絵 でんしゃから バイバーイ 

作 いしづ ちひろ 

絵 きたむら しん 
くもん出版 800+税 2019.1 月 913 

やまさん うみさん バイバーイ おでかけ でんしゃ絵本。（帯より）読みながら一緒に手を振って楽しめる一冊。 

3 

絵 おしいれ じいさん 
作 尾崎 玄一郎・ 

尾崎 由紀奈 
福音館書店 900+税 2019.2 月 913 

おしいれに、こっそり住んでいる おしいれじいさん。ある日、つりざおをおしいれで見つけた おしいれじいさん

は、おしいれの中でつりを始めました。 

4 

絵 
Dad By My Side 

パパといっしょ 

文・絵 スーシー 

訳 高橋 久美子 

トゥーヴァージ

ンズ 
1500+税 2019.1 月  

この絵本の中の“パパ”は、あなたを永遠にそして無条件に愛してくれる人のことです。（著者あとがきより） 

父と娘の温かい日常が描かれています。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 

２０１９年３月のリスト（小学校低学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

絵 
ジャックの どきどき 

モンスター 

作 サム・ズッパルディ 

訳 福本 友美子 
光村教育図書 1400+税 2019.2 月 933 

がんばって練習していたのに、発表会の当日、ジャックの前にあらわれたのは、どきどきモンスター。逃げても隠

れてもくっついてくるし、どんどん大きくなってくるし・・・。初めての不安をていねいに描いた絵本。 

2 

 
どうぶつのかぞく アフリカゾウ 

よわむしトトと 
いのちの石 

作 如月 かずさ 
絵 田中 六大 
監修 今泉 忠明 

講談社 1200+税 2019.1 月 913 

泣き虫で甘えん坊の子象トトは、病に倒れた大好きな母を助けたい一心で、勇気を振りしぼり一人夜のサバンナ

に飛びこみます。巻末には「まめちしき」があり、お話を楽しみながらアフリカゾウに詳しくなれる童話。 

3 

絵 ソフィー、がっこうへいく 
文 パット・ジトロー・ミラー 
絵 アン・ウィルスドルフ 
訳 二宮 由紀子 

光村教育図書 1400+税 2019.1 月 933 

初めて学校に行ったソフィーは、お友だちはほしくないし、全然楽しもうとしません。そんなソフィーにスティーブン

という男の子がいつも近づいてきて・・・。「ソフィーの絵本」2 冊目。 

4 

絵 おにいちゃんとぼく 
文 ローレンス・シメル 
絵 ファン・カミーロ・マヨルガ 

訳 宇野 和美 
光村教育図書 1200+税 2019.2 月 963 

目に見えないけれど、僕のお兄ちゃんはすごいんだ。暗闇でも本が読めるし、記憶力がいいし。弟からみた兄と

の生活を透明感のある絵で描いた絵本。 



5 

絵 かんぺきなこども 
作 ミカエル・エスコフィエ 
絵 マチュー・モデ 
訳 石津 ちひろ 

ポプラ社 1400+税 2019.1 月 953 

マカロン夫妻は、＜こどもストア＞で“かんぺきなこども”を選びました。最初のうちは、かわいくて礼儀正しくて賢く

て、まさに完璧。しかし、ある日・・・。するどいユーモアたっぷりの絵本。 

6 

 
どうぶつのかぞく ライオン 

レオ たいせつなゆうき 

作 村上 しいこ 
絵 こば ようこ 
監修 今泉 忠明 

講談社 1200+税 2019.1 月 913 

子どもライオンの女の子とレオと男の子タオは、ある日群れからはぐれた赤ちゃんライオンのために、勇気を振りし

ぼり走ります。お話を楽しみながらライオンについて詳しくなれる童話。 

7 

 
どうぶつのかぞく ホッキョクグマ 

ちびしろくまの ねがいごと 

作 小林 深雪 
絵 庄野 ナホコ 
監修 今泉 忠明 

講談社 1200+税 2019.2 月 913 

ホッキョクグマの子熊の成長物語を通して、その生態や抱える問題についても理解を深められる童話。 

シリーズ「どうぶつのかぞく」全 8 巻 

8 
絵 

ジャックとまめのき 

イギリスの昔話より 

文 早野 美智代 

絵 高畠 那生 
フレーベル館 1280+税 2019.2 月 908 

原典に忠実な再話文に、イメージ豊かに描かれた絵が魅力の絵本。モノクロに描かれた天の世界と色鮮やかな

地上との対比もおもしろい。 

9 
 

スキャリーおじさんの 
とっても たのしい 
      えいご えじてん 

作 リチャード・スキャリー 
訳 ふしみ みさを 
英語監修 松本 加奈子 

BL 出版 2500+税 2019.2 月 834 

ゆかいな動物たちが、たくさん出てきて、どのページも明るく楽しい雰囲気の言葉図鑑絵本。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 

２０１９年３月のリスト（小学校中学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

北 

知 

北国からの動物記 

クマゲラ 
文・写真 竹田津 実 アリス館 1400+税 2019.2 月 480 

北海道に生息するクマゲラの春から冬までの生活を多くのの写真と全文漢字にはルビつきの文で詳しく伝える

本。シリーズ「北国からの動物記」9 巻目 

2 

知 スズメのくらし 文・写真 平野 伸明 福音館書店 1300+税 2019.2 月 488 

人間の近くで暮らしているように見えるスズメ。しかし、その暮らしぶりを見てみると、決して人間に近づきすぎない

ようにしていることが分かる。たくさんのふしぎ傑作集 

3 

 
アンバー・ブラウンの 

なつやすみ 

作 ポーラ・ダンジガー 
訳 若林 千鶴 
絵 むかい ながまさ 

文研出版 1300+税 2019.1 月 933 

両親の離婚に親友の転校という最悪の事態を何とか乗り切ったアンバーは、おばさんと一緒に初めての海外旅行

へ。旅行地で水ぼうそうになったアンバーは・・・。「あたし、アンバー・ブラウン！」の続編 

４ 

絵 
とびきり おかしな 

マラソンレース 
1904 年セントルイスオリンピック 

作 メーガン・マッカーシー 

訳 おびか ゆうこ 
光村教育図書 1500+税 2019.2 月 933 

1904 年 8 月 30 日、アメリカでは、はじめてオリンピックのマラソンレースが行われた。その年、セントルイスでは、

万国博覧会が開かれ・・・。 



5 

 

ボク、もぐらんぴあ 

応援団長はさかなクン！ 

東日本大震災で全壊した 

水族館の物語 

著 朝日小学生新聞 
監修 久慈地下水族科学館 

もぐらんぴあ 

協力 さかなクン 

（アナン・インターナショナル） 

朝日学生 

新聞社 
1300+税 2019.1 月  

東日本大震災の津波によって全壊してしまった日本で唯一の岩手県久慈市になる地下水族館。その水族館が 5

年後に再オープンするまでの本当にあった物語。 

6 

絵 その手が おぼえてる 
文 トニー・ジョンストン 
絵 エイミー・ベイツ 
訳 落合 恵子 

BL 出版 1500+税 2019.2 月 933 

子どもが産まれて成長して、母のもとを離れ、また年老いた母のもとへ戻ってくる。共にある時間が、共に重ねた

記憶が、人を結びつけることを教えてくれる絵本。 

7 

絵 
お話の種をまいて 

プエルトリコ出身の司書 

プーラ・ベルプレ 

作 アニカ・アルタムイ・デニス 
絵 パラオ・エスコバル 
訳 星野 由美 

汐文社 1800+税 2019.2 月  

プーラは、働いている図書館に自分の出身であるプエルトリコの民話が一冊もないことに気づく。「ラテンアメリカ

文化の母」として活躍したプーラ・ベルプレの物語。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

２０１９年３月のリスト（小学校高学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

 
イクバルの闘い 

世界一勇気ある少年 

作 フランチェスコ・ダダモ 

訳 荒瀬 ゆみこ 
すずき出版 1600+税 2019.1 月  

パキスタンのじゅうたん工場で休みなく働かされる日々。そんな中でもイクバルだけは、児童労働の現実と立ち向

かう。イクバル・マシーの真実の物語。2004 年初版の新装版。 

2 

 
モノ・ジョーンズと 

からくり本屋 

作 シルヴィア・ビショップ 
訳 三辺 律子 
絵 平澤 朋子 

フレーベル館 1400+税 2019.2 月 933 

本屋さんの前に置き去りにされたモノ。そのまま本屋の子どもの三人目として暮らすことになった。そんなとき、「モ

ンゴメリー本の王国」という大きな本屋のオーナーにみごと当選、ロンドンへと引っ越すのだが・・・。 

3 

 夕焼け色のわすれもの 
作 たかの けんいち 

絵 千海 博美 
講談社 1400+税 2019.2 月 913 

転校生の忘れ物を届けに来た翔太と純は、いつの間にか不思議な団地に入りこんでいる。昭和にタイムスリップ？

と思われたが、祖父の持っている本の世界と同じで・・・。祖父から翔太にこめた少年時代の思いが迫ってくる。 

4 

 
くまくらべ 

世界のくまをくらべてみよう！ 
作 ケイティ・ヴィガーズ 東京書店 1380+税 2019.4 月  

ヒグマ、ホッキョクグマ、ツキノワグマにジャイアントパンダまで、世界中のさまざまなくまの生態をくらべている。食

事、泳ぎ、木登りなどをイラストとともにわかりやすく学べる。 

5 

 
ミッション・ 

シロクマ・レスキュー 

著 ナンシー・F・キャスタ

ルド、 カレン・デ・シーヴ 

ハーパーコリン

ズ ジャパン 
1600+税 2019.2 月 480 

動物園の人気者ホッキョクグマ、通称シロクマは、地球温暖化のせいで絶滅の危機になる。シロクマが消えたら、

何がおこるか、地球環境を考えるきっかけになる。 

ナショナル ジオグラフィック キッズ 「ミッション・アニマル・レスキュー」シリーズ 

6 

 
ネコ博士が語る体のふしぎ 

HUMAN BODY 

文 ドミニク・ウォーリマン 

絵 ベン・ニューマン 
徳間書店 2300+税 2019.2 月 490 

ネコ博士が語るふしぎシリーズの一冊。人間の体は何でできているか、小さくなったネコ博士とともに体の中を調

べよう。用語集とさくいんがついていて、調べる時に便利。 



7 

 
セリト、どうみえる？ 

セリトの願いは地球を救うこと 

原作・絵 ソイラ・ゴンサ
レス・ベネガス 

文 タケシ タナカ 
今人舎 1600+税 2019.2 月 451 

キューバ人のイラストレータとタケシ タナカの提案型絵本。日本から遠いキューバでも、地球の環境保護に対し

て同じ問題意識をもっていることを教えてくれる。英訳付き。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

２０１９年３月のリスト（中学校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

 ぼくにだけ見える ジェシカ 
作 アンドリュー・ノリス 

訳 橋本 恵 
徳間書店 1500+税 2019.2 月 933 

ファッションに興味があり、周りとはなじめないフランシスは、「今まで誰にも見えなかった」幽霊の少女と出会い、

少しずつ状況が変わっていく。 

2 
知 

国谷裕子と考える 

SDGs が わかる本 
監修 国谷 裕子 文渓堂 4500+税 2019.1 月 360 

SDGs（持続可能な開発目標）が、最近話題になっている。90 ページで、わかりやすく説明。 

3 

知 
シリーズ戦争 語りつごう沖縄 

2.琉球王国から沖縄県へ 
3.悲劇の沖縄戦 

文・監修 安斎 育郎 新日本出版社 
各 2500 

+税 
2019.1 月 210 

2.は 1920 年代「治安維持法」から。3.は太平洋戦争開戦から。資料を豊富にのせている。 

シリーズ戦争「語りつごう沖縄」全 5 巻。 

 「1.沖縄県の自然と文化」２０１８．１２刊、 「4.基地問題にゆれる島」 「5.沖縄戦を忘れない」２０１９．３刊 

4 

知 
音楽のあゆみと音の不思議 2 

中世からバロックの音楽 
著 小村 公次 大月書店 3000+税 2019.2 月 762 

西洋音楽だけでなく、琵琶法師や能・歌舞伎などにも触れる。 

「1.誕生から古代・中世の音楽」 「3.古典派から現代の音楽」 「4.音楽のしくみとルール」の全 4 巻。 

5 

絵 
数字は わたしのことば 

ぜったいにあきらめなかった 

数学者ソフィー・ジェルマン 

文 シェリル・バードー 
絵 バーバラ・マクリントック 
訳 福本 友美子 

ほるぷ出版 1600+税 2019.1 月 933 

フランス革命のさなか、ソフィーは数学の勉強に没頭した。女性が学問をすることに否定的だった時代に前に進

み続けた女性の物語。 

6 

 つくられた心 
作 佐藤 まどか 

絵 浦田 健二 
ポプラ社 1400+税 2019.2 月 913 

公立校に＜防犯カメラ＞、＜防犯用集音マイク＞が設置される時代。「理想教育モデル校」に＜見守り係＞という

アンドロイドが各クラスにまぎれこませることになる。6 年 1 組の生徒たちの反応は・・・。 

7 

 
邪馬台戦記 Ⅱ 

狗奴王の野望 

作 東郷 隆 

絵 佐竹 美保 
静山社 1700+税 2019.1 月  

女王・卑弥呼を中心とする邪馬台国は貿易を行おうとするが、巨人に襲われる。古代日本を中心に漢やローマな

どの世界情勢も背景に描かれた物語。「Ⅰ．闇の牛王」は既刊。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 



２０１９年３月のリスト（高校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 

 
戦争のころの少年少女たち 
「欲しがりません、勝つまでは！」

の時代に― 

編 岐阜空襲を記録する会 岐阜新聞社 1111+税 2018.8 月  

毎年夏に岐阜市が主催する「子どもたちに伝える平和のための資料展」。公開された企画展の中から、戦時の子ども

たちを取りあげたパネルを紹介。 

 

 
奇跡の本屋をつくりたい 

くすみ書房のオヤジが 

残したもの 

著 久住 邦晴 ミシマ社 1500+税 2018.8 月  

「なぜだ!? 売れない文庫本フェア」 「中高生はこれを読め」等のユニークな企画で知られた街の本屋くすみ書

房。本屋の使命に全力で向かい合った記録。 

 
 

ほっかいどう先人探訪 

北の歴史を彩った 53 人 

編 読売新聞北海道支社

編集部 
柏艪舎 1800+税 2019.1 月  

北の大地が「北海道」と名付けられて 150 年。その歴史を彩った多彩な人物紹介の読売新聞掲載記事を書籍化。 

 

 
世界に一軒だけのパン屋 

地産地消で年商十億円 

北海道「満寿屋」三代の奇跡 

著 野地 秩嘉 小学館 1600+税 2018.12 月  

パン業界では不可能といわれた道産小麦 100％使用のパン！ そして他のすべての材料も道産でまかなう『満寿

屋』。三代にわたる挑戦の記録。 

 

 
ヴィオラ母さん 

私を育てた破天荒な母・リョウコ 
著 ヤマザキ マリ 文藝春秋 1300+税 2019.1 月  

世界を舞台に生きる漫画家・ヤマザキ マリ。その母、リョウコは著者を出産後すぐに夫と死別する。その生き方は

アッパレでスゴクて、温かくて、笑えて、感動！ 

 

 本と鍵の季節 著 米澤 穂信 集英社 1400+税 2018.2 月  

開店休業同然の閑古鳥が鳴く高校図書館。図書委員の男子ふたりが、図書館に持ち込まれる謎に挑み、自身の

問題にも向き合う物語。 

 

 
海わたる聲 
悲劇の樺太引揚げ船「泰東丸」 

命奪われた一七〇八名の叫び 

著 中尾 則幸 柏艪舎 1300+税 2019.1 月  

昭和 20 年 8 月 22 日、増毛沖と鬼鹿沖で樺太からの引揚船 3 隻が、ソ連潜水艦の魚雷と艦砲射撃により沈没。

1700 余名が犠牲となった大戦終結直後の悲劇のドキュメンタリー。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

２０１９年３月のリスト（その他の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 
       

 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 


