
２０１９年５月のリスト（幼児の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

絵 ぞうのヘンリエッタさん 
作・絵 リズ・ウォン 

訳 石津 ちひろ 
岩崎書店 1400+税 2019.4 月 933 

静かで落ちついた暮らしが好きな象のヘンリエッタさんが、ある日 がちょうの雛を育てることに。ふりまわされる

日々ですが、やがて巣立ちの日がきて・・・。 

2 

絵 もじもじ こぶくん 
文 小野寺 悦子 

絵 きくち さき 
福音館書店 900+税 2019.4 月 913 

こぶたの こぶくんは、はずかしがりや。アイスクリーム屋さんでもモジモジ。するとそのとき小さなアリさんがやって

きました。こぶくんは、勇気を出して・・・。 

3 
絵 うちゅうじんはいない !? 

作・絵 ジョン・エイジー 

訳 久保 陽子 
フレーベル館 1400+税 2019.4 月 933 

地球からはるばるやってきたわけは、宇宙人を見つけるため。必ず見つけてみせると意気込む僕の後ろには・・・。 

4 

絵 はりねずみの ぼうけん 
文・絵 ディック・ブルーナ 

訳 まつおか きょうこ 
福音館書店 700+税 2019.4 月 949 

はりねずみの はりこちゃんは、町にマフラーを買いに行きました。ショールームにはいろんなマフラーがいっぱ

い。どうしようと迷っていると、そこに車が・・・！ はりこちゃんは、どうなったかな。 

5 

絵 かめくんの さんぽ 作・絵 なかの ひろたか 福音館書店 900+税 2019.5 月 913 

今日は、ぽかぽかいい天気。かめくんは、ごきげんで散歩に出かけました。ぐうぐう寝ている わにさんの上をえっ

ちらおっちら、かめさんは、どこに行くのでしょう。 

6 

絵 いない いない ばあさん （著） 佐々木 マキ 偕成社 1200+税 2019.4 月 716 

おばあちゃんと歩いていると、いつのまにやらいなくなり、マネキンと並んでいたり、煙突の上にいたり。こんな、お

ばあちゃんがほしい?! 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

２０１９年５月のリスト（小学校低学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

絵 
たいよう 

1,000おくに ひとつの たいせつな ほし 

原作 ステイシー・マカナルティー 

絵 スティービー・ルイス 
訳 千葉 茂樹 
監修 渡部 潤一 

小学館 1400+税 2019.4 月  

当たり前に思っている太陽の秘密や仲間たち、地球との関係を、太陽本人がとてもわかりやすい語り口で教えてく

れる 宇宙科学の入門絵本。 

2 

 
どうぶつのかぞく チーター 

ちいさなハンター 

作 佐藤 まどか 
絵 あべ 弘士 
監修 今泉 忠明 

講談社 1200+税 2019.3 月 913 

チーター３兄弟の成長を描きながら、オスとメスの違いや特徴がよくわかる。巻末にも「豆知識」があり、お話を楽し

みながらチーターに詳しくなれる童話。 

3 

絵 いまのわたしに できること 
作 リサ・パップ 

訳 菊田 まりこ 
ＷＡＶＥ出版 1400+税 2019.4 月 933 

念願の子犬を飼えるようになったマディは、「一番大事なことは、ずっと大好きでいること」と教えてもらう。ある日、

シュルターに行ったマディが、感じ、行動したことは・・・。 



4 

絵 
しぜんに タッチ！ 

たべたら うんち！ 

文・構成 サンチャイルド・
ビックサイエンス編集部 
監修 大久保 茂徳 

ひさかた 

チャイルド 
1300+税 2019.4 月 468 

あおむし、アマガエル、ミツバチなど身近な生き物の食事と排泄の様子を鮮明な写真で紹介しています。きれい

な写真とわかりやすい構成で生き物への興味が生まれる絵本。 

5 

絵 まほうの さんぽみち 
作 ロビン・ショー 

絵 せな あいこ 
評論社 1400+税 2019.3 月 933 

パパと２人での散歩には、とっても大好きな楽しみがある。でも、途中の水たまりにはワニ！ 鉄道には恐竜！ 想

像力あふれる楽しい散歩の絵本。 

6 

絵 
イワシ 

むれで いきる さかな 
作 大片 忠明 福音館 900+税 2019.4 月 487 

数えきれないほどたくさんのイワシ、時に数十億匹もの数にふくれあがる群れが、他の魚や鳥、クジラに食べら

れ、人間にも捕えられるが、生き延びたイワシが命を継ぎます。 

7 

絵 
ワニを つかまえた 

こざるの おはなし 

文 メイ・ダランソン 
絵 ケルスティ・チャプレ 
訳 ふしみ みさを 

徳間書店 1500+税 2019.4 月 953 

ジャングルの奥深くに住んでいる小さな子猿が、ある日大きなヤシの実を採ろうとして川へ落ちてしまいます。ワニ

に食べられそうになった子猿は・・・。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

２０１９年５月のリスト（小学校中学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

 ブランの茶色い耳 
作 八束 澄子 

絵 小泉 るみ子 
新日本出版社 1400+税 2019.4 月 913 

動物保護センターからもらって、みほの家族になった犬のブランは、なかなかなつかず、ある日逃げ出してしまっ

た。4 年 1 組の友だちとブランを捜すなか、友情が育まれていく。犬への気持ちが温かく、人の気持ちもていねい

に描かれている。 

2 

絵 ねえさんと いもうと 
文 シャーロット・ゾロトウ 

絵・訳 酒井 駒子 
あすなろ書房 1300+税 2019.4 月 933 

いつも 姉さんにお世話されている妹が急に一人になりたいと思って・・・。妹が姉さんと対等につき合えるようにな

る成長の絵本。 

3 

絵 うみどりの島 
文 寺沢 孝毅 

絵 あべ 弘士 
偕成社 1400+税 2019.4 月 726 

300 人が暮らす小さな北の島、天売島にたくさんの海鳥がやって来る。天売島の 1 年間を北海道生まれの２人が文

と絵で丁寧に描いた絵本。 

４ 

絵 すだつ きたの かわせみ 絵・文 手島 圭三郎 絵本塾出版 1700+税 2019.4 月 913 

暖かい土地に移って生まれた カワセミのひなたち。水の中を泳げるようになって、魚をとることができるようになっ

て、自分の力で生きていくことがでえきるようになるまでを描いた カワセミ親子の物語。 

5 

 大渋滞 
作 いとう みく 

絵 いつか 
ＰＨＰ研究所 1400+税 2019.4 月 913 

これが最後の家族旅行！？ パパとママのこと、友達のこと、もやもやした気持ちで出かけた麦（3 年生の女の子）

は、車の大渋滞にまきこまれて・・・。ゆれ動く気持ちを描いた物語。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 



２０１９年５月のリスト（小学校高学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

 
災害にあったペットを救え 

獣医師チーム VMAT 
著 高橋 うらら 小峰書店 1500+税 2019.3 月 369 

近年、災害に多く見まわれている日本。人間の逃避だけでも大変だが、家族として一緒に暮らしていたペットも一

緒となると、さらに問題が増えていく。ひとつでも多くの命を救って飼い主の力になりたいと立ち上がった獣医師チ

ームＶＭＡＴの物語。 「ノンフィクション・いまを変えるチカラ」シリーズ 

2 

絵 えほん 東京 作・絵 小林 豊 ポプラ社 1500+税 2019.3 月 913 

おじいちゃんと散歩に出かけたぼく。ところが進んでいくうちに、おじいちゃんが子どもの頃の東京の景色が見え

てきた。いつもの東京が知らない景色へと変わっていく。江戸から東京へ、まちの記憶を感じる旅の絵本。 

3 

 
和の文化を発見する 

水とくらす日本のわざ 
3 伝統 打ち水・風呂・ししおどしなど 

監修 中庭 光彦 汐文社 2800+税 2019.3 月  

日本は、世界でもめずらしい きれいで安全な水に恵まれた国。そんな日本ならではの水の文化が発展してきた。

「和の文化を発見する水とくらす日本のわざ」を紹介したシリーズ全 3 巻（１：生活、２：産業、３：伝統）。 

4 

知 
ホルモンと免疫 

体をととのえて守るしくみ 
編集責任 関 啓子 小峰書店 2800+税 2019.3 月 491 

「電子顕微鏡で見る人体の不思議 ミクロワールド人体大図鑑（全７巻）」 

生命と細胞、骨と筋肉、消化器、呼吸器と心臓、脳と感覚器、ホルモンと免疫、ミクロの世界から人体を見る 

5 

 
竜之介先生 走る！ 

熊本地震で人とペットを救った動物病院 
作 片野 ゆか ポプラ社 1400+税 2019.4 月 916 

熊本自身で本人も被害にあった獣医師竜之介先生。ペットは避難所には入れないことも多い中「ペット同伴避難

所」を開設。のべ 1500 組の動物と飼い主さんを救った汗と勇気のストーリー。小説のように書かれているので読み

やすい 1 冊。 

6 

 おれんち、動物病院 作 山口 理 文研出版 1400+税 2019.4 月 913 

電話が入れば、何時であろうと往診に出かけてしまう獣医師の父。いつも全力投球の父に反発する小 5 の息子勇

希。ある日、ついに念願の動物病院を開業することになった一ノ瀬家。じょうだんじゃないと思っていた勇希だが

一生懸命な父と動物と触れ合う中で何かが変わっていく。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

２０１９年５月のリスト（中学校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

 徳治郎とボク 著 花形 みつる 理論社 1400+税 2019.4 月 913 

頑固な祖父とペットのシロと畑に行くボク・・・。少しずつ弱っていく祖父と、娘や孫たちの、ふりまわされる姿を描き

つつ、高齢者の「尊厳」を考えさせる。 

2 

 瓶に入れた手紙 
作 ヴァレリー・ゼナッティ 

訳 伏見 操 
文研出版 1500+税 2019.4 月 953 

イスラエル人の少女が書いた瓶の中の手紙から、パレスチナ人の青年と彼女のメールのやりとりが始まった。現代

の「エルサレム」を描いた物語。 

3 
 呉書 三国志 著 斉藤 洋 講談社 1600+税 2019.3 月 913 

「三国志」といえば劉備を中心とした蜀の話が普通だが、これは呉の孫堅・孫策・孫権父子の物語。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 



２０１９年５月のリスト（高校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 
 

天皇と日本人 
ハーバード大学講義でみる 

「平成」と改元 

著 ケネス・ルオフ 

訳 木村 剛久 
朝日新聞出版 810+税 2019.1 月  

天皇制研究者の米国ポートランド州立大学教授が、平成の皇室を多方面から分析。 朝日新書７０４ 

 

 
思いつきで 世界は進む 
「遠い地平、低い視点」で 

考えた５０のこと 

著 橋本 治 筑摩書房 780+税 2019.2 月  

知に裏打ちされた目で論じられた時事問題エッセー。特に「自己承認欲求」と「自己主張」の違いは秀逸。 

ちくま新書１３８４ 

 

 
死にがいを求めて 

生きているの 
著 朝井 リョウ 中央公論新社 1600+税 2019.3 月  

植物状態で入院している北大生・智也と献身的に見守る雄介。親友同士の秘められた関係を「平成」という時代の

闇を軸に描く。 

 

 
不死鳥少年 

アンディ・タケシの東京大空襲 
著 石田 衣良 毎日新聞出版 1600+税 2019.2 月  

日系 2 世、14 歳のタケシは日米開戦を機に母親と帰国。ハーフと差別されるが友人もでき少年らしい毎日を送っ

ている。が、Ｂ29 が東京を焼き尽くし・・・。 

 

 
人生の選択 
デーケン少年のナチスへの抵抗 

原案アルフォンス・デーケン 
文 堀 妙子 
画 池田 宗弘 

藤原書店 1800+税 2018.12 月  

カトリック神父で上智大学教授でもあったデーケン師の少年時代を描いた絵本。ナチ政権下のドイツでナチを拒

んだ少年は、本で日本の聖人を知り、日本へ行きたいと考える。 

 

 世界のすごいお葬式 
著 ケイトリン・ドーティ 

訳 池田 真紀子 
新潮社 1700+税 2019.2 月  

サンフランシスコの最先端葬儀社の葬儀ディレクターが、アメリカ、スペイン、インドネシア、メキシコ、ボリビア、日

本のユニークな弔いの現場を歩いたルポ。風変わりで「本気」な 8 つの話。 

 

 
東田君、どう思う？ 

自閉症者と精神科医の往復書簡 

著 東田 直樹 

   山登 敬之 
ＫＡＤＯＫＡＷＡ 640+税 2019.2 月  

重度の自閉症のため会話ができない作家・東田直樹と精神科医・山登敬之との往復書簡。ユーモアと知性にあ

ふれる魅力的な会話。 角川文庫ひ２５－６ 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

２０１９年５月のリスト（その他の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 
       

 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 


