
２０１９年９月のリスト（幼児の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

絵 
かわに くまが 

おっこちた 

著 チチャード・T・モリス 
絵 レウィン・ファム 
訳 木坂 涼 

岩崎書店 1500+税 2019.8 月  

昔々、ある所に、川が一本流れていました。ある日、どっぼーん、川にクマが、落っこちました。さあ、一緒に丸太

の船に 乗り込んで、冒険に出かけよう！どんどん加速していく川下り冒険絵本。 

2 

絵 スノーウィとウッディ 
作 ロジャー・デュボアザン 

訳 石津 ちひろ 
好学社 1500+税 2019.8 月  

シロクマのスノーウィは、野原に花がいっぱい咲いている緑の森に出かけました。そこにいたのは、ヒグマのウッデ

ィ、ふたりは仲良くなれるでしょうか。 

3 

絵 ガンピーさんのサイ 
作 ジョン・バーニンガム 

訳 谷川 俊太郎 
BL 出版 1500+税 2019.8 月  

ガンピーさんが、アフリカで会ったのは、親をなくしたサイのチャーリー。ガンピーさんとチャーリーは食べ物を探し

て旅を続けます。ジョン・バーニンガム最後の作品。 

4 

絵 
プールのひは、 

おなかいたいひ 

作 ヘウォン・ユン 

訳 ふしみ みさを 
光村教育図書 1400+税 2019.7 月 933 

プールがある日の朝は、必ずお腹が痛くなる。でも先生が少しずつ優しく声をかけてくれて、楽しめるようになっ

た。お腹が痛いの・・・バイバイ！ 

5 

絵 どっち？ 作 まつおか たつひで 
ハッピー 

オウル社 
1400+税 2019.8 月 913 

お気に入りの かえるカーに乗っておでかけする かえるちゃん。そこで出会ったのは、たくさんの生き物たち。「お

とこのこ？おんなのこ？どっち？」と聞きながら進みます。では、かえるちゃんは、どっち？ 

6 

絵 うみのあじ 作 たけがみ たえ あかね書房 1400+税 2019.7 月 913 

家族と一緒に初めて海に来た犬のべらちゃん。海の風をかいでみたり、海水をなめてみたり、ぶくぶく潜ってみた

り・・・。海をめいっぱい楽しむ夏の一日。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 

２０１９年９月のリスト（小学校低学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

絵 
ちきゅう 

45 おく 4000 まんねんのおもいで 

原作 ステイシー・マカナルティー 

絵 デイビッド・リッチフィールド 

訳 千葉 茂樹 
小学館 1400+税 2019.8 月  

私たちが住む地球について、宇宙、歴史、地学、生物など、いろいろなテーマをテンポよく紹介する科学絵本。 

かわいい地球本人がやさしく教えてくれる。 

2 

絵 いっぽんの きのえだ 
作 コンスタンス・アンダーソン 

訳 千葉 茂樹 
ほるぷ出版 1600+税 2019.7 月 933 

ゴリラは、杖として木の枝をつかう。チンパンジーは、スプーンとして木の枝をつかう。一本の木の枝から見えてくる

自然のふしぎ。 



3 

 
すみれちゃん、 

 おはよう！ 

作 ばん ひろこ 

絵 丸山 ゆき 
新日本出版社 1300+税 2019.8 月 913 

引越してきたばかりの みさき と こうすけ の姉弟が見つけたのは、コンクリートの割れめに咲いた一輪のすみれ

の花。二人はすみれちゃんと名付け、大きく「すみれちゃんおふまないで」と書いておくと・・・。 

4 

絵 自転車がほしい！ 

文 マリベス・ボルツ 
絵 ノア・Z・ジョーンズ 
訳 尾高 薫 

光村教育図書 1400+税 2019.7 月 933 

自転車が欲しいと切望しているルーベン。すぐには、買ってもらえないこともよく分かっている。そんなある日、スー

パーで拾った紙幣。「1 ドルくらい」と思いこっそりポケットの中へ。 

5 
絵 

丘のうえの 

いっぽんの木に 
作 今森 光彦 童心社 1400+税 2019.7 月 460 

多様な生きものの命を育むエノキの魅力。エノキとオオムラサキの一年を切り絵でつづる里山の物語。 

6 

知 きんぎょ びじゅつかん 
写真 松沢 陽士 

文  高岡 昌江 
ほるぷ出版 1500+税 2019.8 月 487 

みんなが知っている金魚は、魚なのに川にも海にもいない。人が見るために作られた金魚は色も形も模様も実に

バリエーション豊か。美術館で絵を楽しむように、金魚の見方や楽しみ方を伝える絵本。 

7 

絵 カルメラのねがい 
作 マット・デ・ラ・ペーニャ 
絵 クリスチャン・ロビンソン 
訳 石津 ちひろ 

すずき出版 1500+税 2019.8 月 933 

7 歳になり、お兄ちゃんと一緒にお出かけできるようになったカルメラ。道中、お兄ちゃんには、うっとおしがられた

りしますが、綿毛を吹こうとすると「願いごとをするんだよ」と教えられ・・・。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 

 

２０１９年９月のリスト（小学校中学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 
 

ずっとずっと、 
ともだちだよ・・・ 

病院勤務犬・ミカの物語 

著 若月 としこ 岩崎書店 1300+税 2019.8 月 916 

大学病院では、日本で初めての試みである「動物介在療法」をおこなう勤務犬ミカの物語。 

2 

絵 
「危険なジェーン」と 

 よばれても 

文 スザンヌ・スレード 
絵 アリス・ラターリー 
訳 小林 晶子 

岩崎書店 1600+税 2019.8 月 936 

ジェーン・アダムスは、幼い頃の体験から「辛い」という気持ちに共感し「困っている人を助けたい」と願い、国際女

性会議のリーダーとなる。知られざる女性の伝記絵本。 

3 

 
じゅんびはいいかい？ 

名もなきこざるとエシカルな冒険 

文 末吉 里花 

絵 中川 学 
山川出版社 1500+税 2019.7 月  

エシカルとは、「倫理的な」という意味で、人や地球環境、社会や地域に配慮した考え方や行動のことをいいま

す。SDGs“責任ある消費”について考えられる本。 

４ 

 しゅくだい かけっこ 作・絵 福田 岩緒 PHP 研究所 1200+税 2019.8 月 913 

クラスで一番足が遅い ゆうま。運動会を休みたい。でも、ズル休みと思われるから休めない。あるおじいさんと出会

って、かけっこの特訓を始める。 



5 

 ぽかりの木 
作 こうだ ゆうこ 

絵 黒須 高嶺 
学研プラス 1300+税 2019.8 月 913 

公園にある「ぽかりの木」の下にいると、誰もいないのに、叩かれることがある。4 年生の勇太は、ある日父に叱られ

て「ぽかりの木」に登る。そこに小さな女の子が現れる。 

6 

 
うちに帰りたくない 

 ときによむ本 

監修 川﨑 二三彦 

絵  北原 明日香 

少年写真 

新聞社 
1800+税 2019.7 月 367 

うちに帰りたくない「ぼく」と「あいつ」は、公園で出会う。児童虐待の問題を抱える子たちへ「相談してみよう」と呼

びかける本。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 

２０１９年９月のリスト（小学校高学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

北 
読む喜びをすべての人に 

日本点字図書館を創った本間一夫 
文 金治 直美 佼成出版社 1500+税 2019.8 月 916 

日本点字図書館を初めて創った本間一夫氏の、そこに至るまでの道のり、人生観を著したもの。北海道増毛出身

の一夫少年が周りの人に慈しみ深く育てられ、愛情を「夢を実現する力」に晶華していく様に励まされる。 

2 

知 
北極と南極の「へえ～」 

くらべてわかる地球のこと 
文・写真 中山 由美 学研プラス 1400+税 2019.8 月  

南極と北極、寒いのはどっち？ どこの国のもの？ 氷の量はどっちが多い？ など、よく考えると知らないことがたく

さん。おもわず「へえ～」と言ってしまうような知識がもりだくさん。それぞれに住む動物の写真や絵も魅力的な 1 冊。 

3 

 友だちをやめた二人 
作 今井 福子 

絵 いつか 
文研出版 1400+税 2019.8 月 913 

1 年生から仲良しの七海と結衣。お互いに相手を大切に思いながら、互いに一歩を踏み出せない 2 人。人が心を

通わせていく微妙な心の揺れ動きは、高学年の子どもたちに響くと思われる。 

4 

 
池上さん教えて！ 

世の中の「お金」のこと 

著 池上 彰 
絵 谷 和也 

KADOKAWA 700+税 2019.8 月 914 

角川つばさ文庫の一冊。「マンガ」で導入し、クイズ形式で興味をもたせ、答えできちんと説明する。という構成で

子どもたちが興味をもって楽しみながら学べる良書です。 

5 

知 
ふしぎないきもの 

ツノゼミ 

写真・文 丸山 宗利・ 

小松 貴・知久 寿焼 
あかね書房 1500+税 2019.7 月 486 

野山の妖精とも言われるツノゼミ。ツノのあるセミといっても大きいものでも 1cm くらいの小さなセミ。あまり知られて

いないツノゼミの生態写真図鑑。 

6 

知 
江戸のくらしとリサイクル 
江戸売り声でタイムトリップ！  

文 宮田 章司 

絵 瀬知 エリカ 
絵本塾出版 1800+税 2019.8 月 210 

売り声を切り口に、江戸時代のエコに徹した暮らしぶりを学べる。文・絵が分かりやすく、歴史・文化の学習入門と

して好適。売り声図鑑シリーズ 3 巻目。 

7 

知 
食事で変わる子どもの未来 

食生活パーフェクトブック 
監修 上西 一弘 

少年写真 

新聞社 
1600+税 2019.7 月 498 

若いからと言って偏った食事をし続けるとどうなるのか、そうならないための食事方法が載っている。また筋肉をつ

けたいときや、持久力をつけたいときなど、子どもの目線で書かれた 1 冊。親子で読むのもオススメ。 



8 

 
知っておきたい！ 

 モノのしくみ 

文 ジョン・ファーンドン， 

ロブ・ビーティー 

監訳 門田 和雄 

東京書籍 1800+税 2019.8 月  

身の周りのあるモノの仕組みを分かりやすいイラストで説明した 1 冊。どのページからも読めて、大人も楽しめる。 

「知っておきたい！」3 巻セット 

9 

知 
知っておきたい！ 

 地球のしくみ 

文 ジョン・ファーンドン 

絵 ティム・ハッチンソン 

監訳 久田 健一郎 

東京書籍 1800+税 2019.8 月  

火山が噴火する仕組みって？ 水はどこにゆくの？ など地球の仕組みについて分かりやすいイラストで説明し

た 1 冊。どのページからも読めて、大人も楽しめる。 

10 

知 
知っておきたい！ 

 人体のしくみ 

文 ジョン・ファーンドン 

絵 ティム・ハッチンソン 

監訳 松村 譲兒 

東京書籍 1800+税 2019.8 月  

食べものはどこへ行くの？ 血はなぜ赤いの？ など人体の仕組みについて分かりやすいイラストで説明した 1

冊。どのページからも読めて、大人も楽しめる。  

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 

２０１９年９月のリスト（中学校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

 リスタート 
著 ゴードン・コーマン 

訳 千葉 茂樹 
あすなろ書房 1600+税 2019.7 月 933 

屋根から落ちて、記憶喪失になった 13 歳のチェースは、自分がアメフトのスター選手でとんでもないワルだったら

しいと知る。 

2 
絵 

ミイラ学 

エジプトのミイラ職人の秘密 

著・絵 タマラ・バウワー 

訳・編 こどもくらぶ 
今人舎 2000+税 2019.8 月 933 

ミイラ職人の目線でミイラ作りを描いた絵本。鮮やかなイラストと、ストーリー仕立ての説明でわかりやすい。 

3 

 太陽ってどんな星？ 作 宮原 ひろ子 新日本出版社 1500+税 2019.7 月  

地球の気候変動は、太陽と密接に関連しているようだ。南極の氷、巨木の年輪、旧家の日記、様々なデータから

読みとく宇宙と私たちの生活のつながりを考察、解明する。 

4 

絵 

オマール王子の旅 
～広島で原爆に遭った 

南方特別留学生～ 

作 古田 博一 

絵 藤原 飛鳥 
あいり出版 1500+税 2019.8 月  

1943 年 6 月、当時の東条軍事内閣の要請で、南方特別留学生の一人として来日した、マレーシア王族のサイド・

オマール。広島大学在学中に被爆し、9 月に京都で亡くなる。 

5 

 
思いはいのり、 

言葉はつばさ 
著 まはら 三桃 アリス館 1400+税 2019.7 月 913 

中国で、女性が文字を習うことができなかった時代に生まれ、伝承されてきた文字「女書」（ニュウシュ）。この文字

を使う女性たちの物語。 

6 
 飛ぶための百歩 

作 ジュゼッペ・フェスタ 

訳 杉本 あり 
岩崎書店 1400+税 2019.8 月 973 

盲目の少年の葛藤と成長を描く、イタリアの児童文学作品。（帯より） 



7 
知 

親子で楽しむ 

和算の図鑑 
著 谷津 綱一 技術評論社 2680+税 2019.8 月  

江戸時代の人々が学んだ算術と、どう暮らしに役立てたかを、図解しながら紹介した本。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 

２０１９年９月のリスト（高校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 

北 
あなたの右手は 

蜂蜜の香り 
著 片岡 翔 新潮社 1550+税 2019.5 月 913.6 

倶知安町の小学 3 年生の雨子は、身勝手な行動で母親グマを射殺させてしまうことに。 

自責の念から、子グマのために雨子が考えたことは・・・。北海道出身作家の作品。 

 

北 限界病院 著 久間 十義 21 1500+税 2019.5 月  

人口流出に歯止めがかからない北海道の地方都市。危機に陥った市立病院を舞台に、地域医療の厳しい現実

を魅力的な登場人物で描く物語。北海道出身作家の作品。 

 

 
若い読者のための 

 『種の起源』 

著 チャールズ・ダーウィン 

訳 鳥見 真生 
あすなろ書房 2500+税 2019.5 月  

22 歳のダーウィンは、英国海軍の調査船で世界を廻る。ガラバゴス諸島での動植物に驚嘆！ 必読の古典を米

国の科学読み物作家レベッカ・ステフォフがリライト。入門生物学テキスト。 

 

 水辺のブッダ 著 ドリアン助川 小学館 1600+税 2019.5 月  

川辺で暮らすホームレス男と都会の闇に生きる風俗嬢。二人の出会いと絶望、共感、邂逅。「なぜ、私たちはここ

にいるのか」を問う物語。 

  

 季語を知る 著 片山 由美子 KADOKAWA 1600+税 2019.6 月  

テレビ番組で俳句が人気となっている。でも、季語と歳時記は難しいと思う人が多い。現代俳句の第一線で活躍

する俳人による奥深い解説の書。角川選書６２２ 

 

 
ぼくは イエローで 

ホワイトで、ちょっとブルー 
著 プレイディ みかこ 新潮社 1350+税 2019.6 月  

英国在住の著者の息子は、上品でランクの高い小学校を卒業して、元底辺校の中学へ進学。そこは差別、格差

など、なんでもありの世界！ そこで成長してゆく息子と友人たちのワクワク、ドキドキの日常を綴る。実話。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

２０１９年９月のリスト（その他の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 
       

 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 


