
２０１９年１０月のリスト（幼児の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

絵 
おばあさんと 

あひるたち 

作 ホープ・ニューウェル 
訳 光吉 夏弥 
画 奥山 玲子 

復刊ドットコム 1850+税 2019.8 月  

温かい羽毛布団が欲しくなったおばあさんは、羽毛をもらおうと、あひるを 12 羽飼いました。でも、あひるたち寒く

ない？ そこで・・・おばあさんが考えたことは・・・？紙芝居が絵本でよみがえりました。 

2 

絵 あなあな はてな 作 はらぺこめがね アリス館 1300+税 2019.8 月 913 

長い穴、小さい穴、丸い穴。不思議。どうして、穴が相手いるのだろう。美味しい食べ物の不思議に気づく絵本で

す。 

3 

絵 
ジャータカものがたり 

はじめての ともだち 

再話 中川 素子 

絵 バーサンスレン・ボロルマー 
小学館 1400+税 2019.9 月  

昔 インドの王様が 飼っていたゾウは、立派な家においしい食事、なのに元気がありません。でも、犬との出会い

で変わります。 

4 

 
とつきとおか 

赤ちゃんが生まれるまで 

作 ミランダ・ぽーる 
絵 ジェイソン・チン 
訳 川井 清孝 
監修 堤 治 

汐文社 1600+税 2019.8 月  

もうすぐお姉ちゃんになる女の子とその両親が、新しい家族を迎えるまでのお話。赤ちゃんの誕生まで、おなかの

中で起きている生命の尊さが、感動的に描かれています。 

5 

 
ねこがさかなを 

 すきになったわけ 
作 ひだの かな代 

みらい 

パブリッシング 
1400+税 2019.8 月  

第１５回けんぶち絵本の里大賞：びばからす賞 受賞作品が復刊されました。（2004 年新風舎） 

札幌在住ひだのかな代さんの作品です。ねこと魚の関係は面白い。 

6 

絵 
じゃがいもひめと 

 さつまいもひめ 
作 はらぺこめがね すずき出版 1200+税 2019.9 月 913 

じゃがいもとさつまいも、どっちが好きかな。どっちがおいしいかな。 

二人の姫は けんかばかりしています。二人は仲良くなれるかな。 

7 
絵 おもい おいも 

作 木坂 涼 

絵 どう なつみ 
教育画劇 1100+税 2019.9 月 913 

大きく大きく育った おいもは、重いけど、みんな大好き。でも、おいもが泣いています。どうしたのかな。 

8 

 
いえでをした 

てるてるぼうず 
作 にしまき かやこ こぐま社 1200+税 2019.8 月 913 

「ぼくが こんなに いいお天気にしてあげたのに」と、てるてるぼうずはプンプン。だって置いてきぼりにされてしま

ったんですもの。怒って家を飛び出した てるてるぼうずは、どうするのでしょうか？ 

9 
絵 きのこの ばけもの 

文 唯野 元弘 

絵 石川 えりこ 
すずき出版 1400+税 2019.9 月 913 

日本民話、きのこのおばけと なまけものの男の話。男はなまけものだけど、知恵を働かせて、負けません。 

10 
 どうぶつ パンパン 作 ザ・キャビンカンパニー 白泉社 1300+税 2019.9 月  

ある夜キッチンで動き出したパンたち。へんてこだけど、できたてのどうぶつパンたちが皆に幸せを運びます。 

11 

 
じょうききかんしゃ 

 ビーコロ 
作・絵 ミノオカ リョウスケ 童心社 1400+税 2019.8 月 913 

ビーコロは、小さいけれど働き者の機関車です。でも機関車工場の中で働くばかりで、なかなか外に出て走ること

が叶いません。複雑な気持ちに自分を重ね合わせて考えることでしょう。 

  



12 

 でんぐり ごろりん 作 ふくだ じゅんこ 大日本図書 1300+税 2019.9 月 913 

とんがり さんかく おにぎりくん。でんぐりすると どうなった？食べ物たちと一緒に でんぐりしたくなる 赤ちゃん

絵本です。 

13 
絵 グリドン グリドン 作 宮西 達也 ひかりのくに 1200+税 2019.9 月 726 

「グリドン グリドン」は、呪文の言葉。魔法のドングリを一つ持って、呪文を唱えると 願いごとがかないます。 

14 

絵 
もじのないえほん 

なんに かわるかな？ 
作 パット・ハッチンス ほるぷ出版 1400+税 2019.9 月 933 

初版は、1975 年。新版として発行。時間をこえて発行された 積み木の絵本です。次は何になるのか､わくわくし

ます。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１９年１０月のリスト（小学校低学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

絵 かぜが ふくふく 作 田島 征三 フレーベル館 1400+税 2019.9 月 913 

風が物語になりました。秋の風にのって、葉っぱや木の実、虫が舞う。豊かな実りの中で風と一緒に､兄妹のネノく

んとキフちゃんの心も開放されます。 

2 

絵 おかしな おきゃくさま 
作 ペク・ヒナ 

訳 中川 ひろたか 
学研プラス 1500+税 2019.9 月 929 

ある雨の日の昼下がり、姉弟で留守番をしていたら、なにやら迷子らしい変な子どもがやってきて・・・。ものすごい

おならをしたかと思えば、真っ赤になって怒ったりと大騒動！ 

3 

絵 
ともだちになった 

 ミーとチュー 

文 ヤン・ホンイン 
絵 イレーヌ・ルヌヴー 
訳 中 由美子 

樹立社 1500+税 2019.7 月 923 

ネズミを見たことのない猫のミーと、猫を見たことのないネズミのチューが、きれいな家で出会い、音楽を通じて友

達になっていきます。リズミカルな文章と細かな絵が楽しい絵本。 

4 

絵 
タンザニアのおはなし 

なかよしの水 

作 ジョン・キラカ 

訳 さくま ゆみこ 
西村書店 1500+税 2019.9 月 994 

日照りが続いて困った森の動物たちが、川へ行くと、ワニに川の水と引き換えに生贄を差し出すように言われてし

まいます。タンザニアの民族画「ティンガティンガ」で描かれた絵本。 

5 

絵 おそろしいよる 
作 きむら ゆういち 

絵 殿内 真帆 
すずき出版 1400+税 2019.9 月 913 

しーんと静まり返った夜に、こぶたが一人家で本を読んでいると、電気が消えてしまい、ドアが「ギギギィ～」と鳴っ

て・・・。おそろしい夜がやってきました。 

6 

絵 まめざらちゃん 
文 あさの ますみ 

絵 よしむら めぐ 
白泉社 1200+税 2019.9 月  

食器棚にある小さいお皿のまめざらちゃんは、「わたしの出番はいつかしら？」と小さな胸を痛めています。食事

が楽しく豊かになるお皿のお話。 



7 

絵 こどもかいぎ 作・絵 北村 裕花 フレーベル館 1300+税 2019.9 月 913 

「こどもかいぎ」の議題は、なんと「おこられたときは、どうしたらいいか？」です。けんた、あゆみ、りく、みか、まさ

と、らんの 6 人が真剣に話し合っています。みんなの意見の行方は？ 

8 

 
ねこの町のホテル 
 プチモンド 
ハロウィンとかぼちゃの馬車 

作 小手鞠 るい 

絵 くま あやこ 
講談社 1200+税 2019.9 月 913 

ねこの町の外れにあるホテル「プチモンド」には、長い間ほったらかしにされていた、古い別館がありました。ハロウ

ィンパーティーに向け、犬の大工ハリソンさんに修理をしてもらいますが・・・。 

9 

絵 
ぽっとん ころころ 

どんぐり 
作 いわさ ゆうこ 童心社 1100+税 2019.8 月 470 

どんぐりがなる くぬぎの木が、どうやって生まれ生長するのかを迫力ある構図と、緻密な絵で描いています。 

巻末には、どんぐりクッキーの作り方や雑学も。 

10 

絵 
きょうのぼくは どこまで

だって はしれるよ 
作 荒井 良二 NHK 出版 1600+税 2019.9 月 726 

愛馬「あさやけ」と共に、町のお祝いへ出かけた“ぼく”が出合う、たくさんの喜びや希望。毎日が輝いていて、世

界がつながっていることを描いている。 

11 

 
ホカリさんと 

 あきのでがみ 

作 はせがわ さとみ 

絵 かわかみ たかこ 
文渓堂 1300+税 2019.9 月 913 

郵便配達のホカリさんが、自転車で走っていると、お手紙を届けてもらいたい コオロギや かしのき、くものこ に

出会います。不思議な手紙の配達に・・・。 

12 

絵 
あいぼうはどこへ？ 
ニューヨークのとしょかんにいる

2 とうのライオンのおはなし 

文 ジョシュ・ファンク 
絵 スティーヴィ・ルイス 
訳 金柿 秀幸 

イマジネイショ

ン・プラス 
1600+税 2019.9 月 930 

ニューヨーク公共図書館の入口を守るライオンのフォーティテュードは、夜明け前になっても戻ってこない相棒ペ

イシェンスを探しに初めて図書館の中へ入っていきます。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 

２０１９年１０月のリスト（小学校中学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 
絵 ゾウ 

作 ジェニ・デズモンド 

訳 福本 由紀子 
BL 出版 1700+税 2019.9 月 933 

陸上最大の動物のゾウ。動物園の人気者ゾウのあれこれを子どもの目で楽しく伝えている。 

2 
知 巨大空港 作 鎌田 歩 福音館書店 1500+税 2019.9 月 687 

世界の空とつながる成田空港の一日を取材して、人・もの・車・飛行機の様子を詳しい絵と説明で紹介。 

3 

 怪談 研究クラブ 作・絵 笹原 留以子 金の星社 1300+税 2019.8 月 913 

るい子には人には見えないものが見える。天狗じいさんという強い味方に支えられてコワイ体験を今日も仲間と一

緒に体験！ 

４ 
絵 だいすきな先生へ 

文 デボラ・ホプキンソン 
絵 ナンシー・カーペンター 
訳 松川 真弓 

評論社 1400+税 2019.8 月 933 

今は大きくなった女の子が、先生に書いた一通の手紙。先生と生徒の豊かなつながりを描いた絵本。 



5 
 

地球が危ない！ 

プラスチックごみ 
1 海洋プラスチック 

～魚の量をこえる!? 

編 幸運社 汐文社 2600+税 2019.9 月  

いま、海にたくさんのプラスチックが流れ込んでいます。その現実を知り、どうしたらいいのか、考えさせられる本。 

制作協力：東京農工大学教授 高田 秀重、WWF ジャパン、公共財団法人 かながわ海洋美化財団 

6 
 

ほら、ここにいるよ 

このちきゅうで くらすためのメモ 

作 オリヴァー・ジェファーズ 

訳 tupera tupera 
ほるぷ出版 1600+税 2019.9 月 933 

この地球で 途方に暮れているかもしれない すべての君たちへ。このメモは きっと良い案内になるはず。 

7 
絵 ライオンになるには 

作 エド・ヴィアー 

訳 きたむら さとし 
BL 出版 1500+税 2019.9 月 933 

ライオンはこわい動物？優しいライオンはいない？ “君は君らしく、僕は僕らしく”を考えさせてくれる本。 

8 
 

捨て犬・未来と 

 どうぶつのお医者さん 

著 今西 乃子 

写真 浜田 一男 
岩崎書店 1300+税 2019.9 月 916 

犬やネコの獣医さんてどんなお仕事？ “未来”という名の柴犬の目を通してわかりやすく説明。 

9 

絵 
チェクポ 
おばあちゃんがくれた 

たいせつなつつみ 

文 イ・チュニ 
絵 キム・ドンソン 
訳 おおたけ きよみ 

福音館書店 1500+税 2019.9 月 929 

韓国では昔、子ども達が教科書や本や弁当箱を包んだものを「チェクポ」と言う。チェクポをめぐっての友情や家

族とのつながりを感じられる話。１９７０年代の韓国農村部の暮らしを描く。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 

 

２０１９年１０月のリスト（小学校高学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

 
風を切って走りたい！ 

夢をかなえるバリアフリー自転車 
著 高橋 うらら 金の星社 1400+税 2019.9 月 916 

小さな頃から物作りが大好きな堀田健一さん。息子のために三輪車を作ったことをきっかけに体の不自由な人で

も乗ることができる自転車作りをスタートさせます。四十年で 2600 台ものオンリーワン自転車を作り続ける感動ノン

フィクション。 

2 

 シャイローと歩く秋 
著 フィリス・レイノルズ・ネイラー 

訳 さくま ゆみこ 
あすなろ書房 1400+税 2019.8 月 933 

1993 年刊行の「さびしい犬」（絶版）を新たに訳したもの。ビーグル犬のシャイローを引き取ることができたマーティ

だが、元の持ち主ジャド・トラバーズとのトラブルが続く。皆ジャドを嫌っていたが、彼が事故にあったときに助けを

呼んだのは、昔虐待されていたシャイローだった。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 



２０１９年１０月のリスト（中学校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

 
義足と歩む 
ルワンダに生きる 

日本人義肢装具士 

著 松島 恵利子 汐文社 1500+税 2019.8 月  

ルワンダ大虐殺を生きのびて手足を失った人々に、義肢を配布する活動を現地で続けている日本人義肢装具士

ルダシングワ真実さんの半生とこれから。 

2 

 
小中学生のための初め
て学ぶ著作権 

著 岡本 薫 
朝日学生 

新聞社 
1300+税 2019.8 月  

新装改訂版。朝日小学生新聞 2011 年３月 1 日～3 月 31 日の連載を再構成し、2011 年に発表した旧版を 2019

年 7 月時点の著作権法改正を採り入れて改訂し、装丁を新しくしたもの。 

3 
 

夢のつかみ方、 
挑戦し続ける力 

-元宝塚トップスターが伝える- 

著 早霧 せいな 河出書房新社 1350+税 2019.8 月  

14 歳の世渡り術シリーズ。元宝塚雪組男役トップスターの自伝。 

4 
北 

北海道の大自然と野生
動物の生態をモチーフ
に絵本創作法を語る 
 手島圭三郎仕事の流儀 

著 手島 圭三郎・ 

川嶋 康男 
絵本塾出版 2700+税 2019.8 月  

手島圭三郎の絵本創作技法、絵本作家小論、制作過程を語り下ろしで構成したもの。 

5 
知 

メダカからはじめる 

アクアリウム 

編 月刊アクアライフ編集部 
監修 秋山 信彦 
マンガ 安斉 俊 

エムピージェー 1250+税 2019.9 月  

メダカ＆熱帯魚の飼い方をマスターしよう！ ごうかな大図鑑・メダカ図鑑・熱帯魚図鑑・水草図鑑（帯より）。 

6 
知 ギネス世界記録 2020 編 クレイグ・グレンディ ＫＡＤＯＫＡＷＡ 3300+税 2019.9 月  

日本版オリジナルページ 4Ｐ。 2019 年 6 月時点までの記録を収録。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

２０１９年１０月のリスト（高校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 
       

 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

２０１９年１０月のリスト（その他の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 
       

 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 


