
２０１９年１２月のリスト（幼児の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

絵 
かなしみが 

 やってきたら きみは 

作 エヴァ・イーランド 

訳 いとう ひろみ 
ほるぷ出版 1500+税 2019.10 月 933 

誰にでもやってくる悲しみ。のみ込まれてしまうような悲しみ。そんな気持ちに、そっと寄りそうような、とっておきの

絵本です。 

2 

絵 
きょうりゅうたちも 

 ペットをかいたい 

文 ジョイン・ヨーレン 
絵 マーク・ティーグ 
訳 なかがわ ちひろ 

小峰書店 1400+税 2019.11 月 933 

恐竜のお父さん、お母さんが、ある日言った。「うちもそろそろペットを飼おうか」。さあ、恐竜たちはどんなペットを

飼うかな。 

3 

絵 
わたしのわごむは 

 わたさない 
作・絵 ヨシタケ シンスケ PHP 研究所 1000+税 2019.11 月 913 

「わたし」の宝物は、わごむ。お兄ちゃんは笑うけれど、お兄ちゃんの宝物のどこがいいのかさっぱりわからない。

誰にでもその人だけの宝物がある。 

4 

絵 
ひとりぼっちの 

 モンスター 

作 アンナ・ケンプ 
絵 サラ・オギルヴィー 
訳 たなか あきこ 

フレーベル館 1400+税 2019.11 月 933 

ディブは若い頃、大暴れする迷惑なモンスターだった。だから町の人に追いやられ、60 年間、ほら穴の中に住ん

でいる。でも、ディブが本当に好きなのはギターを奏でたり、編み物をすること。 

5 

絵 うさぎの みみしばり 
作 浜田 広介 

絵 バーサンスレン・ボロルマー 
鈴木出版 1400+税 2019.11 月 913 

うさぎが、町に出てきて床屋に来ました。鏡にうつる姿に、にっこりしながら、いざチョキチョキとハサミの音が鳴りま

す。でも、どうしても動いてしまう耳。うさぎが考えたことは何でしょう？ 

6 

絵 
おとうさんの 

 こわいはなし 
著 かとう まふみ 岩崎書店 1400+税 2019.11 月 913 

うちのお父さんは「こわい」。そして、とても「こわい」お話をする。でも、あたしがお母さんになってから、そんな「こ

わい」が、私を支えてくれている気がするんだ。 

7 

絵 
みーんな 

 だいっキライ 

文 ナオミ・ダンス 
絵 シンタ・アリーバス 
訳 ダイラク サトミ 

文化出版局 1600+税 2019.11 月 726 

みんな大キライ。何でも大キライ。でも、あたしがキライって言っても、そばにいてほしい。本当は、みんなのこと大好

きなの。 

8 
絵 へっこき へのた 

文 苅田 澄子 

絵 つちだ のぶこ 
文渓堂 1300+税 2019.11 月 913 

へのたは、仲間達と悪い妖怪を退治に、どんどろじまへ向かいました。さあ、芋や栗、柿をたくさん食べて・・・。 

9 

絵 
おばけのジョージー 

こまどりをたすける 

作 ロバート・ブライト 

訳 こみや ゆう 
好学社 1400+税 2019.11 月  

ジョージーは、小さな優しいおばけです。ホィッティカーさんの家の屋根裏に住んでいました。ある日、ジョージー

は、こまどりの巣を強い風から守ってあげました。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 



２０１９年１２月のリスト（小学校低学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

 きみひろくん 
作 いとう みく 

絵 中田 いくみ 
くもん出版 1100+税 2019.11 月 913 

スポーツも勉強もできて、優しくてしっかり者のきみひろくん。「ぼくにだけうそをつく」という困ったところがある。ぼく

のきみひろくんを思う姿に、心が温かくなる物語。 

2 

 
まじょのむすめ 

 ワンナ・ビー 

作 竹下 文子 

絵 種村 有希子 
偕成社 1300+税 2019.11 月 726 

魔法使いのお父さんと魔女のお母さんの間に生まれたワンナ・ビー。立派な魔女になるため魔女の学校に入った

けれっど勉強はさっぱり・・・。でも、そんなワンナ・ビーでも、できることがありました。 

3 

絵 
ながーい 5 ふん 

 みじかい 5 ふん 

文 リズ・ガートン・スキャンロン 

オードリー・ヴァーニック 

絵 オリヴィエ・タレック 

訳 木坂 涼 

光村教育図書 1400+税 2019.10 月 933 

順番待ちの 5 分は、とっても長いけれど、遊んでいる時の 5 分は、あっという間。テンポよくいろいろな 5 分がでて

きて、時間のおもしろさに触れる絵本。 

4 

 
やまねこの 

 こんにちは 
作 はせがわ さとみ あかね書房 1200+税 2019.10 月 913 

森の奥の小さな家に引越してきたやまねこ。ご近所さんたちの自分のうわさを聞いてしまい、その期待に応えて素

敵な自分になろうと頑張りますが・・・。 

5 

 
カラスてんぐの 

 ジェットくん 

作 富安 陽子 

絵 植垣 歩子 
理論社 1300+税 2019.11 月 913 

カラスてんぐのジェット君。今日もてんぐの学校へ出発。お昼ご飯の後、大蛇のオロチマルが暴れ出しました。ジェ

ット君は仲間を助けることができるでしょうか。 

6 

絵 
あいうえあそぼう 

 としょかんで 

作 草谷 桂子 

絵 スギヤマ カナヨ 

子どもの 

未来社 
1500+税 2019.10 月 913 

この絵本はカルタ形式で、図書館の魅力をまるごと伝えています。図書館がはじめての低学年の子どもたちに、

是非読んでほしい一冊。 

7 

 
はるかちゃんが、 

 手をあげた 

作 服部 千春 

絵 さとう あや 
童心社 1000+税 2019.11 月 913 

2 年生になっても、みんなの前で全然声を出すことができない恥ずかしがり屋の、はるかちゃん。隣りのあきら君と

のやり取りが勇気になって・・・。 

8 

絵 まちがいまちにようこそ 
作 斉藤 倫・うきまる 

絵 及川 賢治 
小峰書店 1400+税 2019.10 月 913 

今日は、お引っ越しをする日。行き先は「まちがいまち」という所です。町の中には、面白い間違いがたくさんあり

ます。さて、いくつ見つけられるかな？ 

9 

絵 フォックスさんのにわ 
作 ブライアン・リーズ 

訳 せな あいこ 
評論社 1400+税 2019.10 月 933 

フォックスさんと犬は、どこへ行くにも、いつも一緒です。お気に入りの畑仕事では、二人とも楽しそうにしていま

す。ところがある日、悲しい事が起こりました。 

10 

 

ねこねこ たんてい 

 なぞとき ダヤン 

 おばけやしきのひみつ 

作 きむら ゆういち 

絵 いけだ あきこ 
学研プラス 1200+税 2019.11 月  

「ねこねこたんていなぞときダヤン」シリーズ 2 作目。「ねこのダヤンと大のなかよし うさぎのマーシィが、朝早くダ

ヤンの家のドアをたたいた」。おばけにされた弟シームを救う「15 のなぞ」を解きながら、楽しむ物語。 



11 

知 
ぼく 

どこから きたの？ 

著 ピーター・メイル 
画 アーサー・ロビンス 
訳 谷川 俊太郎 

河出書房新社 1600+税 2019.11 月 913 

40 年間、世界中で読み継がれる性教育絵本の大ベストセラー（帯より）。あるがままのいのちのはなし。ごまかしな

し、さしえつき。2002 年発刊ハンディ版の新装版。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

２０１９年１２月のリスト（小学校中学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

絵 

ノルウェーのむかしばなし 

ライオンとタカと 

 アリになった男の子 

文 菱木 晃子 

絵 MARUU 
BL 出版 1600+税 2019.11 月 993 

雄大な自然を抱くノルウェーに伝わる昔話。男の子が授かったのは変身する力。その力と勇気をもって竜やトロル

に挑んでいく、ひたむきな物語。 

2 

絵 
イヌと友だちの 

 バイオリン 

作 デイビッド・リッチフィールド 

訳 俵 万智 
ポプラ社 1400+税 2019.11 月 933 

バイオリンひきのヘクターと、イヌのヒューゴは、大のなかよしです。楽しい時も、悲しい時も、いっしょに過ごしてき

た友だちどうしの心あたたまる物語。 

3 

 
７５億人の 

 ひみつをさがせ！ 

作 クリスティン・ローシフト 

訳 ひだに れいこ 
岩崎書店 1800+税 2019.11 月 993 

ひとりひとりにある物語。ひとりひとりにある秘密。「0人誰もいない」から始まり、「7500000000みんなだいじ。わたし

も、あなたも！」で終わる物語。 

４ 

 
キッズペディア 

 マークの図鑑 
監修 児山 啓一 小学館 1900+税 2019.11 月 031 

言葉や文化が違っていても伝わるマークは世界共通語。身の回りのマークが 1400 以上紹介されている。 

小学校・中学校以上の調べ学習に最適。 

5 

絵 かがみとチコリ 
文 角野 栄子 

絵 及川 賢治 
講談社 1500+税 2019.10 月 726 

女の子が生まれ、成長し、恋をして大人になる。それを見ていたのは、家にある大きな鏡。女の子が家を出ていっ

た後、鏡は・・・。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

２０１９年１２月のリスト（小学校高学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

 
命のものさし 

動物の命・人間の命・わたしの命 

著 今西 乃子 
写真 浜田 一男 
取材協力 愛媛県立とべ動物園 

合同出版 1500+税 2019.11 月 916 

捨てられる命、殺処分される命、食べられる命、動物園に展示される命・・・。動物の命の「光」と「影」に向き合い続

けたひとりの公務員獣医師の目を通して、命の役割とは、命の尊厳とは何かを問う感動のノンフィクション（帯より）。 



2 

知 
講談社の動く図鑑 MOVE 

 科学のふしぎ 

監修 海部 陽介、影森 
透、島田 達生、田近 
英一、渡部 潤一 

講談社 2000+税 2019.11 月 400 

科学を「地球」「生命」「発明・発見」「宇宙」の 4 つのジャンルに分けて、誰もが抱く疑問を見開きで解説している。

最新情報と付録 DVD により、疑問が疑問を呼び、科学の楽しさへの良い入門書。 

3 

絵 
絵本 

江戸の旅 
作 太田 大輔 講談社 1600+税 2019.11 月 210 

江戸のまちから伊勢神宮までの 500 キロを当時の人たちは、どのように歩いたのだろう？ 1 ページめくるたびに

少しずつ進んで行く。ながめているだけでも楽しく学べる旅絵本。 

4 

 図書館からの冒険 作 岡田 淳 偕成社 1500+税 2019.12 月 913 

6 年生の渉は、取りこわされる予定の図書館にこっそり忍び込んで 1 泊しようとする。しかし、地震と嵐であれはて

たシバノザキ島というところにワープしてしまった。どうやらこの島と自分の住む町とは、つながりがあるようだ。ふし

ぎな冒険がスタートする。 

5 

知 
海は地球のたからもの 1 

海は病気にかかっている 
著 保坂 直紀 ゆまに書房 2500+税 2019.11 月  

近年問題になっているプラスチックごみや地球温暖化など海に起きている問題について提起した本。総合の時間

など環境問題についての調べ学習にピッタリな 1 冊。 

6 

 
森の診療所ものがたり 

カモの子がやってきた 
作 竹田津 実 偕成社 1200+税 2019.11 月 913 

森の診療所には、様々な生き物がやってくる。そこへ、カモの子をつれて 5 年生の男の子がやってきた。どうやら

子ガモがおぼれていると思ったらしい。ところがそれには理由があった。竹田津さんが描く初の動物フィクション。 

7 

 
夏休みに、ぼくが図書館 

で見つけたもの 
作 濱野 京子 あかね書房 1200+税 2019.11 月 913 

本が大好きな 5 年生の達輝。誰よりも本に詳しい彼は図書館の主と呼ばれている。ある日、同じクラスの女の子に

本を探してほしいと相談され、探していると珍しくサッカー好きの友達を見かける。ひと夏の出会いと友情の物語。 

8 

 あした、また学校で 著 工藤 純子 講談社 1400+税 2019.10 月 913 

ある事件をきっかけに、様々な人たちの視点で物語が進んでいく。学校は誰のもの？ 子どもから大人まで、今の

立場で学校のあり方を考えさせられる一冊。 

9 

絵 

見てびっくり 

肉食と草食の動物学 

ゲッチョ先生の動物コレクション 

文・絵 盛口 満 
少年写真 

新聞社 
1800+税 2019.11 月 481 

肉食動物と草食動物。食べ物が違うと、どんなところに差が生まれるのだろう？ それぞれの骨やウンチなどをくら

べると、そのひみつが見えてくる。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

２０１９年１２月のリスト（中学校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

北 
恐竜まみれ 

発掘現場は今日も命がけ 
著 小林 快次 新潮社 1450+税 2019.6 月  

福井県生まれのアンモナイト少年だった小林氏は長じて恐竜学者になり、北大へ転職。むかわ竜をはじめ世界を

またにかけて発掘・研究を続けている。 



2 

 

プラスチック・スープの

地球 

汚染される「水の惑星」 

著 ミヒル・ロスカム・アビング 

監訳 藤原 幸一 
ポプラ社 3800+税 2019.11 月 519 

「世界中で取り組むべき最も重要な環境問題の一つ」、プラスチックに支配された私たちのくらし。前半はプラスチ

ック汚染の場所と原因。後半はプラスチック汚染をぬぐい去る取りくみを紹介。（「はじめに」より） 

3 

北 
虹いろ図書館の 

 へびおとこ 
著 櫻井 とりお 河出書房新社 1200+税 2019.11 月  

いじめがきっかけで学校に行けなくなった小学 6 年生の火村ほのか。たどり着いたおんぼろ図書館でみどり色の

司書、謎の少年、そしてたくさんの本に出会い、ほのかの世界は少しずつ動き出す！（帯より） 

4 

 桜の木の見える場所 
作 パオラ・ペレッティ 

訳 関口 英子 
小学館 1500+税 2019.11 月  

遠からず失明すると診断されたマファルダは、用務員のエステッラのすすめで大切なことのリストを作った。彼女に

とって本当に大切で、不可欠なものは何なのか。 

5 

 希望の図書館 
作 リサ・クライン・ランサム 

訳 松浦 直美 
ポプラ社 1500+税 2019.11 月 933 

母の死後、父に連れられてシカゴへ引っ越してきたラングストンは黒人でも入ってよい図書館を知り、同名の黒人

詩人の本と出会う。 

6 

 
明日をさがす旅 

故郷を追われた子どもたち 

著 アラン・グラッツ 

訳 さくら ゆみこ 
福音館書店 2200+税 2019.11 月 933 

ナチスから逃れたユダヤの少年、アメリカを目指したキューバの少女、シリアで自宅を爆撃された少年の運命が時

を超えて交錯する。 

7 

 
故郷の味は海をこえて 

「難民」として日本に生きる 
著・写真 安田 菜津紀 ポプラ社 1400+税 2019.11 月 916 

ポプラ社ノンフィクション 37 ～平和～。 なぜ、国を離れなくてはならなかったのか。どうやって日本にたどりつい

たのか。思い出のつまった故郷の料理からひもとく。 

8 
 

身近な課題の解決にいどむ 

未来の授業 

監修 佐藤 真久 

編集協力 ETIC． 
宣伝会議 1800+税 2019.10 月  

「私たちの SDGｓ 探究 BOOK」日本の抱えている課題と関連する SDGｓについて見開き単位で紹介。 

9 

 星くずクライミング 作 樫崎 茜 くもん出版 1300+税 2019.11 月 913 

けがをきっかけに自信やクライミングへの情熱を見失っていた あかりは、ジムのスタッフにすすめられたブライン

ドクライミングのイベントに参加し、同い年で全盲の少年と出会う。 

10 
 

この海を超えれば、 

 わたしは 

作 ローレン・ウォーク 
訳 中井 はるの・ 

中井川 玲子 

さ・ら・え書房 1800+税 2019.10 月 933 

産まれてすぐ小舟で流された少女クロウ。世捨て人と暮らしていたが、自分のルーツを知りたいと思うようになる。 

11 

 アドリブ 著 佐藤 まどか あすなろ書房 1400+税 2019.10 月 913 

無料コンサートで音色に魅かれたユージは、国立音楽院でフルートを学びはじめたが、いつまで続けられるの

か、自分に才能はあるのか、何のためにフルートを吹くのか、見失いかけていた。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 

 

 



２０１９年１２月のリスト（高校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 
       

 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 

２０１９年１２月のリスト（その他の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 
       

 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 


