
２０２０年１月のリスト（幼児の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

知 ゆきのけっしょう 
監修・写真 武田 康男 

構成・文 小杉 みのり 
岩崎書店 1300+税 2019.12 月 451 

雪の結晶は、赤ちゃんの時はみんな同じ。でも大きくなると違う形に成長していく。 

地上に落ちてくるまでに、色々な出来事がある不思議な雪の結晶。 

2 

絵 
いっぴきぐらしの 

 ジュリアン 

作 ジョー・トッド-スタントン 

訳 いわじょう よしひと 
岩崎書店 1400+税 2019.12 月 933 

一匹で気ままに暮らしていた野ねずみのジュリアン。 

誰にも会わないように気をつけていたところに、キツネがやってきて・・・。 

3 

絵 みずたまり 
作 アデレイド・ホール 
絵 ロジャー・デュボアザン 
訳 こみや ゆう 

好学社 1600+税 2019.12 月  

ある日、めんどりが歩いていると大きな水たまりがあった。水たまりに映る自分の姿にびっくり。 

次々に動物達がやってきてドタバタ大騒ぎ。 

4 

絵 おれ、よびだしになる 
文 中川 ひろたか 

絵 石川 えりこ 
アリス館 1400+税 2019.12 月 913 

僕の好きなのは、お相撲さんよりも「よびだし」さん。 

よく知られていない「よびだし」の仕事や生活、世界がよくわかる。 

5 
絵 

しろいおひげ 

 なにたべた？ 
作 Miya Unr 角川書店 1000+税 2019.12 月 913 

「食べたら おひげができちゃった♪何を食べたか当ててみて！」食事の時間が楽しくなる。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 

２０２０年１月のリスト（小学校低学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

 しもやけぐま 
文 今江 祥智 

絵 あべ 弘士 
文研出版 1200+税 2019.11 月 913 

冬眠中のクマのウルは、穴から片足を出しっぱなしで、しもやけになってしまう。だけど、ウルは眠ったまま。 

そこへやって来たじいさまは、ウルを起こすと・・・。 

2 

 
韓国のむかしばなし 

イワシ大王のゆめ 

再話 チョン・ミジン 
絵 イ・ジョンギュン 
訳 おおたけ きよみ 

光村教育図書 1300+税 2019.11 月 929 

昔々、不思議な夢を見たイワシ大王は、家来のヒラメに、高名な夢占い師のハゼを連れて来てもらうが・・・。 

海の生き物のユニークな姿の由来を伝える、韓国の昔話。 

3 

 ロビンソン 
作 ピーター・シス 

訳 高柳 克弘 
偕成社 2000+税 2020.1 月 726 

「ロビンソン・クルーソー」に夢中な少年は、学校の仮装パーティでその主人公になりきるが、友達に大笑いされて

大ショック。しかし・・・。 



4 
 

メキシコのおはなし 

おまつりをたのしんだ 

 おつきさま 

文 マシュー・ゴラブ 
絵 レオビヒルド・マルティネス 
訳 さくま ゆみこ 

のら書店 1600+税 2019.12 月 995 

メキシコのオアハカ地方に伝わるお月様のお話。 

5 
 しつないあそびの絵本 

編・著 WILL こども知育 
研究所 

絵 すみとも ななみ 
監修 眞田 祥一 

金の星社 1500+税 2019.11 月 781 

家庭にある身近かなものを使った室内遊びを 20 種紹介。 

6 
 

つぎつぎ つながる 

パンダしりとり 

コアラしりとり 

言葉 石津 ちひろ 

絵 高畠 純 
ポプラ社 1300+税 2019.12 月 913 

動物の赤ちゃんを楽しいしりとりで紹介。読み進めると生態がよくわかる絵本。 

7 
 

あかちゃんは どうやって 

つくられるの？ 

絵・文 アンナ・フィスケ 

訳 さわき ちはる 
河出書房新社 1800+税 2019.12 月  

性教育の最先端をいく北欧・ノルウェーの絵本。タブーを乗り越え、家庭で親子一緒に読みたい一冊。 

8 

 こども聖書 
著 鈴木 秀子 

イラスト いりづき まゆ 
すばる舎 1500+税 2019.12 月  

聖書の大切な部分を「子ども訳」で「超訳」、分かりやすい言葉にまとめている。 

低学年の子どもから大人まで幅広い年代に感動を与える本で、生きる力が湧いてくる。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

２０２０年１月のリスト（小学校中学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

知 まるごと とうもろこし 
構成・文 八田 尚子 
構成・絵 野村 まり子 
監修 大竹 道茂 

絵本塾出版 1600+税 2019.11 月 473 

明治時代にアメリカから伝えられた「とうもろこし」が、北海道でも栽培されるようになった。 

そんな「とうもろこし」の歴史、育て方、料理の仕方などがイラストや文章で紹介。 

2 
 

いのちのカプセルに 

   のって 

著 岡田 なおこ 

絵 サカイノビー 
汐文社 1600+税 2019.12 月  

「どんな命も宇宙の果てから長い旅をしてきた仲間だ」と聞いたあかりは、子犬のマモルと暮らしながら成長していく。 

3 

 
ぼくと賢おじさんと 

   山の学校 

作 村上 淳子 

絵 下平 けーすけ 
国土社 1400+税 2019.11 月 913 

足の悪い勇一は、学校で傷つき、お父さんの親友の賢おじさんの住む自然豊かな山の学校に行くことになった。

そこで多くのことを学び、心も体も強く大きく育っていった。 

４ 

 
魔法のたいこと 

   金の針 

作 茂市 久美子 

画 こみね ゆら 
あかね書房 1200+税 2019.12 月 913 

小さな仕立屋の前に、太鼓のバチが落ちていた。雪のふる夜に、受け取りに来たのは鬼の子だった。 

金の針が紡ぐ、不思議なお話。 

5 

 
スポーツのおはなしサーフィン 

ぼくらの波を走る！ 

作 工藤 純子 

絵 小林 系 
講談社 1250+税 2019.12 月 913 

「海波（みなみ）」という僕の名前は、海の神さまに守ってもらいたいとの理由で、おじいちゃんがつけた。 

サーフィンの楽しさを感じることのできるスポーツのお話。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 



２０２０年１月のリスト（小学校高学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

 ハロー、マイフレンズ 
著 大矢 純子 

絵 みしま ゆかり 

朝日学生 

新聞社 
1200+税 2019.11 月 913 

小学 4 年生の拓海は、夏休みに突然オーストラリアのドゥリンビルに引っ越すことになる。言葉の違いに悩みなが

らも成長していく。言葉を学ぶことの大切さを教えてくれる物語。 

2 

 あの子の秘密 
作 村上 雅郁 

絵 カシワイ 
フレーベル館 1400+税 2019.12 月 913 

誰にも見えない黒ネコが唯一の友達の小夜子。周りの人と一切関わりをもたずに日々を過ごしていた。しかし、や

たらと明るくしつこく話しかけてくる転校生・明來がやってきた。誰も見えないはずの友達のことを指摘されて・・・。 

3 

 

100円グッズと身近な道具でできる！ 

博物館のプロのスゴ技

で自然を調べよう 

④展示と発表 

著  小川 誠 

    奥山 清市 

    矢野 真志 

少年写真 

新聞社 
2000+税 2019.12 月 460 

自然系博物館の学芸員さんによるプロの展示方法が分かる一冊。100 円ショップや身近な物でできるのでシリー

ズを通して読むと、発見から発表まで自分の手で行える。  ①発見と採集、②観察と調査、③標本と工作。 

4 

 湊町の寅吉 
作 藤村 沙希 

絵 Minoru 
学研プラス 1400+税 2019.12 月  

廻船問屋の息子の寅吉は、弟の文助といたずらをして遊ぶ毎日。しかし、質屋の金兵衛と交わしたある約束か

ら、湊祭りで文助と芝居に挑むことになってしまい・・・。（カバーより） 

5 

 
講談えほん 

西行 ― 鼓ヶ滝 

監修 神田 松之丞 
文 石崎 洋司 
絵 山村 浩二 

講談社 1500+税 2019.11 月 726 

西行歌行脚のエピソードのひとつ、鼓ヶ滝を絵本化。うぬぼれていた西行の歌を和歌三神が手直しして諌め、西

行は本当の日本一に近づいてゆく。 

6 

 なんだろう なんだろう 著 ヨシタケ シンスケ 光村図書出版 1500+税 2019.12 月  

「たとえばこんな考え方、どうでしょう」の本。 

光村図書の小 1～中 3 の道徳教科書のコラムに、書き下ろしを加えて、一冊の本に！ 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 

２０２０年１月のリスト（中学校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 
 

戦場の秘密図書館 

～シリアに残された希望～ 

著 マイク・トムソン 

編訳 小国 綾子 
文渓堂 1500+税 2019.12 月 936 

シリア内戦下の町ダラヤで若者たちが作り運営した秘密図書館を守り抜き、消滅するまで。 

2 

 
プラネットアース 

イラストで学ぶ生態系のしくみ 

著 レイチェル・イグノトフスキー 
監訳 山室 真澄 
訳  東辻 千枝子 

創元社 3000+税 2019.12 月 462 

特色ある地理や気候、生物分布とその植物網などを地域別に紹介。 

持続可能な環境づくりに必要な知識を個性的なイラストで学べるビジュアルブック。巻末に索引、用語集。 



3 

 大勢の中のあなたへ 3 
著 ひきた よしあき 

絵 杉浦 範茂 

朝日学生 

新聞社 
1300+税 2019.11 月 914 

朝日小学生新聞の連載コラムに、新作 16 話、親向けコラム 9 話を加筆したもの。 

様々な悩みをかかえる「あなた」への手紙。 

4 
 ウンコロジー入門 著 伊沢 正名 偕成社 1500+税 2020.1 月 400 

「ウンコは地球を救う。」 ウンコ、ノグソについて真剣に追究した本。食物連鎖、食物網の観点から。 

5 

 

10 代のための 

生きるヒント 

みんなとちがっても大丈夫！ 

著 笹田 夕美子 
シャスタ イン

ターナショナル 
1350+税 2019.12 月  

この本は、正しいことは何かを問う本でもなく、どうすればいいかを示すハウツー本でもありません。（略）言うなれ

ば「正しくなくても、まぁ、いっか」、そんな本です。（はじめに より）  見開き単位で 50 のヒントを紹介。 

6 
 

＜死に森＞の 

白いオオカミ 

作 グリゴーリー・ディーコフ 
絵 ディム・レシコフ 
訳 相場 妙 

徳間書店 1400+税 2019.12 月 983 

ロシアの創作昔話。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

２０２０年１月のリスト（高校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 
 井上陽水 英訳詞集 著 ロバート・キャンベル 講談社 2700+税 2019.5 月  

大ファンを公言する日本文学研究者が、井上陽水の歌詞を深く深く掘り下げての英訳。 

 

 
本屋がアジアをつなぐ 

自由を支える者たち 
著 石橋 毅史 ころから 1700+税 2019.8 月  

「本屋は、人々を自由にする。本を介して、その町に暮らす人々の自由を支える」。アジアの国々の書店を訪ね歩

いて発見した本と本屋の魅力。 

 
 わたしの良い子 著 寺地 はるな 中央公論新社 1600+税 2019.9 月  

みんながちゃんとできること。普通にできること。それが難しい 3 人の在り方をしみじみと温かい視線で紡ぐ物語。 

 

 定価のない本 著 門井 慶喜 東京創元社 1700+税 2019.9 月  

戦後間もない東京。神田神保町の古書店を舞台に、GHQ の日本の古典文学一掃作戦と闘う古書店主たちの愉

快ミステリー。 

 

 セバット・ソング 著 谷村 志穂 潮出版社 1800+税 2019.11 月  

北海道大沼にある児童自立支援施設。さまざまな理由で入所している子どもたちと、彼らの人生に寄り添う大人た

ちの物語。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

２０２０年１月のリスト（その他の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 
       

 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 


