
２０２０年１１月のリスト（幼児の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

絵 やっこさんの けんか 作・絵 殿内 真帆 フレーベル館 1400+税 2020.10 月 913 

折り紙で作った「やっこさん」たちが、お相撲さんや飛行機、船にと次々変身して勝負していきます。日本の伝統

遊び ORIGAMI をモチーフにした絵本。 

2 

絵 

ねむねむさんが 
やってくる 
眠りが訪れる話 

作・絵 ユ・ヒジン 

訳 中井 はるの 
世界文化社 1296+税 2020.10 月  

眠れなくて、まだまだ遊びたい女の子に、お母さんは「ねむねむさんに来てもらおうね」と呼びかけます。心地よく

眠りに入れるベッドタイムストーリー。 

3 

 もうふちゃん 
作 くさか みなこ 

絵 よしむら めぐ 
小学館 1400+税 2020.10 月  

チイちゃんにとって、なくてはならない“もうふちゃん”が、ある日、強風で飛んでいってしまいます。急いで帰ろうと

する“もうふちゃん”ですが、次々に動物たちに呼びとめられて・・・。 

4 

 サンタさん 作 長尾 玲子 福音館書店 1000+税 2020.10 月 913 

サンタさんが、春の終わりに刈った羊の毛を使って、冬までの長い時間をかけて、はなちゃんのマフラーを編みま

す。ただ 1 人に向かうサンタさんのひたむきな愛情を描いた刺繍絵本。 

5 

絵 
わにの なみだは 

   うそなき なみだ 

作 アンドレ・フランソワ 

訳 ふしみ みさを 
ロクリン社 1700+税 2020.9 月  

ヨーロッパでは、うそ泣きのことを「ワニのなみだ」といいます。どうしてでしょう。それを知るために、ワニをつかまえ

に旅に出かけましょう。 

6 

絵 あばれネコ 作・絵 キューライス KADOKAWA 1200+税 2020.9 月  

シャンシャン タカタカ シャンタカタン！ とびきり愉快で暴れん坊のネコと一緒に、思わずタンバリンを叩きたくな

ってしまいます。 

7 

 もりの おふとん 作 西村 敏雄 福音館書店 900+税 2020.10 月 913 

森の奥にある大きな布団。ライオン、ワニ、ブタと次々動物たちがやってきて「入れて入れて」と、布団にもぐって寝

ていると・・・。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

２０２０年１１月のリスト（小学校低学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

絵 
トゥクパをたべよう 

インドのごちそうスープ 

文 P・ラム＆S・プルイット 
絵 シルパ・ラナデ 
訳 あまかい ひろみ 

イマジネイショ

ン・プラス 
1500+税 2020.9 月 950 

トゥクパは、うどんのようなスープ。おばあちゃんの作るトゥクパが大好きなツェリン。目の見えないツェリンは、音と

匂いで、おばあちゃんを見つけます。 

2 

絵 
こわいきもちと 

   ちょっとのゆうき 

作 たかみや かなえ 

絵 おばら ふうこ 

みらいパブリッ

シング 
1500+税 2020.9 月  

しんやくんの気持ちから「ＡＤＨＤ」「自閉症スペクトラム」のことや、困っていることが分かります。誰でも苦手なこと

があるけれど、助け合っていけることを教えてくれます。 



3 

絵 
アルフィー 

ゆくえふめいになったカメ 

作 ティラ・ヒーダー 

訳 石津 ちひろ 
絵本塾出版 1500+税 2020.9 月  

カメのアルフィーは、ニアと 6 才の誕生日に出会った。あまりにおとなしいので、ニアに忘れられそうになった。そし

て、7 才の誕生日に、アルフィーは消えた。はたして戻って来るのでしょうか。 

4 

 
おねえちゃんって、 

  きょうも やきもき！ 

作 いという みく 

絵 つじむら あゆこ 
岩崎書店 1000+税 2020.10 月 913 

ママが再婚して、妹ができたココちゃん。でも、妹のナッっちゃんは、泥だらけになるし、「ぎゃおん」って泣くし、怪

獣みたいな女の子。お姉ちゃんの気持ちに寄り添う成長物語。 

5 

絵 おとなのなかの こども 
作 ヘンリー・ブラックショー 

訳 いのうえ まい 
化学同人 1800+税 2020.9 月  

〔おとなになるって どんなことなのかをしりたい こどものみなさんへ〕 大人になるのが、どういうことかを大人の

中に子どもがいて、ときどき顔を出すことで説明しています。大人に対して親しみを持てるようになる本。 

6 

 
フルーツふれんず 

   ブドウくん 

作 村上 しいこ 

絵 角 裕美 
あかね書房 1200+税 2020.10 月 913 

学級委員のブドウくんは、クラスのみんなを注意してばかり。実は、入院中のお母さんに話すために学校の様子を

一生懸命に見ていたら、つい気になってしまっていたようで・・・。 

7 

 おとうとの たからもの 
作 小手鞠 るい 

絵 すずき みほ 
岩崎書店 1100+税 2020.10 月 913 

小 2 のあおいちゃんは国語が苦手で、本が何よりも嫌い。でも、弟は漢字も書けるし、いつも絵本ばかり読んでい

る。相手の気持ちに寄り添う大切さが伝わる物語。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

２０２０年１１月のリスト（小学校中学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

絵 しあわせなときの地図 
文 フラン・ヌニョ 
絵 ズザンナ・セレイ 
訳 宇野 和美 

ほるぷ出版 1400+税 2020.10 月 963 

戦争のせいで思い出がいっぱいある町を出なければならなくなったソエ。悲しさ、理不尽さの中、小さな希望が描

かれる本。 

2 

知 
動物たちが教えてくれる 

海の中のくらし 

文 佐藤 克文 

絵 木内 達朗 
福音館書店 1300+税 2020.10 月 481 

南極の海の中で、アザラシやペンギンやクジラが、どんな暮らしをしているのか？ 

水生動物研究の第一人者が探究した本。 

3 
 神様のパッチワーク 

作 山本 悦子 

絵 佐藤 真紀子 
ポプラ社 1300+税 2020.9 月 913 

家族の形とは？ 血のつながりとは？ 家族にとって大切なことを考えさせてくれる物語。 

4 
知 

きみはどこからやってきた？ 
宇宙誕生からはじまる  

いのちのものがたり 

作 フィリップ・バンティング 

訳 ないとう ふみこ 

監修 北山 太樹 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1500+税 2020.10 月 460 

君が生まれるまでの 138 億年にわたる宇宙誕生から始まる命の物語。 

5 

 
ＰＩＮＧ ピン！ 

あなたのこころの つたえかた 

作 アニ・カスティロ 

訳 内田 也哉子 
ポプラ社 1580+税 2020.10 月 933 

「ピン！」と思いを投げると「ポン！」と返してくれる気持ちの通じ合い。あなたは、どんなふうに心を伝えたいです

か？ 気持ちについて考える絵本。 



6 

 
セラピードッグの 

ハナとわたし 

作 堀 直子 

絵 佐竹 美保 
文研出版 1400+税 2020.9 月 913 

花菜は、おばあちゃんが入院している老人ホームでセラピー犬見習い中のハナと出会う。ハナの淋しそうなのが

気になった花菜は、セラピー犬のことに興味を持ち学んでいく。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

２０２０年１１月のリスト（小学校高学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

 
今、世界はあぶないの

か？ 文化と多様性 

文 マリー・マーレイ 
絵 ハナネ・カイ 
訳 大山 泉 

評論社 1500+税 2020.10 月 933 

「今、世界はあぶないのか？」シリーズ（第２期１/４） 第 1 期は、2017 年発刊全 4 冊 

世界中には様々な文化があって、それぞれに違いがある。だからこそ楽しい。 

文化の多様性とは？をテーマに子どもと考える 1 冊。 

2 

 
今、世界はあぶないの

か？ 地球を守る 

文 ルイーズ・スピルズベリー 
絵 ハナネ・カイ 
訳 大山 泉 

評論社 1500+税 2020.10 月 933 

「今、世界はあぶないのか？」シリーズ（第２期２/４）  

地球は大切。分かり切っていることだが問題をたくさんかかえている。今、世界のたくさんの人たちが行動を起こし

ている。子どもと考える 1 冊。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

２０２０年１１月のリスト（中学校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

知 
ずかん ウイルス 

見ながら学習 調べてなっとく 

監修 武村 政春、 

宮沢 孝幸 
技術評論社 2680+税 2020.10 月  

ウイルスはどんなものか、どのようなウイルスでどのような病気になるのか、イラストや写真を使って説明。わかりや

すい。 

2 
知 

お笑い芸人と学ぶ 

13 歳からのＳＤＧｓ 

著 たかまつ なな 

監修 佐藤 真久 
くもん出版 1500+税 2020.10 月  

「17 の目標」だけでなく、「今日からできるＳＤＧｓ 100 のアクション」という章もあり、考えさせてくれる。 

3 

知 

潜入！天才科学者の実
験室 ③「もの」は何からでき

ている？―キュリーほか 

編著 佐藤 文隆 
著 くさば よしみ 
絵 たなべ たい 

汐文社 2500+税 2020.9 月  

「空気の正体」「光の正体」などを様々な科学者が、どう研究したのか、イラストとともに説明。  

全 4 巻 ①宇宙にはじまりはある？―ニュートンほか、 ②生き物はなぜ生まれた？―リンネほか  

④世紀の発明はここで生まれた！―ビル・ゲイツほか 

4 

知 
ジュニア版 もっと知りたい 

世界の美術 ５ 
監修 高橋 明也 東京美術 3000+税 2020.10 月  

〔レオナルド・ダ・ヴィンチとミケランジェロ〕 中 2 国語でとりあげられる「レオナルド・ダ・ヴィンチ」や、同時代に活躍

した「ミケランジェロ」を取り上げる。後ろにテンペラ画の描き方あり。 

①北斎と広重、②ゴッホとゴーガン、③若冲と応挙、④ピカソとマティス 



5 

北 
やっぱりそうでしょ 

札幌のカラス ３ 
著 中村 眞樹子 北海道新聞社 1400+税 2020.9 月  

衣（羽）食住から子育てまで、48 のシーン別写真を特集。4 コママンガを交えて紹介。 

①なんでそうなの札幌のカラス、②なるほどそうだね札幌のカラス２ 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

２０２０年１１月のリスト（高校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 

 たちどまって 考える 著 ヤマザキ マリ 中央公論新社 840+税 2020.9 月  

新型コロナウイルスによるパンデミックで世界が停滞し動きを止めた。世界を渡り歩いた著者が、この状況で出し

た答えは、立ち止まること、そして、自分で考える事。 中公新書ラクレ６９９ 

 

 昨日星を探した言い訳 著 河野 裕 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1500+税 2020.8 月 913.6 

将来は総理大臣となり、人類の平等が目標という少女と、彼女を応援すると決めた少年。全寮制の中高一貫校を

舞台に差別と偏見、不条理と闘った青春物語。 

 

 ゲノム編集とはなにか 著 山本 卓 講談社 1000+税 2020.8 月  

〔「DNA のハサミ」クリスパーで生命科学はどう変わるのか〕 生命科学の革命「ゲノム編集」。その歴史から今後

の可能性、遺伝子編集技術クリスパーキャス 9 までを詳しく易しく解説した入門書。 ブルーバックス B-2146 

 

 類 著 朝井 まかて 集英社 1900+税 2020.8 月 913.6 

明治の文豪・森鷗外の末子の森類。偉大で愛情深い父、美しい母、個性的な二人の姉。その家族の中で、己れ

を追い求め続けた生涯。 

 

 
幻のアフリカ納豆を 

追え！ 
著 高野 秀行 新潮社 1900+税 2020.8 月  

〔そして現れたサピエンス納豆〕 『幻獣ムムンベを追え』の著者が、今回はアフリカ納豆を追いかける。納豆は日

本人の食べ物との思い込みがひっくり返る。人類と納豆菌の関係にはビックリ！ 

 

 始まりの木 著 夏川 草介 小学館 1600+税 2020.9 月 913.6 

偏屈な民俗学者と教え子の二人が、現代の日本人が失った自然の中に住まう神を探して、日本中を旅する物

語。 

 

 化石先生は夢を掘る 著 木村 方一 北海道新聞社 1800+税 2020.7 月  

〔忠類ナウマンゾウからサッポロカイギュウまで〕 北海道は動物化石の宝庫である。北海道の哺乳類化石研究

の道を開いた北海道教育大学教授・木村先生の半世紀にわたる奮闘記。（図版多数） 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

２０２０年１１月のリスト（その他の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 
       

 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 


