
２０２１年５月のリスト（幼児の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

絵 
くまちゃんが 

 ちいさくなっちゃった 

文 トム・エリヤン 
絵 ジェーン・マッセイ 
訳 なかがわ ちひろ 

光村教育図書 1400+税 2021.3 月 933 

お父さんが僕にくれたのは、とっても大きなくまのぬいぐるみ。ところが不思議なことに、だんだん小さくなってい

く。心温まる絵本。 

2 

絵 
あきらが あけて 

 あげるから 
作 ヨシタケ シンスケ PHP 研究所 1000+税 2021.4 月  

あきらは、まだ小さくてチョコの袋が上手にあけられません。「少し大きくなったら「なんでもあけるやさん」になって、

みんなのかわりにあけてあげよう！」と思いついた、あきらが想像する楽しい世界。 

3 
絵 さるじぞう 

再話 大黒 みほ 

絵 斎藤 隆夫 
あすなろ書房 1300+税 2021.3 月  

おっちょこちょいのおさると、お餅が好きなおじいさんの、愉快な昔話。 

4 

絵 よるがやってくる 作 下田 昌克 こぐま社 1200+税 2021.4 月  

「今日からは、一人で寝るんだ」と決心したものの、なかなか眠れない僕。そんな気持ちが、よくわかる子に、おす

すめの絵本。 

5 

絵 もっかい！ 
作 エミリー・グラヴェット 

訳 福本 友美子 
フレーベル館 1400+税 2021.4 月  

「そろそろ、お休みの時間です。セトリックは、ミルクを飲み、歯磨きをして、お風呂も入り、後はママに、お気に入

りの絵本を読んでもらうだけ」 （帯より） 新装版 

6 
絵 はろるどの そらのたび 

作 クロケット・ジョンソン 

訳 小宮 由 
出版ワークス 1500+税 2021.3 月  

世代を越えるロングセラー「はろるど」シリーズの第二弾。はろるどが描く空の旅。 

7 

絵 
うさぎのパンやさんの 

いちにち 
作 かこ さとし 復刊ドットコム 1800+税 2021.3 月  

うさぎのパン屋の一日は、朝 まだ暗いうちから始まります。うさぎの作るパンを楽しみに、たくさんのお客さんがや

ってくる夢ふくらむ一日。パンの作り方、解説付き。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 

 

２０２１年５月のリスト（小学校低学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

絵 ぼくは ひとりで 

作・絵 フン・グエン・クアン、 
フィン・キム・リエン 

原書・編集 ダフネ・リー 
訳 はっとり こまこ 

冨山房インター

ナショナル 
2000+税 2021.4 月  

ベトナムのメコン川の近くに住む少年のアンは、メコン川の水があふれる雨季に一人でボートをこいで学校に通い

ます。自然をダイナミックに、色彩豊かに描く絵本。 



2 

絵 
いえのなかと 

 いえのそとで 

作 レウィン・ファム 

訳 横山 和江 

廣済堂 

あかつき 
1600+税 2021.3 月 933 

コロナ禍で世界は一変した。家の中に入り、家の外に出なくなった人々。その中にあるからこそ、人々は様々なこと

に気づく。元気の出る本。 

3 

児 
つくしちゃんと 

 おねえちゃん 

作 いとう みく 

絵 丹地 陽子 
福音館書店 1200+税 2021.3 月 913 

マイペースな、いもうとと、がんばり屋のおねえちゃん。ケンカして、助けあって、笑いあって、お互いを思う気持ち

があふれだす姉妹の物語（帯より）。 

4 

絵 うそ 
詩 谷川 俊太郎 

絵 中山 信一 
主婦の友社 1400+税 2021.4 月  

うそとほんと、良いこと悪いこと、美しいものと醜いもの、どっちかに割り切れないところに、生きていることの本当の

姿があります＝谷川俊太郎＝（帯より） 

5 
絵 ねむろんろん 

文 村中 李衣 

絵 こしだ ミカ 
新日本出版社 1500+税 2021.4 月  

自然豊かな根室で生きる人々と生き物をカルタ仕立てで、「ねむろんろんろん・・・」とリズムよく描く絵本。 

6 

絵 
イランにつたわる おはなし 

2 ひきの じゃっかる 

再話 愛甲 恵子 

絵 アリレザ・ゴルドゥズィヤン 

玉川大学 

出版部 
2500+税 2021.4 月 726 

ジャッカルのディムナは、下っぱでいることに不満で、ライオンの手下になりたくてたまりません。そこで思いついた

のは・・・。虚栄心を率直に表現した絵本。 

7 

絵 
チェコのむかしばなし 

ヴォドニークの水の館 

文 まき あつこ 

絵 降矢 なな 
BL 出版 1600+税 2021.1 月 993 

生きる希望を失った娘は、水辺の主ヴォドニークに仕えることになりました。決して覗いてはいけないと言われた壺

をあけてしまった娘は、どうなるのでしょうか。 

8 

絵 しげちゃんの はつこい 
作 室井 滋 

絵 長谷川 義史 
金の星社 1300+税 2021.3 月 913 

わたし、親切にしてあげたのに・・・。知らんぷりしたり、いじわるをいいたくなっちゃった。でも・・・、さよならは涙が

こぼれる。しげちゃんの心は複雑だ 

9 
 

くまの子ウーフのおはなし ５ 

ぴかぴかのウーフ 

作 神沢 利子 

絵 井上 洋介 
ポプラ社 1200+税 2021.3 月 913 

ロングセラー「くまの子ウーフ」の新装版。成長へのとまどいが喜びへと変わるウーフの姿が、ほほえましいお話。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 

 

２０２１年５月のリスト（小学校中学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

 

魔法の図書館の物語 

お話のたきぎを 

あつめる人 

作 ローレンティン妃 ＆ 
  パウル・ヴァン・ローン 
訳 西村 由美 
絵 佐竹 美保 

徳間書店 1400+税 2021.4 月 949 

本やお話が大好きな女の子ステレは、誰もいないお城に不思議な図書館があると聞いて・・・。オランダの妃殿下が

作家と共に書いた不思議な物語。 



2 

知 
だれのうんち？ 

うんちでわかる動物のひみつ 

構成・文 有沢 重雄 

監修・写真 小宮 輝之 
偕成社 2400+税 2021.4 月 489 

動物のうんち写真を見て、どんな動物のものかを当てるクイズの本。クイズに答える中で、うんちが食べ物や生活

に大きく関わっていることがわかる。 

3 

知 

プランターなしでかんたん！ 

ペットボトルで育てよう 

 野菜・花 

著 谷本 雄治 

写真 亀田 龍吉 
汐文社 2500+税 2021.3 月  

プランターがなくてもペットボトルがあれば、野菜や花を育て観察することができる。写真や図を使い分かり易い説

明で楽しく読める。 シリーズ「ペットボトルで育てよう」 ３ 

4 

知 

水そうなしでかんたん！ 

ペットボトルで育てよう 

 水の生き物 

著 谷本 雄治 

写真 武田 晋一 
汐文社 2500+税 2021.3 月  

水槽がなくてもペットボトルがあれば、ザリガニやメダカなどの水の生き物を飼育し観察することができる。写真や

図を使い分かり易い説明で楽しく読める。 シリーズ「ペットボトルで育てよう」 ２ 

5 

 おかえり、ウミガメ 写真・文 高久 至 アリス館 1400+税 2021.4 月 480 

絶滅の危機にあるアカウミガメの産卵から、成長して再び浜に戻るまでの様子が分かる本。美しい写真からウミガ

メが生息する環境が学べる。 

6 

知 
どうなるの？ 

虫がいなくなったら 

文 養老 猛司 
写真 海野 和男 
編 こどもくらぶ 

新日本出版社 3000+税 2021.3 月 486 

5～4 億年ほど前から生きていたといわれている虫。写真や説明から虫が地球の豊かさを作り出していることを学

べる本。 「虫っておもしろい！」シリーズ １ 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 

 

２０２１年５月のリスト（小学校高学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

知 
ニッポンのわらいの原点 

これが鳥獣戯画でござる 
構成・文 結城 昌子 小学館 1700+税 2021.4 月  

6 年国語の学習にも使えるし、何げなくながめるだけでも楽しめる。絵をピンポイントで拡大してあるので、細かい

所にも目が向く。 「小学館あーとぶっく」シリーズの 1 冊。 

2 

知 

きみはどう考える？ 

人権ってなんだろう ２ 
友だちと意見が合わないとよくないの？ 

考えてみよう、まわりの気持ち 

監修 喜多 明人 汐文社 2700+税 2021.3 月  

ひとりひとりが「自分らしく、しあわせに生きる」ための権利を分かりやすく紹介した本。身近な人権について考える

きっかけになる 1 冊。巻末には人権に関するブックリストもあり。 

3 

知 

きみはどう考える？ 

人権ってなんだろう ３ 
性別や国籍で差別しない・されない 

みとめよう、それぞれの違い 

監修 喜多 明人 汐文社 2700+税 2021.3 月  

ひとりひとりが「自分らしく、しあわせに生きる」ための権利を分かりやすく紹介した本。身近な人権について考える

きっかけになる 1 冊。巻末には人権に関するブックリストもあり。 



4 
絵 りんごの木を植えて 

作 大谷 美和子 

絵 白石 ゆか 
ポプラ社 1500+税 2021.4 月 913 

「死は終わりではない」と教えてくれた、大好きなおじいちゃんと過ごした 1 年半を描いた物語。 

5 

 サステナブル・ビーチ 作 小手鞠 るい さ・ら・え書房 1400+税 2021.4 月 913 

ハワイ旅行に出かけたアメリカ人の母と七海は、アティストのお爺さんと少女に出会う。その出会いがきっかけとな

り海洋プラスチック問題と向き合い行動を起こす。 

6 

絵 ドガさんをおいかけて 
作 エヴァ・モンタナーリ 

訳 安野 亜矢子 

文化学園 

文化出版局 
1700+税 2021.3 月 726 

画家のドガさんを追いかけて小さなバレリーナは、オペラ座を飛び出した。途中でモネやルノワールと出会い助け

てもらう。さて、ドガさんを見つけることができるでしょうか？ 印象派の名画からイメージされた物語。 

7 

 
猿橋勝子 
女性科学者の先駆者 

文 清水 洋美 

絵 野見山 響子 
汐文社 1600+税 2021.3 月 289 

あることをきっかけに核兵器のおそろしさを知った猿橋勝子は、科学者の立場から核兵器がおよぼす害について

声をあげ続けた。 「はじめて読む科学者の伝記」シリーズの 4 冊目。 

8 

絵 はらぺこ横綱 
文 宝井 琴調 

絵 ささめや ゆき 
福音館書店 1100+税 2021.4 月  

大食いすぎて相撲部屋を追い出された男。もう川へ身投げしようとする前に入った宿屋で、再び別の相撲部屋に

スカウトされる。子どもも大人も楽しめる講談えほん。 

9 

絵 木は何を見てきたの？ 
文 シャーロット・ギラン 
絵 サム・アッシャー 
訳 高部圭司 

化学同人 1900+税 2021.3 月  

１つのドングリから芽が出て、木になって何百年もの間にたくさんのものを見てきた。森が畑になり、町になり、車が

走り・・・。木が語る歴史の移り変わり。巻末には世界と日本の年表もあり。 

10 

絵 二平方メートルの世界で 
文 前田 海音 

絵 はた こうしろう 
小学館 1500+税 2021.4 月  

闘病中の作者が病院のベッドで過ごす、心の葛藤の様子が描かれた絵本。 

作者は、2010 年滝川市生まれ。現在、札幌の小学校 5 年生。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

２０２１年５月のリスト（中学校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

 みつばちと少年 著 村上 しいこ 講談社 1400+税 2021.4 月 913 

クラスの中でうまくやっていけない中 1 の雅也は、養蜂場を営む、おじの所で夏休みを過ごすために北海道へや

ってきた。様々な事情を抱えた子どもたちが住む「北の太陽」での経験に雅也は、少しずつ心を開いていく。 

2 

 
ショートショートでひらめ

く 文章教室 
著 田丸 雅智 河出書房新社 1420+税 2021.4 月  

いろいろな方向からアイディアを発想させ、話を作る方法を伝授する。新作ショートショートも収録。 

「14 歳の世渡り術」シリーズ 

3 

知 

大人もしらない！？ 

SDGｓ なぜなに 

 クイズ図鑑 

監修 笹谷 秀光 宝島社 1300+税 2021.4 月  

世界を変えるみんなの目標 SDGｓについて、クイズ形式で紹介し、わかりやすい文とイラストで説明。 

絵は小学生向けだが、内容は中学生向き。 



4 

絵 
いつか あなたを 

 わすれても 

文 桜木 紫乃 

絵 オザワ ミカ 
集英社 1700+税 2021.3 月  

年をとって子どものことを忘れてしまったお祖母ちゃん。そこから、母と娘が大切な時間について話し合う。優しい

絵がよく合っている。 

5 

知 

絵 
日本庭園を楽しむ絵本 作 大野 八生 あすなろ書房 1400+税 2021.3 月 629 

日本の庭園について、種類や歴史、鑑賞方法など、イラストを使って紹介。 

6 
知 ニュース年鑑 2021 監修 池上 彰 ポプラ社 4000+税 2021.3 月 304 

2020 年のニュースを 1 月から順にならべた本。巻頭特集は新型コロナについて。  

7 

知 スポーツ年鑑 2021 
編修 小学館クリエイティ

ブＢＢＭアカデミー 
ポプラ社 4000+税 2021.3 月 780 

2020 年のスポーツ界の動きと 1 月から順に並べている。巻頭特集は新型コロナウィルスのスポーツへの影響。巻

中特集は、延期された東京オリンピック・パラリンピックについてと、競技ガイド。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

２０２１年５月のリスト（高校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 

 八月の銀の雪 著 伊予原 新 新潮社 1600+税 2020.10 月 913.6 

就活連敗中の理系男子大学生は、抜け出せそうにない社会の圧に喘いでいたが、ひとつの出会いが新しい世界

の扉を開くことになる。人と自然との交流を科学の知見をもとに紡ぐ短編集。 

 

 
東京チェンソーズの挑戦 

山をつくる 
著 菅 聖子 小峰書店 1500+税 2020.12 月  

現代の林業の世界で、若い社員が活躍している会社に、密着取材。仕事の魅力、難しさ、可能性をあますところ

なく伝える。 

 

 旅する練習 著 乗代 雄介 講談社 1550+税 2021.1 月 913.6 

サッカー少女と小説家の叔父は、春休みに鹿島アントラーズの本拠地まで徒歩旅行に出かける。道中で出会っ

た人々、景色、出来事。旅の記憶になるものは・・・。 

 

 
京大 おどろきの 

ウイルス学講義 
著 宮沢 孝幸 ＰＨＰ研究所 930+税 2021.4 月  

ペットのイヌやネコが媒介するウイルスは、変異すれば人間社会を脅かす可能性がある。しかし、哺乳類の進化を

助けたウイルスもある。ウイルスとは何かについて、多方面から解説。 ＰＨＰ新書 １２５７ 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

２０２１年５月のリスト（その他の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 
       

 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 


