
２０２２年２月のリスト（幼児の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

絵 
オカピぼうやの 

 ちいさなぼうけん 

作 岸本 真理子 

絵 長谷川 義史 

ひさかた 

チャイルド 
1500＋税 2021.12 月 913 

アフリカの森の奥深く、茂みで暮らすオカピぼうや。お母さんを探しに、オカピぼうやは、大きな一歩を踏み出す。

自分を知る成長物語。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

２０２２年２月のリスト（小学校低学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

絵 
ちきゅうのための 1 じかん

 あかりをけそう！アースアワー 

作 ナネット・ヘファーナン 
絵 バオ・ルー 
訳 おがわ ひとみ 

評論社 1400+税 2021.12 月 933 

毎年、春分に近い土曜日の夜 8 時 30 分に、地球を 1 周する「消灯リレー」。電気を節約して地球を守るというアー

スアワーの精神を分かち合える絵本。 

2 

絵 クロべぇ 作 ふくだ いわお 光村教育図書 1300+税 2021.12 月 913 

老犬クロべぇの散歩がぼくの仕事。歩くのは遅いし、困ることも多いけれど、いろいろな発見もある。少年の心情を

ユーモラスに描く絵本。 

3 

 
みんな みんな 

 すてきな からだ 

作 タイラー・フェーダー 

訳 すぎもと えみ 
汐文社 1700+税 2021.12 月  

体型、肌の色、髪質、目鼻の形、体毛など、からだは人それぞれ違うけれど、誇りをもつことが難しいのが現在の

社会。子どもたちへの楽しく生きるためのメッセージ絵本。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

２０２２年２月のリスト（小学校中学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

知 
まるごと たまねぎ 

ねぎのこともよくわかる！ 

構成・文 八田 尚子 
構成・絵 野村 まり子 
監修 大竹 道茂 

絵本塾出版 1600+税 2021.12 月 473 

世界中で栽培されている野菜「たまねぎ」について、なぜ丸いのかや育て方、歴史などが詳しく学べる絵本。たま

ねぎのイラストが魅力的である。 「絵図解 やさい応援団」シリーズ 12 冊目 

2 

 
ちいさな虫のおくりもの 

～アリスの心とファーブルの目～ 
文・写真 谷本 雄治 文研出版 1400+税 2021.12 月 916 

虫たちを見ていると、自然やいのち、環境について考えるきっかけをくれる。『不思議の国のアリス』のアリスのよう

に好奇心をもち、『昆虫記』のファーブルのようにじっくり観察する目で、虫の世界をみてみよう。 

3 
絵 ガンディー 

文 アロア・イザベル、 
サンチェス・ベガラ 

絵 アルベール・アラジャス 
訳 竹中 千春 

ほるぷ出版 1800+税 2021.12 月 289 

インド国民の父と呼ばれて、人々を導いたガンディー。その生き方をわかり易い文と絵で伝える伝記絵本。巻末に

は写真と解説が付いている。「小さなひとりの 大きなゆめ Little Peaple, BIG DREAMS」シリーズ 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 



２０２２年２月のリスト（小学校高学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

 
プーさんの戦争 

－世界一有名なクマのお話－ 

著 リンジー・マティック、 
ジョシュ・グリーンハット 

絵 ソフィー・ブラッコール 
訳 山口 文生 

評論社 1800+税 2021.12 月 933 

世界中で知られているクマのプーさんは、モデルになったクマがいる。そのクマを買ったハリーのひまごが事実を

もとにして作った作品。巻末には、貴重な写真や資料が収められている。 

2 

 
空から見える、 

   あの子の心 

作 シェリー・ピアソル 
訳 久保 陽子 
絵 平澤 朋子 

童心社 1500+税 2021.12 月 933 

人に関わることが苦手なエイプリル。人と関わらなくてすむという理由で友達ベンチの係となり、下の学年の子を見

守ることに。そんな時、いつも一人で床に寝そべっているジョーイと出会うのだが・・・。 

3 
 

仕事の歴史図鑑 

今まで続いてきたひみつを探る 

②ものをつくる仕事・売る仕事 

監修 本郷 和人 くもん出版 2800+税 2021.12 月 366 

今でもある仕事の歴史を探るシリーズ 2 冊目。昔はどんな風に仕事をしてきたのかがよく分かる。 

4 
 

伝統の美がひかる！  

江戸時代の天才絵師 〔１〕 

葛 飾 北 斎 
監修 山下 裕二 ほるぷ出版 2900+税 2021.12 月 721 

葛飾北斎の簡単な伝記と代表作をわかりやすく紹介。（カバーより） 

「伝統の美がひかる！ 江戸時代の天才絵師」シリーズ：歌川広重、俵屋宗達、尾形光琳、伊藤若冲 

5 

 
ぼくのわたしの 

著作権ずかん 

監修 森田 盛行 
編  清水 あゆこ 
イラスト 赤澤 英子 

ほるぷ出版 4500+税 2021.12 月 320 

著作権について、子どもも先生も学べる 1 冊。Ｑ＆Ａが、日常的な学校生活について取り上げられている。 

どのページからも学べる。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

２０２２年２月のリスト（中学校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

知 
食べものが足りない！ 

食料危機問題がわかる本 

著 井出 留美 

絵 手塚 雅恵 
旬報社 1400+税 2022.1 月  

食料危機が深刻化する現状や解決するために私たちが何をすべきか、イラストを入れ、わかりやすく解説。 

『捨てられる食べものたち』に続く本。 

2 

知 

はじめて学ぶ精神疾患 
 全 4 巻 

10 代から知っておきたい うつ病 
〃        不安症 
〃       摂食障害 
〃     統合失調症 

 
 

シリーズ監修 水野 雅文 
 
監修 仁王 進太郎、 
監修 新村 秀人、 
監修 西園 マーハ、 
監修 水野 雅文 
編著 WILL こども知育 

研究所（4 巻とも） 

保育社 
各 3000 

+税 
2022.1 月  

中学生が自分や友人のことで手にとり理解するのに向いている。また、大人も、どう対処すべきかや自分自身の

悩み解消の手助けになる本。 



3 

絵 
旅の絵本 Ⅹ（１０） 

＜オランダ編＞ 
作・絵 安野 光雅 福音館書店 1600+税 2022.1 月 913 

原画は安野さんの逝去後、アトリエから見つかったもの。原画に記された地名や解説文と内容をもとに構成されて

いる。「旅の絵本」シリーズの完結本。 

4 
絵 

バムとケロのもりのこや 
英語版 

作・絵 島田 ゆか 

訳 クリストファー・ベルトン 
文渓社 1500+税 2021.11 月 837 

小さい頃にふれた「バムケロ」をなつかしみながら、英語も学べる？楽しめる？ 日本語訳は後ろの方にまとめてあ
る。すでに『バムとケロのにちようび』ほか４冊出ている。 Bam and Kero’s Treehouse 

5 
 

日本の文学者 36 人の

肖像 上・下 
編 宮川 健郎 あすなろ書房 

各 3500 

+税 
2021.12 月 910 

日本の近現代文学を代表する作家や詩人を 4 ページごとに紹介。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

２０２２年２月のリスト（高校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 

 
みなまたの歌うたい 

今日も元気に船を漕ぐ 
写真・文 尾崎 たまき 新日本出版社 1900+税 2021.12 月  

豊漁を祈願する「えびす祭り」での隠し芸が、後に九州で大人気のコミックバンド「やうちブラザーズ」誕生となる。

そこには、水俣病の厳しい現実と家族の闘いがあった。 

 

 李王家の縁談 著 林 真理子 文藝春秋 1600+税 2021.11 月 913.6 

娘の皇太子妃への道が消えた時、宮家の妃は朝鮮の李王家へ嫁がせることを考える。日朝のかけ橋として、イ

ヤ、娘のために恥ずかしくない相手として・・・。 

 

 
ソ連兵へ 

差し出された娘たち 
著 平井 美帆 集英社 1800+税 2022.1 月  

1945 年 8 月 9 日、ソ連の対日参戦により「満州国」は崩壊した。日本への引き揚げは筆舌に尽くし難い過酷なものであ

った。その中で、日本人の安全のため、ソ連兵へ「接待」の名目で差し出された性暴力の実態に迫るノンフィクション。 

 

 
六つの村を越えて 

髭をなびかせる物 
著 西條 奈加 PHP 研究所 1800+税 2022.1 月 913.6 

江戸中期、幕府の蝦夷地開発のための見分隊に随行した最上徳内は、美しい大地と和人とは異なる文化をもつアイ

ヌと出会う。彼らへの尊敬と友情。松前藩との確執等をかかえながらも北へ向かった実在の人物を描いた歴史小説。 

 

 少女を埋める 著 桜庭 一樹 文藝春秋 1500+税 2022.1 月 913.6 

因習的な故郷、男性社会の侮蔑、メディアの暴力、共同体の理不尽。自分を取り巻くあらゆる壁に立ち向かって

きた力は「正論！」 著者の自伝的短編小説集。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

２０２２年２月のリスト（その他の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 
       

 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 


