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洛書 巻頭言 
 

学校図書館は子どもたちの大切な居場所 
札幌市学校図書館協議会 会長 木村 佳子  

（札幌市立中央中学校長）  
 令和２年度は、コロナに始まりコロナと共に走り続けた年でした。令和元年度末から全世界で急速に広ま

った新型コロナウイルス感染症は私たちの生活を一変させ、それまで当たり前にできていたことのほとんど

ができなくなってしまいました。年度当初は、始業式からわずか１週間で休業となり、学校からは子どもた

ちの声が聞こえなくなりました。 
学校図書館は、その間の 2 カ月余にわたって、閉館を余儀なくされていました。また、休業期間が明けて

も、図書館で本に触ったり本を読んだりさせてもよいのかということに関してはっきりとした見解がわから

ず、しばらくは休館している学校が多く見られました。それだけ、コロナウイルスとはどのようなもので、

どのようにすれば感染を防ぐことができるのか、基本的な知識が不足していたのだともいえます。 
私の学校では、この休業期間であっても、学校司書さんが勤務を続けてくださっていました。前年度にや

り残していた書架の整理と書籍の整理、配架を工夫して、各種の掲示物を作成してくださいました。徐々に

春から夏へと季節は移ろい、図書館は青色の本の世界に模様替えがなされました。中央中学校の図書館長で

もある私は、館長であることを理由にして着任したばかりの学校司書さんと語り合い、毎日少しずつ図書館

が整備されていく楽しさを味わうことができました。子どもたちが登校したら、リニューアルしたこの図書

館をどんなに喜ぶだろう。図書局員も学校司書さんと交流しながらいろいろな活動をしていくだろう、など

とわくわくする気持ちになりました。 
そしてようやく開館の日が来ました。必ず手を洗うこと、密にならないよう昼休みは学年別の利用とする

ことを条件にして。図書館を訪れる人数は決して多くはありませんが、毎日当番でなくても必ずやってくる

図書局員や生徒が、どの学年にも必ずいます。また、３年生の図書局員は、入り口に置く人気アニメのキャ

ラクターボードを毎週書き換えることを生きがいのようにして活動していました。そのうちに、次はどのキ

ャラクターになるだろうと楽しみにするファンがつきました。自分のお気に入りのオリジナル折り紙作品を

飾ってもらって、嬉しそうな生徒もいます。先生のおすすめコーナーも少しずつ増えていきました。特別支

援学級では、朝読書の時間に学校司書さんが生徒たちに読み聞かせをしてくださいました。また、不登校の

生徒の一人は、毎週図書室に登校して、学習して帰るようになりました。 
私たち札幌市学校図書館協議会では、学校図書館には三つの役割があると捉えています。すなわち、「読書

センター」・「学習センター」・「情報センター」という三つの役割です。学校図書館は、本が好きで本を読み

に来る子どもたちのための図書館であり、授業で活用し学ぶための図書館であり、情報を検索し必要な情報

を得るための図書館です。しかしそれだけではなく、コロナと共に生きる毎日の生活の中で、学校図書館は

多くの子どもたちにとって大切な居場所なのです。もちろん、私にとっても。 
学校の中に自分の居場所があるということは三つの役割とともに、とても大きな、そして大切な役割だと

思います。今年度は、今までのような三つの役割を果たすことは、なかなか難しい年であったかもしれませ

ん。しかし、それぞれの学校図書館が、館長である校長先生をはじめ先生方や司書さん、ボランティアの方々、

保護者や地域の方々によって、子どもたちにとって大切な居場所にしてくださったことを心から感謝したい

と思います。 
本会としては、今年度は研究大会や図書館クリニックなどの事業を中止し、計画のほとんどを行うことが

できませんでした。そのような中で、札幌市教育委員会をはじめ多くの関係機関の方々からお力添えをいた

だき、第 66 回札幌市読書感想文コンクール並びに表彰式を行うことができたことは大きな喜びです。この

場をお借りして、お力添えをいただきました関係の皆様に心より御礼申し上げます。今後とも本会の活動に

御支援、御指導を賜りますようお願い申し上げます。 



令和２年度 札幌市学校図書館協議会 

推 進 計 画 
 

はじめに 
 札幌市では「札幌らしい特色ある学校教育の推進」の中で生涯にわたる学びの基盤として【読

書】を取り上げ、教育の柱として取り組んでいる。そのために、全中学校へ学校図書館司書を配

置し、さっぽろっこ読書プラン（第３次子どもの読書活動推進計画）が令和３年度（２０２１年

度）秋ごろまでに延長されるなどの方策がとられている。このような状況の中、一斉読書として

朝読書を行う学校がほとんどとなり、読書センターとしての機能の充実が進んだ学校も増えた。 
しかし、新学習指導要領に謳われる「学校図書館を計画的に利用しその機能の活用を図り、児

童・生徒の主体的・対話的で深い学びの実現に向けた授業改善に生かす」ためには、一斉読書だ

けでなく、教科・領域の学習と結び付けた読書指導や学び方の指導、資料活用学習に広げていく

ことが必要である。 
 そのためには司書教諭や学校図書館司書の活躍が不可欠である。しかしながら、多くの司書教

諭や学校図書館司書が、どう活動すればよいのかわからなかったり、学校事情で継続的に担当す

ることができなかったりなど、まだまだ十分に活動できる環境とはいいがたい。 
本会では、これまでも司書教諭を対象にした実務研修を行い、司書教諭の取組に寄与してきた。

また、すべての教師が学校図書館を有効に活用しながら読書指導や学び方の指導、資料活用学習

に取り組んでいけるよう授業実践研究を行ってきた。 
 これらを踏まえ今年度は、「学校教育を支え、生きる力を培う学校図書館の充実」のために以下

の２点を重点として、活動していきたいと考えている。 

 

取り組みの重点 

１ 札幌市の特色ある教育を進めるための研修・研究の充実 

○実務研修などで、学校図書館における司書教諭や学校図書館司書の基礎的な実務の具体例を

伝えていく。 
○授業研究を通して、「学習センター」・「情報センター」としての役割や学び方指導等を学び、

教育課程に寄与できるようにする。 
○司書教諭や学校図書館司書の交流機会を設け、日常の読書活動が充実するよう、学校図書館

の活用の仕方について実践を通して検証し、広く発信していく。 

２ 家庭・地域社会・公共図書館との連携のあり方の検討 

 ○開放図書館、公共図書館との効果的な連携や地域ボランティアとの協働について具体例を収 

集し、発信していく。 

 

これらの重点の実現のため、研究部・事業部それぞれが以下のように取り組みを進めていく。 



 

○研究部計画  

研究主題 

 

「未来を拓く力を育む学校図書館」 
～学びを支える学校図書館を目指して～ 

 

１ 主題の解説 
今年度、小学校で新学習要領が施行された。ＩＣＴの進化、学校教育の中で「読書活動」の重

要性がクローズアップされ、注目されている。現行の学習指導要領（平成20年改訂・小学校23
年、中学校24年全面実施）で「言語活動の充実」が謳われたことや、朝読書の活動の広まりなど

がその一因と考えられる。子どもたちは読書活動を通して、読む力を高め、豊かな人間性を育ん

でいる。 
子どもたちが成人して社会で活躍する頃には、生産年齢人口の減少、グローバル化の進展や絶

え間ない技術革新等により、社会や職業の在り方そのものも大きく変化する可能性が指摘されて

いる。このように変化が激しく、未来が不透明な今の社会において、子どもたちが自立して生き

ていくためには、「生きる力」を育む必要がある。多くの情報が溢れる社会に対応するために、

子どもたちがこれまで学んできた知識や技能を活用して、自ら考え、判断し、表現する学習を積

み重ねていくことで「生きる力」が育まれると考えられる。現行の学習指導要領は、この理念の

もと、知識や技能の習得とともに思考力・判断力・表現力などの育成を重視している。 
新学習指導要領(平成29年)では、「何を学ぶか」という知識の質・量の改善に加え、「どのよ

うに学ぶか」という学びの質を重視している。社会とのつながりを意識した「主体的な学び・対

話的な学び・深い学び」を実現し、子どもたちが社会の激しい変化の中でも何が重要か判断で

き、多様な人々と協働して問題を解決し、新たな価値を創造していく力を育んでいく必要があり

る。子どもたちの学びの質に着目し、授業改善の取組を活性化していくための視点としていわゆ

る「アクティブ・ラーニング」が提示されているが、その実施には、「学習センター」・「情報

センター」としての「学校図書館」が効力を発する。 

また、新しい時代に必要となる資質能力のひとつとして「どのように社会・世界と関わり、よ

り良い人生を送るか（学びを人生や社会に生かそうとする『学びに向かう力・人間性等』の涵

養）」があげられている。読書活動は豊かな感性を養い、思考を深め、豊かな心と創造力を育ん

でいくと考えられており、学校図書館がもつ「読書センター」としての機能も更に重視されてい

くと考えられる。学校図書館は子どもが楽しんで自発的に自由な読書を行うための場でもある。

読書を通して子どもたちが身に付けた力は自らの生活を豊かにし、未来を拓くエネルギーとなっ

て子どもたちに蓄積されていく。豊かな情操を育み調和のとれた人間へと成長し、社会や他者と

つながって未来をたくましく生き抜く力を身に付けるために、学校図書館の充実・発展は不可欠

なのである。 



以上のことから、これからの学校図書館では、「読書センター」としての機能を充実させるとと

もに、「学習センター」・「情報センター」として、学び方の指導を通して探究的な学習を支え、「生

きる力」を育む教育課程の展開に寄与しなければならない。このような研究と実践を通して、子

どもたちが様々な世界とつながりながら学ぶ楽しさを味わってほしいと考える。 
 ここ札幌市では、中央図書館を中心とした地区図書館・区民センター図書館・地区センター図

書室と学校図書館の連携、札幌市えほん図書館の整備、寄託図書館制度、学校図書館地域開放事

業、中学校への学校図書館司書の配置など学校図書館の充実に取り組んでいる。このような読書

環境の中、子どもたちが自らの力で学び取ったことを生かし人、物、地域などとつながる「生き

る力」を育み、読書を通じて一人一人の子どもの豊かな心を培う学校図書館の役割を大切にした

いと考え、本研究課題を設定した。 

 

研究の重点 

（１） 多様な学習を支える「学習センター」・「情報センター」としての学校図書館の研究 

（２） 豊かな心を育む「読書センター」としての学校図書館の研究 

（３） 司書教諭、学校図書館司書や学校図書館スタッフの役割と、その協働のあり方について

の研究 

（４） 学校間ネットワーク・地域・公共図書館・家庭との連携のあり方についての研究 

（５） 特別な支援を必要とする児童・生徒を支える学校図書館の研究 

 

連携の構造図 

 

 

 
 

 
 
 

 

○実務研修について 
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○研修について 

   

回数 日 時 実 施 場 所 
（講 師 名） 

内  容     

第１回 ４月 27 日（月） 

→中止 

札幌市中央図書館  書面による代替開催 

第２回 ７月 28 日（火） 

→１月へ延期した

が今年度は中止と

した。 

福移小中学校 

●講師 
北海道立図書館   

 

「学校図書館クリニック１１ 

～みんなで図書館をリニューアル！～」 

  

研究大会 １月上旬 

→中止 

福移小中学校 

第 43回研究大会 

 

北海道立図書館より講師を招いての講話 

幼稚園部会からの話題提供 

 

 
 



令和２年度 札幌市学校図書館協議会 事務局活動報告 

 

【４月】 

１４日（火）事務局研修会 書面実施 

２７日（月）令和２年度札幌市学校図書館協議会総会 書面実施 

       第１回実務研修会 中止 

 

【５月】 

１１日（月）事務局研修会（拡大） 書面実施 

 

【６月】 

１６日（火）第１回事務局研修会 於 札幌市立真駒内中学校 

 

【７月】 

 １４日（火）事務局研修会 ８月に延期 

 ２８日（火）実務研修会（図書館クリニック） 令和３年１月に延期するが中止 

 

【８月】 

  ３日（月）第２回事務局研修会 於 聖ミカエル幼稚園 

 

【10 月】 

 １２日（月）第３回事務局研修会 於 札幌市立真駒内中学校 

 

【11 月】 

  ７日（土）第 66 回札幌市読書感想文コンクール表彰式 於 札幌市中央図書館 

  ９日（月）第４回事務局研修会 於 札幌市立真駒内中学校 

 

【12 月】 

  第 43 回札幌市学校図書館協議会研究大会 

  令和３年１月に延期し、図書館クリニックと同日開催を目指すが中止 

 

【３月】 

  ３日（水）第５回事務局研修会 於 札幌市立真駒内中学校 

 





 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 



令和２年度研究研修部の活動 

 
１ 活動方針について 

研究主題「未来を拓く力を育む学校図書館」～学びを支える学校図書館を目指して～ 
を踏まえて実務研修会を２回、研究大会の計画を立てたが、新型コロナ感染症拡大防止の

ため中止せざるとえなかった。 
 
２ 業務内容の反省 

（1）実務研修会 
①第 1 回 ミニ研修会 4 月 27 日（月） 中央図書館 →中止 
②第 2 回 図書館クリニック １月８日（金） 福移小中学校 →中止 
 

（２）研究大会 1 月８日（金） 福移小中学校 →中止 
実践報告（洛書による紙上発表） 
テーマ  絵本を柱に個と個が共鳴し合い、心が繋がりあう保育をめざして 

～らいおん組（縦割り保育）保育実践より～ 
 

発表者 認定こども園 聖ミカエル幼稚園 主任教諭 石渡 秀子 
 
３ 来年度に向けて（展望と方向性） 

○研究主題については、学習指導要領が施行されるため検討の余地あり。特に連携の構造

図は再検討する。 
○函館大会への協力体制について確認。 
特に提言を行う幼稚園部会へのバックアップを重点的に行いたい。 

○実務研修会は、新型コロナ感染症感染予防に配慮しながら実施していきたい。 
新しく司書教諭や図書館担当になった人のニーズを取り上げ計画していきたい。 
引き続き、中学校に配属された学校図書館司書は図書館運営に向けた意識も高く研修

に前向きなため、研修会や研究大会への参加を積極的に働きかけていきたい。 
○図書館クリニックは、今年度実施できなかった福移小中学校で行いたい。 
○研究大会の授業者についてリストアップしておくとよい。小学校の予定。 
○小学校の部員が少ないため、広く声をかけ部員を増やしていく必要がある。 



 

 

提言 絵本を柱に個と個が共鳴し合い、心が繋がりあう保育をめざして 

～らいおん組（縦割り保育）保育実践より～ 

                    認定こども園 聖ミカエル幼稚園 

                  主任教諭 石渡 秀子 

Ⅰ 主題設定の理由 

 本園は、キリスト教保育を中心に捉え「仲間を

大切にし、大切にされる」心の教育を行っている。

また、その教育を行う上で、絵本の読み聞かせは

欠かせないものであると考えている。担任は、季

節や子どもたちの心の成長に合わせて絵本を選

定し、子どもたちの心に寄り添って読み聞かせを

している。それだけではなく、絵本を保育の様々

な場面に取り入れるようにしている。このような

生活の中で、子どもたちに豊かな感性が育まれ、

想像力、集中力が身につくことを目指している。

また、担任教諭や縦割り保育（年少・年中・年長

が同じクラスで生活する）の中で仲間と共に絵本

の世界を楽しむことにより、お互いの心が共鳴し

合い、認め合い、集団としてクラスが成長するこ

とを願っている。 

Ⅱ 研究の概要と展開 

１．「発表会を見据えたカリキュラムの立案」 

 担任教師は、絵本を楽しみながら、子どもたち

たちが様々な活動に自発的に参加出来ることを

ねらいとし、その到達点として生活発表会で「劇

ごっこ」を行うことにした。１冊の絵本を題材に、

園生活での生活指導や運動会への取り組み等、ク

ラス運営の中に常に絵本の世界を取り入れて立

案することで、子どもたち自身が、日々の活動に

意欲的な意思を抱いて参加し、その活動を楽しん

でいった。さらに縦割り保育の形態の中で、年長

が年中少をリードし、手本となり、認め合い励ま

し合いながら、クラスがまとまっていった。（発

達支援児のイングルーシブ保育の実践を含む。） 

２．「提案と実践の為の保育準備 

            ～仮説と具体的案」 

 保育の実践の中で、実際の子どもたちの反応や、

意欲、楽しみ方を随時とらえて、その都度新しい

ことを提供したり、繰り返して行ったり出来るよ

うに、具体的実践案を準備した。（歌、手遊び、

ペープサート、集団遊び、生活指導など。）子ど

もたちの反応や姿を予測して、仮説を立てて展開

していくことで、保育を柔軟に変化させていった。 

３．「実践による個と集団の成長 

            ～心が響き合う生活」 

 担任教諭の配慮と具体的な実践により、クラス

の核となる年長児が、意欲的に期待を抱いて参加

し、活動をリードしていった。そのことにより、

年中少も自発的に参加できるようになっていっ

た。歌や生活指導など、以前は出来なかったこと

が出来るようになると、子ども同士で声に出して

認め合い、励まし合う姿が生まれてきた。１冊の

絵本のお話が柱になり、生活の中で体験や思いを

共有することで、他児への関心が深まり、発達支

援児も友達の自発的な援助により、補助教諭の援

助を必要としない場面が生まれてきた。 

Ⅲ 考察・提言 

 絵本の物語を通して活動が繋がることにより、 

知識や説明で物事を理解するのではなく、子ども

たちが想像力を働かせて、「主体的」「意欲的」に

生活する姿が生まれた。担任教諭が子どもを深く

理解し、豊かな感性を持って絵本や物語の世界を

一緒に楽しむ事、その世界を広げるために子ども

の想像する気持ちや行動を誘う事を意図的に配

慮して保育を積み重ね、絵本や物語の世界を想像

して楽しみ、「発表会」へと繋がっていった。幼

児の保育は、絵本を読んで貰うという受け身の体

験がスタートとなり、仲間と楽しさを共感し、

個々が「読み聞かせ」という環境との間に結んだ

関係性により「主体性」が響き合う集団生活へと

展開されていく。この一連の流れが子どもの成長

に大切であると考える。 



絵本：「にじいろのさかな」による保育実践計画 

＊らいおん組（年少１０名・年中１０名・年長１１名 計３１名） 

 

月・行事 取り組み 準備・環境設定 

４月・６・７月 ・絵本を繰り返し読み、物語に親しむ。 

 

 

・出欠確認、生活指導に魚のパペットを使用す

る。 

・園内探検（さかなの友達捜し） 

 

・手遊び（さかながはねて・いわしのひらき） 

・集団遊び（サメ鬼ごっこ・宝探し・大嵐） 

・背の順並び（にじうおからの手紙） 

      

・絵本 

（にじいろのさかな 

シリーズ５冊） 

・にじいろのさかなの 

パペット  

・さかなの絵カード 

（壁面・ペープサート） 

 

・集団遊びの構成 

・手紙、並び表 

８・９月 

・運動会 

・絵本を繰り返し読む。 

 

・手遊び（いわしのひらき・水中めがね） 

 

・玉入れ（おおくじらを作る） 

・発表会歌（くじらからのプレゼント） 

・歌を覚えて歌い込む。曲数を増やしていく。 

（発表会用歌・６曲） 

 

 

・魚つりゲーム（自由遊び） 

・集団遊び（サメのきば探し・さめのお引っ越しゲ

ーム・キラキラしっぽとりゲーム） 

 

 

・ＯＰＥＮ幼稚園でのお歌発表（年長） 

・劇遊び（ペープサートでセリフごっこ 

     お役遊び） 

・発表会劇 決定 

・絵本 

（にじいろのさかな 

シリーズ５冊） 

・手紙 

・おおくじら（ビニール

袋・新閔氏） 

⇒おおくじら完成 

（クラスに展示）  

・パペットで歌を誘導す

る。 

 

・手紙・牙 

・ゲーム終了後、クラス

が海になっている 

（クラスの装飾） 

 

・ペープサート 

１０月 ・発表会お役決め・劇ごっこ ・ステージ練習 

 



絵本：「にじいろのさかな」による保育実践記録 
＊らいおん組（年少１０名・年中１０名・年長１１名  計３１名） 

（１学期） 
月・行事 取り組み 準備・環境設定 子どもの様子 
４月 
６月 

・絵本を繰り返し読み 
物語に親しむ 
（にじろのさかな） 
・手遊び 
（さかながはねた） 
・朝の会での出欠確認 
（お名前呼び） 
 
 
・園庭探検 
「迷子のさかなを見つ
けにいこう①」 
（外遊びの生活指導 
遊 具 の 使 い 方 を 伝 え
る） 
・園内探検から集団遊
び 
「迷子のさかなを見つ
けにいこう②」 
（ 園 内 の お 部 屋 を 知
る。ゴールのホールで
さめの鬼ごっこ） 
 
 
 
 
 
・集団遊び 
（フルーツバスケット 
にじいろのさかな） 

・絵本 
・壁面にさかなの絵
カードを飾る 
 
 
・にじいろのさかな
のパペットを使って
返事をうながす。 
 
・外遊具に壁面の魚
の絵カードを貼る。 
 
 
 
 
・園内に壁面の魚の
絵カードを貼る。 
 
 
・担任がにじいろの
さかなになり、子ど
も達がおさかなにな
り 先 生 に つ い て 行
く。 
・担任がさめになる
（お面をつける） 
 
・絵本を読み、手紙
が届く。 
・ホールに宝探しの
設定（一人一個見つ
けてゲームにつなげ

・絵本のさかなが貼ってあ
ることを喜ぶ。 
 
・さかなの繋がりを感じな
がら手遊びを楽しむ。 
・パペットにお返事を聞か
せようと、自分から手を上
げたりお返事をする。 
 
・クラスから逃げた魚を見
つけながら、外遊具の使い
方を聞く。 
・気をつけながら外遊びを
楽しむ。 
 
・前回の園内探検のことを
思い出し、魚が壁面にいな
いことに気がつき「探検に
いくんだ」と期待する。 
・小さな魚になることを楽
しんで、先生について探検
する。 
 
 
・サメのお面を恐がり、やら
ない子もいるが、喜んで鬼
ごっこに参加する。 
・絵本の最後のページに手
紙（さかなから）を見つけて
宝探しを楽しむ。 
・ゲームに必要な自分の魚
がわかり、ゲームを楽しむ。



る） 年少もゲームに参加できた
ことを、喜びあう。 

７月 ・背の順並びを覚える 
（音に合わせて並びっ
こ） 
 
 
 
・手遊び 
（いわしのひらき） 
 
・新しいリズム遊び 
（今まで楽しんできた
動物のリズム遊びに金
魚を入れる） 

・並び順が描いてあ
るにじうおからの手
紙。 
所持品の絵マークで
順番がわかる表を張
り出す。 
 
 
 
・ぎざぎざ魚から手
紙が届く。 

・手紙を喜び、年齢別に並ん
でみる。 
自分の目で見て、順番がわ
かる。わからない年少や、発
達支援を必要とする子にも
教え合い並ぶ。 
・友達と一緒に出来ること
を喜び、みなで声を合わせ
て楽しむ。 
・意欲的に取り組む年長か
ら行う。年中、年少は説明し
なくても、見ることでやり
方を理解して自分から取り
組んだ。担任と年長とで、年
中、年少の姿を認め拍手が
おこる。年少が皆上手に出
来たことの喜びを皆で分か
ち合う。  

 
（１学期） 
＊コロナウイルス感染拡大防止の為の自粛期間により、４月は始業式、入園式含めて４日間
しか、保育日数がとれなかった。６月から園生活を開始したが、まだ園生活に慣れない年少
児たちが、なかなか落ち着かない状態であった。年少１０名の内、排泄が自立している子は
１名しかおらず、朝の会やお礼拝では座れずフラフラ立ち歩き、理由無く友達をたたいたり、
食事中に立ち歩いたり、何かにつけ泣いたりと、手のかかる子が多いスタートだった。 
 年中は、心の幼さや自分のやりたいことを通そうとする我の強さや、切り替えの難しい子
が多く、年長は、自分で気がついて動けない姿が多かった。 
 絵本「にじいろのさかな」をシリーズで繰り返し読みながら、保育の中に取り入れて、活
動と繋げていった。言葉での説明だけでなく、目に見える物と物語との繋がりで、年長児が
イメージを持って活動を楽しむ姿があり、そのことが生活の中で、周りの事に気がついて積
極的に話したり、動いたりすることに波及していった。担任との出会い、仲間との出会いの
中で、まず自分を受け入れてもらい、年下の友達を受け入れる関係が生まれ、安心が信頼へ
と変わり、心と身体が生き生きと動いていった。 
 



（２学期） 
月・行事 取り組み 準備・環境設定 子どもの様子 
８月 
９月 
運動会 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

・手遊び 
（いわしのひらき） 
 
 
 
 
 
・玉入れ遊び 
（お腹のすいたクジラ
さんにご飯をたべさせ
てあげよう） 
 
・クジラを部屋に飾り 
お手紙が届く。 
発表会用のお歌を下ろ
す。（にじうおのうた） 
 
 
 
・手遊び 
（水中めがね） 
 
・歌 
（にじうおのうた） 
座っているお友達の頭
をお人形でさわる。 
 
・子どもからの提案を
自 由 遊 び に 取 り 入 れ
る。（折り紙の魚つりご
っこ） 
・歌を歌い込んでいく。 
・新しい歌を下ろす。 
（あおいさかなのうた） 

・絵本を繰り返し読
んでいく。 
「にじいろのさかな
とおおくじら」 
（ 次 の 活 動 へ の 導
入） 
 
・クジラからの手紙 
・カラービニールの
クジラ 
・玉用の新聞紙 
 
・クジラを完成させ
て、飾る。 
手紙、歌の楽譜。 
にじうおの人形 
 
 
 
・クジラと繋げて新
し い 手 遊 び を 下 ろ
す。 
・にじうおの人形 
 
 
 
 
・手作りの魚釣りコ
ーナーを設置 
 
 
 
 
 

・再開を喜び、友達と一緒に
絵本を楽しむ。 
・年少は自分の事を自分で
やろうとする姿が見え、成
長が見える。 
・途中入園の子に不安が見
える。 
・絵本のお話をイメージし
ながら、楽しんで玉入れご
っこをする。 
 
 
・登園して部屋にあるクジ
ラに喜ぶ。自由遊びのまま
ごとでご飯を食べさせてあ
げる子もいる。 
歌に興味をもち、聞き入る。
一緒に口ずさむ子もいる。 
 
・喜んでお友達と一緒に楽
しむ。 
 
・歌を覚えて歌っていく。座
れなかった年少達が、にじ
うおを待って座れるように
なっていく。 
 
・支援を必要とする子が、家
から魚釣りを作ってくる。
友達が一緒にやりたがり関
わりが広がる。 
・１日の中で、子どもたちか
ら自主的に歌や手遊びの声
が響き出す。 



９月 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（ひとりぼっちのにじう

お） 

・集団遊び 
（さめの牙探し鬼ごっこ） 

 
 
 
 
 
・歌を下ろす。 
（珊瑚の気持ち 

たこのブルース） 

 
・集団遊び 
（サメのお引っ越しゲー

ム） 

 
 
・部屋に戻ると海の世
界になっている。 
 
 
・ＯＰＥＮ幼稚園にて 
年長が歌を発表する。 
 
 
 
 
・集団遊び 
（キラキラしっぽ取りゲー

ム） 

 
 
・劇ごっこ 
（にじいろのさかなか
ら台本が届く） 

 
 
・サメの牙 
・ 担 任 が サ メ に な
る。 
 
 
 
 
・珊瑚やたこの動き
を投げかけてみる。 
 
 
・サメからの手紙 
 
 
 
 
・ゲーム中にクラス
に海をイメージした
装飾をする。 
 
・絵本のペープサー
ト 
・持ち方や発表の言
葉などを年長と話し
合う。 
 
・キラキラしっぽ 
 
 
 
 
・劇の台本 
 
 

 
 
・絵本をイメージしてお話
しの世界を感じながら鬼ご
っこを楽しむ。（本当にサメ
が来たような感想が聞こえ
た） 
・サメをこわがる子どもも
いる。 
・年長女児が、歌いながら動
きだし、他の子も一緒に動
きと歌を楽しんでいく。 
 
・ホールに移動して 
ゲームを楽しむ。前回出来
なかった友達も喜んで参加
する。（一体感ができてく
る） 
・クラスが海の世界になり、
大喜びする。 
・子どもたちから、にじいろ
のさかなの歌声が響く。 
・年長は、みんなで力を合わ
せて一生懸命歌い、年中少
は、年長に憧れて、模倣して
一緒に歌っていた。 
 
 
・先に年長が行い楽しむ。そ
れが見本となって年中少も
ルールを理解して、楽しん
で行った。 
 
・全員で好きな役を何度で
もやってみる。しっかりセ
リフを言う年長を模倣して



９月 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
・お役決め 
（やりたい役を５つま
で考えてくる） 

 
 
 
・役決めの表 

年中少も楽しんで動き、セ
リフを言うことが出来る。 
・年長は、自分のやりたい役
を自分で選ぶ。決まらない
役に、自分から移る子もい
る。年中少も同じように出
来る子もいる。希望が集中
した役を、担任と共に話し
合い、全員が納得して役決
めをした。 

１０月 
発表会 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

・役ごとの劇ごっこ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
・舞台練習開始 
（前１０回） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
・劇用のカスタム 
（お面） 

・役ごとにセリフご
っこをしていく。 
（自由遊びと設定保
育の両方で進めて行
く） 
 
 
 
 
 
 
・役ごとに部分練習
をしたり、お互いの
役を見合ったりしな
がら進めて行く。 
 
 
 
 
 
 
 
・前日に大きなにじ
うおで導入 

・先生のまねをして、大きな
声でセリフを言っていく。 
・初めてで、恥ずかしかって
わからなくなる年少に、年
長が教えてあげる。 
・セリフが言えなくなる子
のかわりに、年長が言って
あげる。 
・支援を必要とするお友達
を助けながら劇を進める。 
 
・役同士の繋がりができて
くる。年長が声をかけて自
分 た ち で 出 番 の 用 意 を す
る。 
・２回目の練習で全体の流
れがわかる。 
・みんなで劇を作り上げる
気持ちが生まれ、自分の出
番で無いときも、舞台に集
中して、声をあわせて歌で
応援する。 
・作ることを期待して登園
する。劇に使うことに期待



１０月 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

背景作り 
（手形うろこのにじうお） 

・衣装を着ける 
 
 
 
 
 
・総練習 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
・発表会当日 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

・フィンガーペイン
ティング 
・絵本「きょだいな
きょだいな」を読み、
言葉遊びをしながら 
大きな袋から衣装を
だす。 
 
・他クラスの劇を見
合う。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
・にじうおからの手
紙（開始・終了） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

して、作る。 
 
・担任と一緒に言葉遊びを
楽しむ。袋から衣装が出て
くると、歓声をあげて喜び、
早く衣装をつけてやりたが
る。年長の期待がクラスの
意欲をリードする。 
・年長は、他クラスに劇を見
せることに期待する。見て
もらうことを意識して頑張
り、助け合って劇を進める。 
・年中少も、一生懸命自分の
役を演じる。わからくなっ
ても、泣かないで劇に参加
し続ける。 
・出来たことに満足して、本
番に期待する。 
 
・今日が本番だということ
を認識して、緊張しながら
頑張ろうと意欲的な姿が見
られる。にじうおからの手
紙（がんばろう）に励まされ
て劇に望む。 
・それぞれが、その子らしく
表現し、助け合いながら劇
をすすめる。 
・フィナーレの歌を、心を込
めて歌う姿が見られる。 
・終了後、にじうおからの手
紙（じょうずだったね）と、
担任からの花丸に喜び、や
り遂げた満足感で満たされ
る。（また、やりたいねの声
が聞こえる） 



１０月 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

・お絵かき 
（にじいろのさかなの
世界） 
 
 
 
 
・描いた絵を振り返り、
ろうかに展示する。 

・水色の色画用紙 
・サインペン 
・１つの机に年長、
年中、年少を混ざっ
て座るように設定す
る。 

・先生のまねをしながら、魚
を描いていく。にじいろの
さかなの世界を思い出しな
がら、書き込んでいく。 
・描けない年少には、年長が
描いてあげたり教えてあげ
たりする。 
・それぞれが描けたことに
満足する。 
・お互いの絵を見合い、「素
敵だね」「上手だね」と感想
を伝え合う。 

（２学期） 
＊転入児が入り、変化はあったが１学期から楽しんでいた絵本を通してこれからの生活に
期待しながら２学期が始まった。運動会活動は学年ごとの取り組みであったが、らいおん組
（縦割りクラス）での活動では、絵本の世界を繋げて、仲間と楽しさを共有していった。生
活指導や遊びに常に絵本を繋げて、年少児にもイメージを明確に伝えて自主的に活動に参
加できるよう配慮した。物語やそれに関わって発生した活動が、自分たちの特別なものとな
り、共感の意識が高まり、クラス集団としてのまとまりが増していった。 
 絵本から劇ごっこへ活動が繋がりを持ち、楽しさを共有して集団にいることの嬉しさを
分かち合う体験は、生活の中に必要な、さまざまなルールや願いなどが子どもに浸透するこ
ととなり、個々と集団の成長となっていった。 
 
 
（使用した絵本）     マーカス・フィスター作／谷川俊太郎･訳   講談社 
・にじいろのさかな 
・ゆっくりおやすみにじいろのさかな 
・にじいろのさかな しましまをたすける 
・にじいろのさかな まいごになる 
・にじいろのさかなとおおくじら       
 

 





 

 

 

Ⅰ 札幌市の寄託図書制度について  

１） 寄託図書制度とは 

寄託図書制度は、札幌市独自の制度である。1980年(昭和55年)に「自ら学ぶ子供の育成」を

目指し、たくさんの児童・生徒が有効に図書を使えるように学習活動に役立つ図書を複冊でそ

ろえ、市立小・中・高等学校で共同利用する形で始まった。これは、全国的に見ても、特筆す

べきものである。 

市の図書購入費の一部で図書をそろえ、「寄託図書館」に指定された学校で蔵書し貸出を行

っている。制度が始まってから2021年で40周年を迎えるが、インターネットの進歩など時代に

合わせて形を変え、札幌市全校において校務支援システムが配置されてからは、Ｗｅｂでの申

し込みが97％にまで増加している。そして、現在も学校図書館の「読書センター」および「学

習・情報センター」の機能を支える重要なものとなっている。 

寄託図書館校は、全市の小中学校のうち37校が担当している。寄託校では担当者(教職員)と

寄託司書（PTAや地域の方、もしくは校務助手さん等）が学校長の委嘱のもと日々の貸出・返却

を行ってくださっているが、場合によっては職員室の教頭先生はじめ事務職員のお力添えによ

って運営されている。 

２） 学校図書館情報センターについて 

     寄託図書の運営の中心となるのが札幌市の学校図書館充実のために設置された「学校図書館

情報センター」である。明園小学校内に設置されている。 

その核となるのは年2回開かれる運営委員会である。主な業務はセンターの専門員と市内各

校から出ている事務局員で分担し、札幌市教育委員会と連携して年間10回程度の事務局会議を

行いながら進めている。事務局員には、札幌市学校図書館協議会からも参加しており、活動の

一翼を担っている。 

     学校図書館情報センターは利用校と寄託校そして配送業者の三つをつなぐ要として、日々円

滑に貸出が進むよう業務に当たっている。 

     

Ⅱ 今年度の活動について 

 

新型コロナウィルス流行のため、年度当初は学校図書館情報センターの運営委員会や事務局会

議を行うことができない状況が続き、担当者研修会も中止になった。授業が行われるようになっ

てからは、日常の貸し出しも再開され、積極的に利用が行われた。今年度は、隔年で行われてい

る寄託図書利用アンケートの実施の年に当たっていたが延期し、来年度に行う予定である。２学

期からは、事務局会議を再開し、新規購入本の図書選定、広報紙の発行などを行ってきた。 

困難が多かった一年であったが、個々の学校で状況に応じて利用を進めていただけたのは良か

ったと思う。学校司書の方々が担当教員と連携を取り、計画的に利用を進める場面も多く見られ

た。 

これからのことを考えると、この制度が維持できるように人材の確保が大事になってくる。そ

のためにも、より多くの人に知ってもらい、興味を持ってもらえるような活動を続けていきたい。

                         （文責 事業部長 綿谷 聡） 

２．寄託図書研究部 



３ 学校図書館地域開放研究部 

Ⅰ 目的 

学校図書館を地域には開放することにより、子ども及び地域住民の読書活動を盛んにし、読書を通じて

子どもと大人、大人相互の交流の場を広げ、地域社会の教育力向上に役立てる。 

Ⅱ 札幌市学校図書館地域開放協議会 

札幌市学校図書館地域開放事業の充実向上及び読書環境の整備、併せて各開放校相互の連携強化を目的

とする。市内各学校図書館地域開放校で構成され、令和２年度現在で小・中合わせて 119 校となった。 
毎年５月に総会が開かれるが、今年度は新型コロナ感染症のため中止となった。 
 例年、秋の全体研修会や運営委員長部会では区ごとに開放司書との合同会議をもち、全市代表者会議を

開催している。今年度は、新型コロナ感染症のため開催することができなかった。 
ホームページを開設し、より地域へＰＲを図られるようになった。 

 
開放校～令和２年度現在 119 校～ 
 
中央区・・・桑園小、大倉山小、日新小、幌南小、幌西小、二条小 

北 区・・・拓北小、屯田小、新川小、新琴似西小、新陽小、篠路小、鴻城小、太平小、あいの里西小、 

      新川中央小、新琴似小、幌北小、あいの里東小、北陽小、光陽小、新琴似北小、白楊小 

東 区・・・栄北小、丘珠小、札苗緑小、札苗北小、札苗小、栄南小、中沼小、栄東小、栄町小、伏古小、 

      美香保小、苗穂小、開成小、東光小、札幌小、元町北小、栄西小、元町小  

白石区・・・東札幌小、本郷小、北都小、米里小、東橋小、北白石小、川北小、西白石小、南郷小、 

上白石小、本通小、幌東小 

厚別区・・・厚別西小、共栄小、小野幌小、もみじの森小、もみじの丘小、新札幌わかば小 

豊平区・・・西岡南小、平岸西小、平岸高台小、中の島小、みどり小、平岸小、東山小、西岡小、 

しらかば台小、福住小、あやめ野小、豊平小、西岡北小（R元年度新規） 

清田区・・・清田緑小、北野小、平岡小、美しが丘緑小、清田南小、真栄小 

南 区・・・藻岩北小、藤の沢小、真駒内曙中、藤野小、南小、常盤小、石山緑小、簾舞小、南の沢小 

      真駒内桜山小、藻岩小、澄川小 

西 区・・・発寒西小、琴似中央小、西野第二小、平和小、手稲東小、手稲宮丘小、福井野小、発寒東小、 

      発寒小、西小、八軒小、八軒西小、琴似小、二十四軒小、山の手南小、西園小、山の手小、 

      発寒南小、八軒北小（R元年度新規） 

手稲区・・・手稲北小、手稲西、新陵小、前田中央小、前田北小、富丘小、星置東小、稲穂小、 

西宮の沢小、手稲中央小 





 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 



Ⅰ 感想文コンクール部 

 １ 応募状況 

   応募学校数                  応募総数 

校種 小 中 高 合計 

校数 54 21 4 79 

 

   応募作品内訳 

校種 小学校 中学校 高校 
総計 

学年 １ 2 3 4 5 6 合計 1 2 3 合計 全 

自由 13 23 15 18 14 6 89 35 36 6 77 16 182 

課題 11 11 22 19 11 7 81 9 6 0 15 2 98 

指定 5 11 4 6 4 2 32 3 0 0 3 0 35 

合計 29 45 41 43 29 15 202 47 42 6 95 18 315 

 ２ 審査に当たって 

   新型コロナウイルス感染症が感染拡大する中、各校種ともに夏休みが短く、これまで夏休みの課題と

して取り組んできた感想文コンクールに十分な時間を割くことができず、例年と比べて応募数が大幅に

減少した。各校の応募担当の先生や国語科の先生には、夏休み明けの忙しい時期に、提出された作品に

目を通し、校内選考をしていただいた。読書感想文コンクールの応募締め切り日が早い中、締め切り日

までの提出にご理解と、ご協力をいただいたことに感謝いたします。 

   校内選考を経て出品された作品を読むと、本の世界と自分の生活や環境を結びつけ、日常的に本に親

しんでいるであろう姿が想像できた。そして本の世界との出会いによって自分自身を変化させるととも

に、実生活との結びつき、自分自身の内面との関わり、読後の思考の深まりが感じられ、本の世界を読

み解くだけでなく、そこからの広がりを感じることができた。また、読書感想文を織りなす一字一句に

も書いている一人一人の思いが溢れ、読書生活が実生活に根付いていることを感じさせるものだった。 

   今年の応募作品数を上記の表にまとめた。昨年度と比較すると、応募総数、応募校数ともに減少して

いるが、前述した理由が考えられ、次年度は今年度以上の向上を期待したい。 

小学校の感想文は、自由図書よりも指定図書と課題図書の合計が上回る結果になった。日頃から家庭

や学校図書館などの本が近くにあり、すぐ手に取ることができる環境でありながらも、良書を読ませた

いという働きかけを保護者や先生方がしてくださったのであろう。中学校、高等学校の感想文になると

自由図書の割合が増加するが、自分で自由に幅広い図書を選び、読書しているという結果が表れている

と推測できる。 

学校での朝の読書活動の時間を通して本に触れる機会がある一方、現代の世の中にはスマートフォン

やタブレットなどの機器があふれ、活字離れも危惧されている。大人たちの力で、現代を生きる子供た

ちに良書を手に取る機会を確保することは、これからの時代の中でも非常に有益なことである。 

   札幌市の特色ある教育の一つある「読書」に、札幌市学校図書館協議会が主催する「読書感想文コン

クール」が一助となり、これからも札幌市の子供たちの読書生活が豊かになるための一端を担えたら幸

いである。 

（文責 コンクール部長 佐々木 康平） 

校種 小 中 高 合計 

校数 202 95 18 315 



２ 情報部 
 

Ⅰ 札幌市学校図書館協議会ホームページの更新 
 コロナ禍による例年からの動きの変更に対応し、ホームページの更新とＳＬＡ通信の発行によって、

変更や中止の周知や連絡を効果的に行うことができた。読書感想文コンクール表彰式を紹介し、札幌市

学校図書館協議会の活動を広く紹介した。 
 

Ⅱ ホームページの内容・構成 
 基本的なデザインは昨年度のものを継続し、写真を新しいものに変えた。構成も昨年度と同じく「年

次総会」「実務研修会」「洛書」「読書感想文コンクール」の４部からなり、図書館関係者などに有意義な

情報を発信しようとしている。また、「新着情報」が冒頭にあり、ホームページ更新や SLA 通信の発行

を報告している。 
 

Ⅲ 今後の運営について 
 来年度は年次総会、読書感想文コンクール表彰式、実務研修会などの取組を紹介し、札幌市学校図書

館協議会の活動を広く紹介したい。 
 
 
 
【札幌市学校図書館協議会ホームページ】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



３ 図書選定研究部 

Ⅰ．図書選定研究部の活動 

図書選定研究部は、毎月2 回の選定会を札幌市教育委員会3 階入札室にて開催。 

トーハンと図書館ネットワーク・サービスのご協力で新刊図書を提供していただき、北 

海道学校図書館協会と合同で行っています。 

選定会には毎回60 冊～100 冊程の新刊図書が持ち込まれ、その図書を幼児・小学校低

学年、中学年、高学年、中学校のグレード別に分けていきます。 

その後それぞれのグレード別の複数の担当者が図書を読み込みながら、テーマ、絵や文

章、表現法など様々な観点から意見交換を行いながら選定します。 

意見交換では真剣な討論の中にも、笑いが絶えない明るく開かれた場となっています。 

様々な新刊図書をいち早く読めることにも喜びを感じる、読書好きな教員や学校図書館司

書が、子どもたちによんでもらいたい図書を、自主的にコツコツと選定する活動を継続し

ています。 

この選定の結果については洛書に「選定リスト」として掲載しております。 

また、札幌市学校図書館協議会及び北海道学校図書館協会（http://www.hokkaido-

sla.jp/topics/pdf/list）及び北海道学校図書館情報センター（イントラネット）の各ホ

ームページで公開しているので、各校の担当者や一般教員の方も、すぐに見ることができ

ます。 

Ⅱ．今後の課題 

今年度は、コロナウイルス感染症の流行により、選定部の活動が３か月ほど停止しまし

た。選定部会に参加できないなど、十分な活動をすることができませんでした。 

今後、優良図書の選定は一朝一夕でできようになるものでもなく、多岐にわたる知識や

経験も必要なため、経験豊富な先生から若い先生にも引き継いでいくことが重要だと考え

ます。 

 

 



札幌市学校図書館協議会会則

第１章 総 則

第 １条 この会は、札幌市学校図書館協議会という。
第 ２条 この会は、札幌市立の学校・幼稚園、並びにこの会の趣旨に賛同する札幌

及び近郊の学校・幼稚園で構成する。
第 ３条 この会の事務局は、事務局長の学校内に置く。

第２章 目的および事業

第 ４条 この会は学校図書館の運営について協議研究し、学校図書館による教育の
充実とその発展を図ることを目的とする。

第 ５条 この会は、次の事業を行う。
１．研 究 会
２．実務研修会並びに各種講習会
３．優良図書の推薦並びに共同選定
４．読書感想文コンクール
５．各種図書館視察研修・文学散歩
６．学校図書館ネットワーク事業
７．各種実態調査
８．公費による学校図書館職員配置に関する運動
９．その他必要な事業

第３章 組 織

第 ６条 この会の目的を達成するために、研究部・事業部を置き、公務を遂行する。
第 ７条 この会は、次の役員と幹事を置く。

会長１名、副会長３名、監査３名、事務局長１名、事務局員若干名、幹事
若干名、参事若干名、顧問若干名

第 ８条 第７条における任務を次の通りとする。
１．会長は、会を代表する。
２．副会長は、会長を助け、または代理する。
３．監査は、会の運営を監査する。
４．事務局長、事務局員及び幹事は、会務を処理する。
５．参事・顧問は、会長の相談に応ずる。

第 ９条 第７条における選出方法を次の通りとする。
１．会長、副会長及び監査は、役員選考委員会において人選し、総会にお

いて承認を得る。
２．事務局長、事務局員、幹事及び参事・顧問は、会長が委嘱する。

第１０条 役員の任期は１年とし、補欠により役員となった者の任期は、前任の残り
の任期とする。ただし、再任を妨げない。

第４章 会 議

第１１条 この会の会議は、総会と役員会の二つを持つ。
第１２条 総会は、年１回の定期総会において、予算の承認、予算の審議、役員の選

出、その他重要事項を審議する。また、必要に応じて臨時総会を開催する
ことができる。

第１３条 役員会は、会長、副会長、事務局及び参事をもって構成し、会長がこれを
招集する。



第５章 会 計

第１４条 この会の経費は、札幌市立の学校・幼稚園にあっては、札幌市教育委員会
の補助金、並びに札幌及び近郊の学校・幼稚園の会費、及び協賛金等でま
かなう。
※なお、会費は下記の通りとする。

・小、中、高等学校は、２，０００円
・幼 稚 園 は、１，０００円

第６章 付 則
第１５条 この会の細則は別に定める。
第１６条 この改正会則は、平成７年５月２５日より実施する。





 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 



２０２０年１月のリスト（幼児の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

知 ゆきのけっしょう 
監修・写真 武田 康男 

構成・文 小杉 みのり 
岩崎書店 1300+税 2019.12 月 451 

雪の結晶は、赤ちゃんの時はみんな同じ。でも大きくなると違う形に成長していく。 

地上に落ちてくるまでに、色々な出来事がある不思議な雪の結晶。 

2 

絵 
いっぴきぐらしの 

 ジュリアン 

作 ジョー・トッド-スタントン 

訳 いわじょう よしひと 
岩崎書店 1400+税 2019.12 月 933 

一匹で気ままに暮らしていた野ねずみのジュリアン。 

誰にも会わないように気をつけていたところに、キツネがやってきて・・・。 

3 

絵 みずたまり 
作 アデレイド・ホール 
絵 ロジャー・デュボアザン 
訳 こみや ゆう 

好学社 1600+税 2019.12 月  

ある日、めんどりが歩いていると大きな水たまりがあった。水たまりに映る自分の姿にびっくり。 

次々に動物達がやってきてドタバタ大騒ぎ。 

4 

絵 おれ、よびだしになる 
文 中川 ひろたか 

絵 石川 えりこ 
アリス館 1400+税 2019.12 月 913 

僕の好きなのは、お相撲さんよりも「よびだし」さん。 

よく知られていない「よびだし」の仕事や生活、世界がよくわかる。 

5 
絵 

しろいおひげ 

 なにたべた？ 
作 Miya Unr 角川書店 1000+税 2019.12 月 913 

「食べたら おひげができちゃった♪何を食べたか当ててみて！」食事の時間が楽しくなる。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 

２０２０年１月のリスト（小学校低学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

 しもやけぐま 
文 今江 祥智 

絵 あべ 弘士 
文研出版 1200+税 2019.11 月 913 

冬眠中のクマのウルは、穴から片足を出しっぱなしで、しもやけになってしまう。だけど、ウルは眠ったまま。 

そこへやって来たじいさまは、ウルを起こすと・・・。 

2 

 
韓国のむかしばなし 

イワシ大王のゆめ 

再話 チョン・ミジン 
絵 イ・ジョンギュン 
訳 おおたけ きよみ 

光村教育図書 1300+税 2019.11 月 929 

昔々、不思議な夢を見たイワシ大王は、家来のヒラメに、高名な夢占い師のハゼを連れて来てもらうが・・・。 

海の生き物のユニークな姿の由来を伝える、韓国の昔話。 

3 

 ロビンソン 
作 ピーター・シス 

訳 高柳 克弘 
偕成社 2000+税 2020.1 月 726 

「ロビンソン・クルーソー」に夢中な少年は、学校の仮装パーティでその主人公になりきるが、友達に大笑いされて

大ショック。しかし・・・。 



4 
 

メキシコのおはなし 

おまつりをたのしんだ 

 おつきさま 

文 マシュー・ゴラブ 
絵 レオビヒルド・マルティネス 
訳 さくま ゆみこ 

のら書店 1600+税 2019.12 月 995 

メキシコのオアハカ地方に伝わるお月様のお話。 

5 
 しつないあそびの絵本 

編・著 WILL こども知育 
研究所 

絵 すみとも ななみ 
監修 眞田 祥一 

金の星社 1500+税 2019.11 月 781 

家庭にある身近かなものを使った室内遊びを 20 種紹介。 

6 
 

つぎつぎ つながる 

パンダしりとり 

コアラしりとり 

言葉 石津 ちひろ 

絵 高畠 純 
ポプラ社 1300+税 2019.12 月 913 

動物の赤ちゃんを楽しいしりとりで紹介。読み進めると生態がよくわかる絵本。 

7 
 

あかちゃんは どうやって 

つくられるの？ 

絵・文 アンナ・フィスケ 

訳 さわき ちはる 
河出書房新社 1800+税 2019.12 月  

性教育の最先端をいく北欧・ノルウェーの絵本。タブーを乗り越え、家庭で親子一緒に読みたい一冊。 

8 

 こども聖書 
著 鈴木 秀子 

イラスト いりづき まゆ 
すばる舎 1500+税 2019.12 月  

聖書の大切な部分を「子ども訳」で「超訳」、分かりやすい言葉にまとめている。 

低学年の子どもから大人まで幅広い年代に感動を与える本で、生きる力が湧いてくる。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

２０２０年１月のリスト（小学校中学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

知 まるごと とうもろこし 
構成・文 八田 尚子 
構成・絵 野村 まり子 
監修 大竹 道茂 

絵本塾出版 1600+税 2019.11 月 473 

明治時代にアメリカから伝えられた「とうもろこし」が、北海道でも栽培されるようになった。 

そんな「とうもろこし」の歴史、育て方、料理の仕方などがイラストや文章で紹介。 

2 
 

いのちのカプセルに 

   のって 

著 岡田 なおこ 

絵 サカイノビー 
汐文社 1600+税 2019.12 月  

「どんな命も宇宙の果てから長い旅をしてきた仲間だ」と聞いたあかりは、子犬のマモルと暮らしながら成長していく。 

3 

 
ぼくと賢おじさんと 

   山の学校 

作 村上 淳子 

絵 下平 けーすけ 
国土社 1400+税 2019.11 月 913 

足の悪い勇一は、学校で傷つき、お父さんの親友の賢おじさんの住む自然豊かな山の学校に行くことになった。

そこで多くのことを学び、心も体も強く大きく育っていった。 

４ 

 
魔法のたいこと 

   金の針 

作 茂市 久美子 

画 こみね ゆら 
あかね書房 1200+税 2019.12 月 913 

小さな仕立屋の前に、太鼓のバチが落ちていた。雪のふる夜に、受け取りに来たのは鬼の子だった。 

金の針が紡ぐ、不思議なお話。 

5 

 
スポーツのおはなしサーフィン 

ぼくらの波を走る！ 

作 工藤 純子 

絵 小林 系 
講談社 1250+税 2019.12 月 913 

「海波（みなみ）」という僕の名前は、海の神さまに守ってもらいたいとの理由で、おじいちゃんがつけた。 

サーフィンの楽しさを感じることのできるスポーツのお話。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 



２０２０年１月のリスト（小学校高学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

 ハロー、マイフレンズ 
著 大矢 純子 

絵 みしま ゆかり 

朝日学生 

新聞社 
1200+税 2019.11 月 913 

小学 4 年生の拓海は、夏休みに突然オーストラリアのドゥリンビルに引っ越すことになる。言葉の違いに悩みなが

らも成長していく。言葉を学ぶことの大切さを教えてくれる物語。 

2 

 あの子の秘密 
作 村上 雅郁 

絵 カシワイ 
フレーベル館 1400+税 2019.12 月 913 

誰にも見えない黒ネコが唯一の友達の小夜子。周りの人と一切関わりをもたずに日々を過ごしていた。しかし、や

たらと明るくしつこく話しかけてくる転校生・明來がやってきた。誰も見えないはずの友達のことを指摘されて・・・。 

3 

 

100円グッズと身近な道具でできる！ 

博物館のプロのスゴ技

で自然を調べよう 

④展示と発表 

著  小川 誠 

    奥山 清市 

    矢野 真志 

少年写真 

新聞社 
2000+税 2019.12 月 460 

自然系博物館の学芸員さんによるプロの展示方法が分かる一冊。100 円ショップや身近な物でできるのでシリー

ズを通して読むと、発見から発表まで自分の手で行える。  ①発見と採集、②観察と調査、③標本と工作。 

4 

 湊町の寅吉 
作 藤村 沙希 

絵 Minoru 
学研プラス 1400+税 2019.12 月  

廻船問屋の息子の寅吉は、弟の文助といたずらをして遊ぶ毎日。しかし、質屋の金兵衛と交わしたある約束か

ら、湊祭りで文助と芝居に挑むことになってしまい・・・。（カバーより） 

5 

 
講談えほん 

西行 ― 鼓ヶ滝 

監修 神田 松之丞 
文 石崎 洋司 
絵 山村 浩二 

講談社 1500+税 2019.11 月 726 

西行歌行脚のエピソードのひとつ、鼓ヶ滝を絵本化。うぬぼれていた西行の歌を和歌三神が手直しして諌め、西

行は本当の日本一に近づいてゆく。 

6 

 なんだろう なんだろう 著 ヨシタケ シンスケ 光村図書出版 1500+税 2019.12 月  

「たとえばこんな考え方、どうでしょう」の本。 

光村図書の小 1～中 3 の道徳教科書のコラムに、書き下ろしを加えて、一冊の本に！ 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 

２０２０年１月のリスト（中学校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 
 

戦場の秘密図書館 

～シリアに残された希望～ 

著 マイク・トムソン 

編訳 小国 綾子 
文渓堂 1500+税 2019.12 月 936 

シリア内戦下の町ダラヤで若者たちが作り運営した秘密図書館を守り抜き、消滅するまで。 

2 

 
プラネットアース 

イラストで学ぶ生態系のしくみ 

著 レイチェル・イグノトフスキー 
監訳 山室 真澄 
訳  東辻 千枝子 

創元社 3000+税 2019.12 月 462 

特色ある地理や気候、生物分布とその植物網などを地域別に紹介。 

持続可能な環境づくりに必要な知識を個性的なイラストで学べるビジュアルブック。巻末に索引、用語集。 



3 

 大勢の中のあなたへ 3 
著 ひきた よしあき 

絵 杉浦 範茂 

朝日学生 

新聞社 
1300+税 2019.11 月 914 

朝日小学生新聞の連載コラムに、新作 16 話、親向けコラム 9 話を加筆したもの。 

様々な悩みをかかえる「あなた」への手紙。 

4 
 ウンコロジー入門 著 伊沢 正名 偕成社 1500+税 2020.1 月 400 

「ウンコは地球を救う。」 ウンコ、ノグソについて真剣に追究した本。食物連鎖、食物網の観点から。 

5 

 

10 代のための 

生きるヒント 

みんなとちがっても大丈夫！ 

著 笹田 夕美子 
シャスタ イン

ターナショナル 
1350+税 2019.12 月  

この本は、正しいことは何かを問う本でもなく、どうすればいいかを示すハウツー本でもありません。（略）言うなれ

ば「正しくなくても、まぁ、いっか」、そんな本です。（はじめに より）  見開き単位で 50 のヒントを紹介。 

6 
 

＜死に森＞の 

白いオオカミ 

作 グリゴーリー・ディーコフ 
絵 ディム・レシコフ 
訳 相場 妙 

徳間書店 1400+税 2019.12 月 983 

ロシアの創作昔話。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

２０２０年１月のリスト（高校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 
 井上陽水 英訳詞集 著 ロバート・キャンベル 講談社 2700+税 2019.5 月  

大ファンを公言する日本文学研究者が、井上陽水の歌詞を深く深く掘り下げての英訳。 

 

 
本屋がアジアをつなぐ 

自由を支える者たち 
著 石橋 毅史 ころから 1700+税 2019.8 月  

「本屋は、人々を自由にする。本を介して、その町に暮らす人々の自由を支える」。アジアの国々の書店を訪ね歩

いて発見した本と本屋の魅力。 

 
 わたしの良い子 著 寺地 はるな 中央公論新社 1600+税 2019.9 月  

みんながちゃんとできること。普通にできること。それが難しい 3 人の在り方をしみじみと温かい視線で紡ぐ物語。 

 

 定価のない本 著 門井 慶喜 東京創元社 1700+税 2019.9 月  

戦後間もない東京。神田神保町の古書店を舞台に、GHQ の日本の古典文学一掃作戦と闘う古書店主たちの愉

快ミステリー。 

 

 セバット・ソング 著 谷村 志穂 潮出版社 1800+税 2019.11 月  

北海道大沼にある児童自立支援施設。さまざまな理由で入所している子どもたちと、彼らの人生に寄り添う大人た

ちの物語。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

２０２０年１月のリスト（その他の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 
       

 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 



２０２０年２月のリスト（幼児の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

絵 
ウォッシュバーンさんが 

いえからでない 13 のりゆう 

作 中川 ひろたか 

絵 高畠 那生 
文渓堂 1500+税 2020.1 月 913 

ウォッシュバーンさんは、家から外に一歩も出ません。家から一歩でも出たら、大変なことが起こるかも？「～かもし

れないじゃない」という、色々な面白い理由が出てきます。 

2 

絵 きょうから ほいくえん 
作 エヴァ・モンタナーリ 

訳 石津 ちひろ 
岩崎書店 1300+税 2020.1 月  

今日は、わにくんが初めて保育園に行く日。ドキドキの朝がやってきました。保育園に着いたら、わにくんは何て

言うかな。親子で楽しみながら入園準備ができる本。 

3 

絵 
テツコ・プー 

ふうせんになった おんなのこ 
作・絵 児島 なおみ 偕成社 1400+税 2020.1 月 726 

いつも機嫌が悪いテツコ・プーは、朝、特別に「プーッ」としたい気持ちでいっぱい。「プーッ」としているうちに風船

みたいに飛んでいってしまいました。さあ、テツコ・プーはどうなるのかな？ 

4 

絵 こねこが にゃあ 作 ひろの たかこ 福音館書店 800+税 2020.1 月 913 

「にゃあお」 お母さん猫が呼びました。かごの中から、袋の中から、あちこちから子猫が「にゃあ」と返事して、大

好きなお母さんのところにやってきました。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

２０２０年２月のリスト（小学校低学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

絵 死んだ かいぞく 著 下田 昌克 ポプラ社 1400+税 2020.1 月 913 

腹を刺され、海へ放りこまれた海賊は、ゆっくりと沈んでいった。自慢の帽子や歯、爪を次から次へと海の生き物た

ちに取られていくが・・・。死ぬとは？生きるとは？ 

2 

 
ブラウンぼうやの 

とびきり さいこうの ひ 

文 イソベル・ハリス 
絵 アンドレ・フランソワ 
訳 ふしみ みさを 

ロクリン社 1600+税 2019.12 月  

豪華なホテル暮らしのブラウンぼうやは、ある日仲良しのメイドのヒルダの家へ招待されます。田舎の家での日常

は、楽しくて温かくて、とびきり最高の一日に。 

3 

 
うちに 帰りたくない 

ときに よむ本 

監修 川崎 二三彦 

絵 北原 明日香 

少年写真 

新聞社 
1800+税 2019.7 月 367 

児童虐待は増加の一途で様々な問題を抱えています。地域に住む「おせっかいなおばさん」の関わりで子どもが

救われる。苦しい時は「苦しい」って言っていいし、「助けて」と言っていい。皆に知ってほしい一冊。 

4 

 字のないはがき 
原作 向田 邦子 
文 角田 光代 
絵 西 加奈子 

小学館 1500+税 2019.5 月  

原作は向田邦子「字のない葉書」。お話に登場する「ちいさいいもうと」は、向田さんのいちばん下の妹の和子さん

のことです。2 大人気作家が絵本化しました。子どもたちに伝え継ぎたい絵本です。 

5 

絵 やんばるの少年 作 たじま ゆきひこ 童心社 1600+税 2019.5 月 913 

沖縄県の北に広がる「やんばるの森」は、そこに暮らす者たちにとって命の森。子どもたち、大人たち、それぞれの

日常がある。そこにオスプレイが飛んできた。現実と向き合い、考えを深める一冊。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 



２０２０年２月のリスト（小学校中学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

知 
いろいろ いろんな 

からだ の ほん 

文 メアリ・ホフマン 
絵 ロス・アスクィス 
訳 すぎもと えみ 

少年写真 

新聞社 
1900+税 2019.12 月 726 

体が無くちゃ生きられない！ 成長のこと、性差のこと、健康のこと、脳のこと など・・・。人それぞれ違うところ、同

じところを考えることができる本。 

2 

知 

はたらく犬たち 

盲導犬・聴導犬・セラピ
ードック ほか 

編 アルバ 金の星社 3400+税 2019.12 月 369 

福祉で働く犬の種類のこと、そしてその犬たちが障害をもった方たちに、どのように関わっていくのかが、写真付

で分かりやすく解説されています。「はたらく犬たち」シリーズ 1 巻目 

3 

 
おいかけっこのひみつ 

-しましまとたてがみ- 
作 いとう ひろし ポプラ社 1200+税 2020.1 月 913 

南の国の草原で速い足が自慢のシマウマとライオンが、追いかけっこ。体のしましまやたて髪が、あっちに行った

り、こっちに来たり・・・。ユーモアと発見がいっぱい！ 

４ 

知 

楽しく知ろうバリアフリー 

からだをたすける道具 

あったらいいな、こんな義足 

著 斎藤 多加子 
協力 (公財) 鉄道弘済会 

義肢装具サポートセンター 
汐文社 2300+税 2019.12 月  

「義足」について写真付きで分かりやすく解説された本。からだをたすける道具をシリーズで紹介し、道具を使う人

やくらしやすい町など、バリアフリーについて考えさせられます。 

5 

 ねこと王さま 
作・絵 ニック・シャラット 

訳 市田 泉 
徳間書店 1600+税 2019.12 月 933 

ドラゴンのせいで、お城を燃やされてしまった王様。何もできなかった王様が、賢い猫と一緒に少しずつ色々なこ

とができるようになる、心温まる物語。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

２０２０年２月のリスト（小学校高学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

知 
おもしろ ミクロ生物の世界 

ミジンコ・アメーバ・ソウリムシ 

  なかまたちが大集合！ 

著 末友 靖隆 

イラスト 友永 たろ 
偕成社 2800+税 2020.1 月 483 

普段、私たちの目に触れないミクロ世界の生物たちの生態が詳しく分かりやすく紹介されている。「知る喜び」をか

きたてられる。QR コードで動画が見られるのも新しい。5 年生の理科「メダカは何を食べているか」で使える。食べ

られる生物も、こうして生きているという視点で読むことができる。 

2 

知 
それでも「ふるさと」 

百年後を生きる子どもたちへ 
-「帰れないふるさと」の記憶 

写真・文 豊田 直己 
農山漁村 

 文化協会 
2000+税 2020.1 月 360 

「それでも ふるさと」シリーズ第 3 弾。福島県浪江町津島は 470 戸ほどの人々がくらす山里。2011 年 3 月以降、

色々なことが変わってしまった。突然ふるさとを追われてしまった人々とふるさとにスポットをあてた写真絵本。 

3 
知 

地球について 

知っておくべき 100 のこと 
訳・監修 竹内 薫 小学館 1500+税 2020.1 月  

わかりやすいイラストで、1 ページ 1 ネタで構成された 1 冊。天文・地質・気象などあらゆる分野から大図解。 



4 

知 
イチからつくる 

のり（接着剤） 

編 早川 典子・ 

  宇高 健太郎 

農山漁村 

 文化協会 
2500+税 2020.1 月  

「イチからつくる」シリーズ 7 冊目。無いと困ってしまう のり。買ってくるのもいいけれど、自分で作ることもできる 

のり。 のりの作り方や歴史等 1 冊まるごと のりの本。 

5 

 ハロー、ここにいるよ 
著 エリン・エントラーダ・ 

ケリー 
訳 武富 博子 

評論社 1600+税 2020.1 月 933 

アメリカの 11 歳から 12 歳の 4 人の少年少女が、ある一日のできごとを通して、お互いに関わり合います。 

好きな女の子に「ハロー」とも言えないなんて？ なみだと笑いの友情物語。 

6 

絵 かえるの天神さん 
文 日野 十成 

絵 斎藤 隆夫 
福音館書店 2000+税 2020.1 月 913 

出版社による回収のため、削除します。 「カエルで描く絵巻」シリーズ第 3 弾。学問の神さま菅原道真公

の物語。でも出てくるのは全てカエル。歴史の授業の合間の読み聞かせにピッタリ。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

２０２０年２月のリスト（中学校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

 
グレタのねがい 

地球をまもり未来に生きる 

著 ヴァレンティナ・キャメリニ 

訳 杉田 七重 
西村書店 980+税 2020.1 月  

気候変動から地球を守るために、たた１人でストライキをはじめたスウェーデンのグレタ・トゥーンベリの今日までの

活動について。巻末の増田ユリヤによる解説まで読ませたい。 

2 

知 
地図で見る 

日本の地震 

文 山川 徹 

監修 寒川 旭 
偕成社 2000+税 2020.1 月 453 

地震の知識と各地の地震を、イラストを使いながらまとめたもの。古くは 679 年の『日本書紀』に記された地震から

2019 年 6 月の山形県沖地震まで。 

3 

 
いのちを救う 

 災害時医療 
著 森村 尚登 河出書房新社 1400+税 2019.12 月  

「14 歳の世渡り術」シリーズ。救命救急を専門とする医師が語る、災害時の医療システムから日々の危機管理のノ

ウハウまで。 

4 

 
天邪鬼な皇子と 

 唐の黒猫 
作 渡辺 仙州 ポプラ社 1500+税 2020.1 月 913 

宇多天皇の著した「寛平御記」の猫についての記述に材をとった平安ファンタジー。 

中国からやってきた黒猫と、猫なんか好きではない皇子の、スリルあり、笑いありの痛快感動物語。 

5 

知 
世界を驚かせた 

女性の物語（全 4 巻） 

著 ジョージア・アムソン・ 
ブラッドショー 

絵 リタ・ペトルッチオーリ 
訳 阿蘭 ヒサコ 

旬報社 
各 

2400+税 
2020.1 月  

「社会を変えたい！女性リーダー＆活動家たち」「偉大な発見と発明！女性科学者＆エンジニアたち」「時代をき

りひらけ！女性アーティスト＆デザイナーたち」「私はまけない！たくましい女性アスリートたち」。時代や世界を切

り開いてきた女性たちの物語。草間彌生も取り上げられる。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 



２０２０年２月のリスト（高校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 
       

 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

２０２０年２月のリスト（その他の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 
       

 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 



２０２０年３月のリスト（幼児の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

絵 ヒキガエルがいく 
作 パク ジォンチェ 

訳 申 明浩・広松 由希子 
岩波書店 1800+税 2019.6 月 929 

絵本の文は、太鼓の音だけで書かれている。「トントン」「トトン」・・・「ダダンダダンドドンドドン」音と共に画像も迫力

を増していく。産卵のために山から池まで旅をするヒキガエルの姿を描く韓国の絵本。 

2 

絵 １００ 
作 名久井 直子 

写真 井上 佐由紀 
福音館書店 900+税 2020.2 月 913 

幼児絵本「ふしぎなたね」シリーズ。積み木、金魚、金太郎あめ・・・。いろいろな 1 と 100。 

子どもたちが「100」を目で感じられる絵本。 

3 

絵 
まざっちゃおう！ 

いろいろな いろの おはなし 

作・絵 アリー・チャン 

訳 小栗 佐多里 
フレーベル館 1400+税 2020.2 月 933 

赤、黄、青の色は、みんな一緒に仲良く暮らしていた。赤が「自分たちが最高！」って言い出すまでは・・・。 

多様性と共生について考える絵本。 

4 

知 りんご だんだん 写真・文 小川 忠博 あすなろ書房 1300+税 2020.2 月 613 

こっそり食卓棚にしまっておいたりんご。ひとつだけ、奇跡のりんごがあった。 

変わりゆくりんごの姿をたどる 346 日の写真記録絵本。 

5 

絵 スモンスモン 
文・絵 ソーニャ・ダノウスキ 

訳 新本 史斉 
岩波書店 1800+税 2019.10 月 943 

「ゴンゴン星」に住んでいるスモンスモンは、トントンに乗ってロンロンの実を採りに出かける。 

でも、ゾンゾンに落ちてしまい大変。 「音」も一緒に楽しめるお話。 

6 
絵 ねえねえ あのね 著 しもかわら ゆみ 講談社 1300+税 2020.2 月 726 

「ねえねえ あのね」と語りかけられると、誰だって大喜び。そんな嬉しさが広がる赤ちゃん絵本。 

7 

絵 
くらいのなんか 

（そんなに） こわくない 

文 アンナ・ミルボーン 
絵 ダニエル・リエリー 
訳 青山 南 

すばる舎 1600+税 2020.2 月  

日が沈むと、暗闇が広がる。真っ暗の中でしか出会えない、とびきりステキなものがあるんだ。 

めくって楽しい穴あき絵本、世界が広がる。 

8 

絵 
りんご りんごろ 

       りんごろりん 
著 ひだの かな代 

みらい 

パブリッシング 
1400+税 2020.2 月  

ある日、山の中で一羽のひよ鳥が誰かからもらったりんごに座っていると、リンゴ欲しさに様々な動物たちがやって

くる。 リンゴをめぐる動物のお話。 

9 

絵 ちちゃこい やつ 
作 ロブ・ハドソン 

訳 ダニエル・カール 

マイクロ 

マガジン社 
1550+税 2020.1 月  

ハラペコおおかみが誘っても、ほら穴の中からなかなか姿を見せない「ちちゃこい やつ」。 

ついに、外に出てきたのは・・・？ 

10 

絵 
ガンピーさんの 

ふなあそび 

作 ジョン・バーニンガム 

訳 みつよし なつや 
ほるぷ出版 1400+税 2020.2 月 933 

ガンピーさんが、舟で出かける。途中で動物たちがやってきて、みんな仲良く舟に乗り込んだが、・・・。  

1976 年 1 刷後の新版。 

11 

絵 あかいかさ 
作 ロバート・ブライト 

訳 しみず まさこ 
ほるぷ出版 1000+税 2020.2 月 933 

ほらほら！ 降ってきた。みんなで雨のうたを歌いましょう。だって、みんな私の傘の中。 

1975 年 1 刷後の新版。ロングセラー本。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 



２０２０年３月のリスト（小学校低学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

絵 そもそも オリンピック 
作 アーサー・ビナード 

画 スズキ・コージ 

玉川大学 

出版部 
1800+税 2020.2 月 210 

三段跳びの織田幹雄の生い立ちから、オリンピックでの活躍までを描く。幅広い学年に読まれる本。 

風が語る。そもそもオリンピックとは。そもそも人間とは。ダイナミックに語り投げかける深い本。 

2 

 ジェンと星になったテリー 
作 草野 あきこ 

絵 永島 壮矢 
岩崎書店 1000+税 2020.2 月 913 

ジェンは星になったテリーといつも比べられるのが嫌だった。けれど、あれから気づく。ぼくは、ぼく。 

そして、つながっているんだ。 

3 

童 まいご の しにがみ 
作 いとう みく 

絵 田中 映理 
理論社 1200+税 2020.2 月 913 

ある日、道を聞かれたぼく。ところがなんとその人は、死神だった。でも、見た目は弱そうなおじさん。 

本当に、死神？ 心温まる物語。 

4 

 
デイビッド・マックチー 

バーと 29 ひきの犬 

文 マーガレット・ホルト 
絵 ウォルター・ロレイン 
訳 小宮 由 

大日本図書 1400+税 2020.1 月 933 

引越してきたばかりのデイビッドは、おつかいの帰り道に肉を落としてしまう。すると、匂いにつられて犬が続々と

集まり、大行列!?  「こころのほんばこ」シリーズ。 

5 

 
しらゆき ちりか 

 ちっちゃいな 

作 薫 くみこ 

絵 大島 妙子 
ＰＨＰ研究所 1200+税 2020.2 月 913 

学校に行くのが嫌な理由は、後ろの席に大きくてこわい「すずきたいすけ」というライオンがいるから。でも、一緒に

さか上がりの練習をしていると・・・。  「とっておきのどうわ」シリーズ。 

6 

 
きれいずきの 

マグスおばさん 

文 イーディス・サッチャー・ハード 

絵 クレメント・ハード 
訳 小宮 由 

大日本図書 1400+税 2019.12 月 933 

マグスおばさんは、スージーと動物園に行くと言いながら、次々と掃除し始めてしまうし、動物たちにも文句を言っ

ていると・・・。 「こころのほんばこ」シリーズ。 

7 

絵 
もりのきでんしゃ 

ゆうきをもって 

作 ナカオ マサトシ 

絵 はやし ともみ 

みらい 

パブリッシング 
1300+税 2020.2 月  

3.11 心の復興を願う本。あれから月日が経ち、子どもたちの「今」と「未来」のために企画された本。 

津波から動物たちを守ろうと走る汽車リンの物語。 

8 

絵 

ウクライナのむかしばなし 

空とぶ船と 
ゆかいななかま 

再話・絵 
バレリー・ゴルバチョフ 

訳 こだま ともこ 
光村教育図書 1400+税 2020.1 月 933 

村人から「世界一のまぬけ」と、ばかにされていた若者が、不思議な老人の助けで、空とぶ船に乗りこみます。 

ゆかいな仲間の特技で王様の無理難題に挑みます。 

9 
写 

やさいと花をそだててかんさつ 

ひまわり 

監修 東京学芸大学付属小 

 金井小学校生活科部 

齊藤 和貴・富山 正人 
新日本出版社 2800+税 2020.2 月  

ひまわりの育て方や観察のポイントなど、まるごと 1 冊ひまわりの本。背表紙の裏には「みつけたよカード」のコピー付き。 

10 
絵 

英語でもよめる 

月ようびは 

なにたべる？ 

絵 エリック・カール 

訳 もり ひさし 
偕成社 1600+税 2020.2 月 726 

月曜から日曜までの毎日の食べ物を歌った、アメリカのわらべうた。カールさんの絵や英語表記も入った楽しい１冊。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 



２０２０年３月のリスト（小学校中学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

絵 

わたしたちの家が火事です 

地球を救おうとよびかける 

グレタ・トゥーンベリ 

文 ジャネット・ウィンター 

訳 福本 友美子 
すずき出版 1500+税 2020.2 月 933 

17 歳の女の子がたった一人で声を上げた。地球を何とかしないと！勇気ある行動が世界を動かした。 

あなたは何をしますか？ 

2 

絵 青いヌプキナの沼 著 かこ さとし 復刊ドットコム 2300+税 2020.2 月  

同じ人間でありながら、肌の色や風習が違うだけで争いや憎しみが絶えない世界。北海道アイヌの人々の歴史

を、未来を担う子どもたちの伝えたいとの思いで描かれた絵本。ヌプキナ（アイヌ語）＝すずらん。 

3 
知 お蚕さんから 糸と綿と 著 大西 暢夫 アリス館 1500+税 2020.1 月 630 

お蚕さんが繭をつくるために、吐き出す繊維が生糸になり、真綿になる。糸や綿は命あるものから生まれてくる。 

4 

絵 
ふたりの約束 

アウシュビッツの 3 つの金貨 

文 プニーナ・ツブイ 
/ マーギー・ウォルフ 

絵 イザベル・カーディナル 
訳 金原 瑞人 

西村書店 1600+税 2020.1 月  

「何があっても、いっしょにいる」と約束したトビーとレイチェルは、ナチ・ドイツ占領下のポーランド・アウシュビッツ

強制収容所に入れられる。必死に生きのびた姉妹の実話。 

5 

知 

地球が危ない！ 

プラスチックごみ 
3 みんなで減らそう！プラスチック 

協力 東京農工大学教授高田

秀重/ＷＷＦジャパン/公益財

団法人かながわ海岸美化財団 

汐文社 2600+税 2020.2 月  

私たちの生活に欠かせない便利なプラスチック。でも増え続けるプラスチックのごみを減らすために何をすればい

いのか、考えるきっかけになる本。 

6 
絵 わたしのやま 

作 フランソワ・オビノ 
絵 ジェローム・ペラ 
訳 谷川 俊太郎 

世界文化社 1400+税 2020.2 月  

両サイドから始まる 2 つの物語。人間も狼も命の眼で見れば立場は同じ。 

7 

絵 みずうみにきえた村 

文 ジェーン・ヨーレン 
絵 バーバラ・クーニー 
訳 掛川 恭子 

ほるぷ出版 1500+税 2020.1 月 933 

自分たちの村が貯水池になってしまった。失われた故郷の自然とやすらぎに包まれた幼い日々が描かれている。

珍しい話ではなく世界中あちこちで起こっている出来事をもとにした物語。 

8 
 

スポーツのおはなし体操 

わたしの魔法の羽 

作 小林 深雪 

絵 いつか 
講談社 1250+税 2020.2 月 913 

スポーツの楽しさや喜びを読んで感じる本。夢のステージをめざして頑張る体操の物語。 

9 

知 

絵 

おひなさまの 

平安生活えほん 
作 ほりかわ りまこ あすなろ書房 1500+税 2020.2 月 386 

雛祭りの由来や種類、道具の使い道など、お雛さまからわかる貴族の暮らしぶりを紹介。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 

 

 

 



２０２０年３月のリスト（小学校高学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

 
５０００キロ逃げてきた 

アーメット 

作 オンジャリＱ．ラウフ 

訳 久保 陽子 
学研プラス 1500+税 2019.12 月 933 

ロンドンに住む 9 歳の女の子アレクサと転校生アーメットの物語。シリアからの難民アーメットの両親を捜すため奮

闘するアレクサたち。国や言葉をこえて心を交わす子どもたちに拍手を送りたくなる一冊。 

2 

知 琉球という国があった 文 上里 隆史 福音館書店 1300+税 2020.2 月 219 

世界遺産首里城の在りし日の写真と共に、琉球の歴史・文化がわかりやすく要約されている。2019 年首里城炎上

後によせた著者のあとがきも必読。 2012 年「たくさんのふしぎ」ハードカバー化。たくさんのふしぎ傑作集 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 

２０２０年３月のリスト（中学校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

 

わたしの外国語漂流記 

未知なる言葉と格闘した 

25 人の物語 

著 阿部 賢一 他 

編者 河出書房新社 
河出書房新社 1400+税 2020.2 月  

言葉は万能ではないけれど、灯りのように人を温め、今いる場所を示し、進む道を照らしてくれる。外国のコトバに

触れた 25 人の記録。 14 歳の世渡り術シリーズ。  

2 

 

十歳、ぼくは突然「敵」と

よばれた  日系アメリカ人

の政治家 ノーマン・ミネタ 

著 アンドレア・ウォーレン 

訳 もりうち すみこ 
汐文社 1600+税 2019.12 月  

太平洋戦争がはじまると「ジャップ」「敵」とよばれて収容所で過酷な生活をおくることになった少年ノーマン。のち

に政治家となり、さまざまな法の制定にかかわる。 ノンフィクション。 

3 

知 

グレタと立ち上がろう 

気候変動の世界を 

救うための 18 章 

著 ヴァレンティナ・ジャンネッラ 

イラスト マヌエラ・マラッツィ 

訳 川野 太郎 

岩崎書店 1800+税 2020.2 月  

気候変動とつながっている、さまざまな環境問題を網羅。今すぐ行動を起こすために必要な知識を得られる、必

携の本。（帯より） 国連：気候行動サミット、グレタさんの演説、全文掲載。 

4 
知 

改訂版 

遺伝子・ＤＮＡのすべて 
著  夏 緑 童心社 4500+税 2020.1 月 467 

基礎的なことから生命科学の最先端まで。  図版・イラスト：夏 緑、ちくやまきよし、マツモトイズミ 

5 

知 
みんなの園芸店 

―春夏秋冬を楽しむ庭造り― 
著 大野 八生 福音館書店 2800+税 2020.2 月 620 

庭木・鉢植えにとどまらず、エアープランツ・食虫植物・球根、食べた果物の種、コンポストの作り方まで幅広く網

羅した入門書。 

6 

 朔と新 著 いとう みく 講談社 1500+税 2020.2 月 913 

兄が事故で視力を失ったことに責任を感じて陸上の夢を捨てた弟が、兄の伴走者をひきうけたことで、家族・兄弟

の絆や自分の夢を見つめ直す。 



7 

 風に乗って、跳べ 著 川端 裕人 
朝日学生 

新聞社 
1200+税 2019.12 月 913 

「太陽ときみの声」シリーズ 3 作目。 主人公の女子高生と幼なじみが挑むのは、パラリンピックや世界選手権に出

場することができない女子選手や一部の男子選手も参加できる「草プラインドサッカー大会」を開くこと。 

8 

 窓 著 小手鞠 るい 小学館 1400+税 2020.2 月  

5 歳から 2 年間アメリカで育った少女は、帰国後、日本の学校になじめず、目立たないことだけを意識する生活

に。しかし、あるときアメリカから届いた 1 冊のノートが、彼女の世界を開き、大きくかえていく。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

２０２０年３月のリスト（高校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 

 明日の僕に風が吹く 著 乾 ルカ ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1600+税 2019.9 月  

医師であるおじさんに憧れ、将来は医師を目指していた少年は、中学校までおきた不幸な出来事で不登校とな

る。おじの住む北海道の島の同級生 5 人の高校へ入学して、少年の新しい時間が流れ始める。 

 
 

最後の秘境 

皇居の歩き方 
著 竹内 正浩 小学館 1700+税 2019.10 月  

古地図と独自資料で迫る都心の広大な秘境、皇居。本邦初公開の建物も含めた皇居の詳細！ 

 
 あたしたち、海へ 著 井上 荒野 新潮社 1600+税 2019.11 月  

小学校からの親友の三人の少女。仲良しの関係は中学に入って、一人がいじめのターゲットになったことで一変する。 

 
 

茨木のり子 

 自分の感受性くらい 
編 平凡社 平凡社 2400+税 2019.12 月  

現代詩の輝く星、茨木のり子の生涯と生み出された作品世界を紹介。（別冊 太陽 日本のこころ 277） 

 

 
フレディ・マーキュリー 

グラフィック伝記 

著 アルフォンソ・カサス 

訳 宇野和美・小原京子 
岩崎書店 1800+税 2019.12 月  

英国のロックバンド「クィーン」のボーカル、フレディ・マーキュリーの伝記絵本。エイズの合併症での死で幕を閉じ

た波乱万丈の人生！ 

 
 

四つの風 

 砂澤ビッキの創作世界 

著 砂澤 ビッキ 

  井上浩二・井上マリエ 
北海道新聞社 2800+税 2020.1 月  

ビッキの直筆原稿、メモ、随筆、詩、童話等と多くの写真でビッキの全体像に迫る。 

 

 16 歳のデモクラシー 著 佐藤 優 晶文社 1600+税 2020.1 月  

受験勉強で身につけるリベラルアーツ。現代の知の巨人・佐藤優が現役高校生に、学校での授業内容を基に世

界と社会の見方を伝える。歴史の年号を覚えることの重要性から、まず引き込まれる！ 

 
 

日本の仏様解剖図鑑 

仏教の世界がマルわかり 
著 瓜生 中 エクスナレッジ 1600+税 2020.2 月  

様々な仏様の見分け方、ルーツ、エピソードなどを織り交ぜて、仏様の世界を体系的に易しく、詳しく解説。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 



２０２０３月のリスト（その他の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 
       

 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 



２０２０年４月のリスト（幼児の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 
絵 はっけよーい 

作 ケロポンズ 

絵 いぬんこ 
ポプラ社 1000+税 2020.3 月 913 

ネズミ、ニワトリ、クマ みんなで「はっけよーい のこった！」と相撲をとる参加型絵本。 

2 

絵 おとなりさん 
文 木坂 涼 

絵 大塚 いちお 
講談社 1100+税 2020.3 月 726 

クマのお隣さんは誰でしょうか。絵本の隅っこにヒントが隠されています。分かるかな？ 

親子のやり取りが弾む絵本。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

２０２０年４月のリスト（小学校低学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

 
ちいさなしまの 

だいもんだい 

文 スムリティ・プラサーダム・ 

ホールズ 

絵 ロバート・スターリング 

訳 なかがわ ちひろ 

光村教育図書 1500+税 2020.2 月 933 

動物村で助け合って暮らしている動物たち。もちろん、たまにはもめごともあるけれど、まあ当たり前。ところがガチ

ョウたちが文句を言い出し、よそものの排斥が決定すると・・・。 

2 

 まひるの けっとう 
作 マヌエル・マルソン 

訳 中川 ひろたか 
光村教育図書 1600+税 2020.2 月 953 

荒野に立ち、弓矢と銃を突き合わせるのは、ネイティブアメリカンとカウボーイ。しかし緊迫したムードをことごとく壊

され、ドタバタしちゃうコミカルな決闘劇。 

3 

 
ランカ 

にほんにやってきたおんなのこ 

作 野呂 きくえ 

絵 松成 真理子 
偕成社 1300+税 2020.4 月 726 

日本に引越てきたランカ。周りの人は何を言っているのかわかりません。「どうしよう、息がとまりそう」、そんな転校

生の気持ちに寄り添う一冊。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 

２０２０年４月のリスト（小学校中学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

 
人間のれきし 

はじめて読む‘人類’の本 

文 キャサリン・バー、 
スティーブ・ウィリアムズ 

絵 エイミー・ハズバンド 
訳 しまだ ようこ 

絵本塾出版 2000+税 2020.2 月 209 

最新の科学にもとづいた人類の歴史が分かる本。 日本語版監修：大越和加（海洋生物学者） 

 「れきしをまなぶ」シリーズ  『生命のれきし』（２０１９．６）、『宇宙のれきし』（２０１９．１２） 



2 

 
知ってる？  

 アップサイクル 

編 「アップサイクルの本」 

   編集委員会 
さ・ら・え書房 2500+税 2020.3 月 360 

いらなくなったものをそのままの形で新たな「価値」のあるものにつくりかえるアップサイクル。 

アップサイクルが分かる本。 全 2 巻①アップサイクルってなに？②アップサイクルをやってみよう！ 

3 
 

くさい！ 

だれでもなんでも、 

においパワーがばくはつだ 

文 クライヴ・ギフォード 

絵 ピート・ガムレン 

訳 桑原 洋子 

河出書房新社 1800+税 2020.3 月  

においはすごい！ くさいは役立つ！ においに関わることがよく分かって詳しくなる本。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

２０２０年４月のリスト（小学校高学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

知 固有種が教えてくれること 監修 今泉 忠明 金の星社 2800+税 2020.3 月 481 

固有種とは、特定の地域にだけ生息する種のこと。日本各地の固有種について調べられる本。 

日本列島にいる珍しい固有種の生態が、写真と文章でわかりやすくまとめられている。また固有種を通し、生き物

と自然環境の大切さも知ることができる。 

全３巻、 ①日本に固有種が多いわけ  ②南西諸島・小笠原諸島にすむ固有種 
③北海道・本州・四国・九州にすむ固有種 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 

 

２０２０年４月のリスト（中学校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

 
なぜ僕らは働くのか 
君が幸せになるために考えて

ほしい大切なこと 

監修 池上 彰 学研プラス 1500+税 2020.3 月  

働くことの意味、生活にかかるお金、AI 時代の働き方、勉強することの意味、やりたいことの見つけ方、後悔しな

い生き方・・・君に伝えたいことがたくさんある。(帯より) 

2 

 
ばかみたいって 

言われてもいいよ① 
著 吉田 桃子 講談社 1300+税 2020.3 月 913 

ファッションにしか興味のない杏都は失言から誤解されがち。家の事情で転居し、新しい生活の中で少しずつ自

分と向き合っていく。  5 月に②、7 月に③ 発売予定。 

3 

 おいで、アラスカ！ 
作 アンナ・ウォルツ 

訳 野坂 悦子 
フレーベル館 1400+税 2020.3 月 949 

親の店が強盗にあったパーケルと、一年前からてんかんを発症したスフェン。それぞれが抱えた生きづらさや、未

来への不安を介助犬アラスカをきっかけに理解し合っていく。 



4 
知 ニュース年鑑 2020 監修 池上 彰 ポプラ社 3500+税 2020.2 月 304 

2019 年 1 月～12 月の 88 本のニュースについて、写真・図版を交えて詳しい背景を説明。 

5 
知 スポーツ年鑑 2020 

編 小学館クリエイティブ 

編 BBM アカデミー 
ポプラ社 3500+税 2020.2 月 780 

2019 年 1 月～12 月の約 150 のスポーツニュースと２００点を超える写真で紹介。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

２０２０年４月のリスト（高校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 

 
日本の品種はすごい 

うまい植物をめぐる物語 
著 竹下 大学 中央公論新社 900+税 2019.12 月  

農作物の品種改良は、関わる人々の情熱と長い研究の賜物である。その歴史を興味深くまとめる。 

中公新書 2572 

 

 美意識の値段 著 山口 桂 集英社 840+税 2020.1 月  

世界最古のオークション会社であるクリスティーズ。そこでの 30 年にわたる美術品オークションの逸話の数々。 

スリリングで興味深い鑑定の舞台裏。 集英社新書１００８ 

 

 
《世界》がここを忘れても 

アフガン女性・ファルザーナの物語 

文 清末 愛砂 

絵 久保田 桂子 
寿郎社 1800+税 2020.2 月  

「ここ」は女性への差別、暴力が日常としてあるアフガニスタン。女性の視点から日常と非日常を綴る、文と絵、丁

寧な注釈からなる絵本。 

 

 

ふくしま原発 

作業員日誌 

イチエフの真実、９年間の記録 

著 片山 夏子 朝日新聞出版 1700+税 2020.2 月  

原発事故を「作業員の横顔がわかるように」の柱であらゆる角度からの取材、作業員へのインタビューを重ねてま

とめた報道の真骨頂ともいえる労作。著者は、「東京新聞」（中日新聞東京本社）の記者。 

 

 
坂下あたると、 

しじょうの宇宙 
著 町屋 良平 集英社 1600+税 2020.2 月  

小説や詩で才能を発揮する早熟の天才と、彼に感化されて詩作を始めた親友。 

青春の日々を文学に捧げた男子高校生の友情と恋の物語。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

２０２０年４月のリスト（その他の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 
       

 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 



２０２０年８月のリスト（幼児の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

 

 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 
絵 ぼくはもりのダンゴムシ 作 まつおか たつひで ほるぷ出版 1250+税 2020.6 月 487 

森のダンゴムシ。球体は実は「究極の形」なのです。夜になると動き出すダンゴムシの秘密がわかります。 

2 

絵 
けしごむぽん 

 いぬがわん 
作 ほりかわ りまこ 

ひさかたチャイ

ルド 
1400+税 2020.7 月 913 

身近にある消しゴムやペンのキャップをスタンプにして、絵と話ができました。 

自分もやってみよう！と、子どもたちの遊びも生まれる本。 

3 
絵 ぼくといっしょに 

作 シャルロット・デマトーン 

訳 野坂 悦子 
ブロンズ新社 1400+税 2020.6 月  

「ぼくといっしょに」大冒険の始まりです。沢山の発見と共に大きな想像力が生まれます。 

4 
絵 だれのほね？ 

文・切り絵 たけうちちひろ 

監修 西澤 真樹子 
出版ワークス 1800+税 2020.7 月  

「だれのほね？」 ページをめくる度に、意外な正体に驚きが止まりません。 

5 

絵 みどりのほし 
作 林 木林 

絵 長谷川 義史 
童心社 1500+税 2020.7 月 913 

野菜や果物のみどりの星って、何のことかわかりますか。 

この地球にあるたくさんの星と宇宙がつながり、心が満たされる一冊。 

6 
絵 ねんころりん 

作 ジョン・バーニンガム 

訳 谷川 俊太郎 
ほるぷ出版 1400+税 2020.6 月 933 

優しい言葉たちが、心地良く眠る事の幸せを与えてくれます。 

7 
絵 まっている 作 村上 康成 講談社 1400+税 2020.7 月 726 

「ていねいに しずかに ずーっと じっと まっている」 待つことの意味を考えはじめる絵本。 

8 
絵 ねんねこ 作 ザ・キャビンカンパニー 小学館 1300+税 2020.7 月  

夜になっても眠くならない こねこちゃん。それなら、ママと夢の中で遊ぼうか。いい夢が見られますように。 

9 
知 

すごい虫ずかん 

 くさむらのむこうには 

作 じゅえき 太郎 

監修 須田 研司 
KADOKAWA 1400+税 2020.6 月 486 

絵がすごい!! 子どもの目線で虫捕りできる迫力満点の絵本です。 

10 

絵 
ほうひてんしき 

 へひりのぷうう 

作 山崎 朋絵 

絵 山崎 克己 
鈴木出版 1300+税 2020.7 月 913 

おならは人に聞かれたら、恥ずかしいもの。そこへ表れた「おならさま」。秘密の呪文を伝授してくれた。 

すっきり、ぶぶって、笑いたくなる本。 

11 
絵 

ほらふきカールおじさん 

 ロシアのたび 

文 斉藤 洋 

絵 高畠 純 
講談社 1500+税 2020.6 月 913 

子どもと一緒にわくわくしながら「このお話ほんとかな？」 楽しさ一杯です。 

12 

知 
ティラノサウルスの 

はらぺこな いちにち 

文 竹下 文子 

絵 鈴木 まもる 
偕成社 1200+税 2020.7 月 726 

時代は白亜紀後期、地球にはたくさんの恐竜が生活していた。 

肉食のティラノサウルスは、こんな一日をおくっていた・・・らしい！ 

13 
絵 ひみつだからね 作 軽部 武宏 偕成社 1400+税 2020.8 月 726 

僕の秘密を教えてあげる。君の秘密の場所は、どんな所？誰もが持っている秘密を思い起こす絵本。 



14 
絵 

おたすけこびとと 

 おべんとう 

文 なかがわ ちひろ 

絵 ヨコセ・ジュンジ 
徳間書店 1500+税 2020.5 月 910 

小人たちの大活躍で「おとどけもの」が無事に届きました。「にんむ かんりょう」です。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

２０２０年８月のリスト（小学校低学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

絵 こうまのマハバット 作 市川 里美 BL 出版 1400+税 2020.7 月 913 

キルギスの村に暮らすジャミーラは、この夏初めて祖父母の住む山で過ごすことに。 

足をケガした子馬を一生懸命お世話する、少女と子馬の成長物語。 

2 

絵 すずめのまる 
文 かんちく たかこ 

絵 箕輪 義隆 
アリス館 1500+税 2020.4 月 488 

今も昔も日本で一番身近な鳥であるスズメの女の子「まる」が、巣立ってから子を育てる約 1 年間のお話です。 

野生の鳥としての生活を知ることができる絵本。「鳥のおはなし絵本」シリーズ② 

3 

 
かしたつもり × 

 もらったつもり 

作 かさい まり 

絵 北村 裕花 
くもん出版 1400+税 2020.7 月 913 

大切な恐竜図鑑を貸したつもりの れん。ところが、貰ったと勘違いした だいち。 

子どものよくある話をテーマに描いた、子どもらしい 1 冊。 

4 

 いし 
作 中川 ひろたか 

絵 高畠 那生 
アリス館 1400+税 2020.6 月 913 

あさりのスパゲッティを食べていると、口の中でゴリッと小さな石が出てきました。その石は海の砂です。さて、石は

どうやってできたのでしょうか。石の旅のお話です。「中川ひろたかのせいかつかがく絵本」シリーズ 

5 

絵 
わっはは 

 ぼくのなつやすみ 

作 おの りえん 

絵 タダ サトシ 
こぐま社 1400+税 2020.6 月 913 

虫博士のおじいちゃんと過ごすサイコーでエキサイティングな夏休みを、軽快な文章と、虫愛に満ちた絵で描い

た絵本。 

6 

絵 
どこからきたの？ 

 おべんとう 
作・絵 鈴木 まもる 金の星社 1300+税 2020.5 月 913 

おべんとうの袋の中には、おかあさんのメッセージが入っていました。それは食材の旅の物語。 

愛情のこもったお弁当が誘う、食べる喜びの深さを知る絵本。 

7 

 ねぐせのしくみ 作 ヨシタケ シンスケ ブロンズ新社 980+税 2020.7 月  

朝起きるとできている「ねぐせ」。寝ている間にいったい何が起きている？ 

ヨシタケワールド全開の最新作。子どもも大人もクスッと笑える 1 冊です。 

8 
 つかまえた 作 田島 征三 偕成社 1400+税 2020.7 月 726 

魚を手づかみした時の体験を元に描いた 1 冊。グリグリとした感触や力強さを、色鮮やかに描いています。 

9 

 
カメレオンの 

 かきごおりや 
作 谷口 智則 アリス館 1500+税 2020.7 月 913 

旅するかき氷屋のカメレオンくん。お客さんにピッタリな色（味）のシロップををかけてあげます。冬になるとお店は

お休み。カメレオンくんも自分の色を探しに行きます。 

10 
童 

区立あたまのてっぺん

小学校 

作 間部 香代 

絵 田中 六大 
金の星社 1200+税 2020.6 月 912 

突然頭の上に、キミドリ色の不思議な生き物が。さあ、あなただったらどうする？ 



11 

 
なぜなぜ？ 

こん虫ふしぎ図鑑 
監修 須田 研司 チャイルド本社 1800+税 2020.7 月 486 

「なぜ？どうして？」から引く昆虫図鑑。写真や絵が豊富で、昆虫好きにはたまらない 1 冊。 

身近な昆虫が、たくさん登場します。「チャイルドブックこども百科」シリーズ 

12 

知 
どうぶつ 編 西川 寛 学研プラス 1600+税 2020.7 月 913 

むし 編 西川 寛 学研プラス 1600+税 2020.7 月 913 

「学研の図鑑 LIVE  なぜ？どうして？はじめてのこども図鑑」シリーズ 

動物、植物の生態を写真と文でわかりやすく紹介しています。 

13 

 
かくれているよ 

海のなか 

文 かんちく たかこ 

写真 高久 至 
アリス館 1400+税 2020.6 月 480 

海に暮らす生き物たちは、いろいろな場所にいろいろな方法で隠れています。そんな海の生き物の隠れ技を紹

介します。まるで目の前に魚がいるみたいに感じる水中写真です。 

14 

 
ステラとカモメとプラスチック 

うみべのおそうじパーティー 

作 ジョージナ・スティーブンス 

絵 イジー・バートン 
訳 いとう のぶこ 

岩崎書店 1600+税 2020.7 月 933 

最近カモメのニューちゃんが持ってくる贈り物が、ストローやペットボトルのふた。海にすてられたプラスチックだっ

たのです。具合が悪くなったミューちゃんを心配したステラは、みんなで海辺をきれいにしようと動き出します。環

境問題を考える絵本。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

２０２０年８月のリスト（小学校中学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

 せんそうがやってきた日 

作 ニコラ・デイビス 
絵 レベッカ・コッブ 
訳 長友 恵子 

鈴木出版 1500+税 2020.2 月 933 

戦争や迫害などで難民になった子どもたち。行き場のない不安や希望を断たれた子どもたちに、できる支援は何

か？を私たちに問いかける本。 

2 

 

わたしに手紙を書いて 

日系アメリカ人強制収容所の子

どもたちから図書館の先生へ 

文 シンシア・グレンディ 

絵 アミコ・ヒラオ 

訳 松川 真弓 

評論社 1400+税 2020.6 月 933 

第 2 次世界大戦時、強制収容所に入れられた日系アメリカ人の子どもたち。その子たちを支えた図書館員ブレー

ドさんの姿を描いた本当にあった物語。 

3 
 

オオカミ王 ロボ 

あべ弘士のシートン動物記① 

原作 E・T・シートン 

文・絵 あべ 弘士 
学研プラス 1400+税 2020.7 月  

強く、賢く、気高く生きたオオカミの物語。名作をあべ弘士が絵本に。 

4 
 あるひ あるとき 

文 あまん きみこ 

絵 ささめや ゆき 
のら書店 1500+税 2020.7 月  

ある日ある時ふと思い出す、こけしのハッコちゃん。戦争中、大連で精一杯生きていた頃の物語。 

5 
知 

ぜんぶわかる！ 

 ジャガイモ 

著 安田 守 

監修 森 元幸 
ポプラ社 2000+税 2020.3 月  

身近にあるジャガイモの成長の様子、種類など調べながらわかる本。「しぜんのひみつ写真館」シリーズ⑩ 

6 

写

絵 
ハクトウワシ 写真・文 前川 貴行 新日本出版社 1600+税 2020.6 月  

神の遣いと言われたハクトウワシの抱卵、新たな生命の誕生を伝える写真絵本。 



7 

 ルドルフとノラネコブッチー 
作 斉藤 洋 

絵 杉浦範茂 
講談社 1500+税 2020.6 月  

「ルドルフとイッパイアッテナ」ノラネコ達の冒険シリーズ⑤。 

ブッチーの元の飼い主を探して、ルドルフたちが動き出す。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

２０２０年８月のリスト（小学校高学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

 
ラグリマが聞こえる 

ギターよひびけ、ヒロシマの空に 
作 ささぐち ともこ 汐文社 1500+税 2020.6 月 913 

亡くなったお父さんがよく弾いてくれた大好きな曲が、洋館から聞こえてきて。美音（みおん）は、被爆ギターを仲

立ちに、父・祖父とその友人を知ります。76 年もかかって癒される人のつながりが素敵です。 

2 

知 ヒグマ 文・写真 竹田津 実 アリス館 1400+税 2020.3 月 480 

「北国からの動物記」シリーズ⑩。 

北の自然の守護神、ヒグマ。知床の大地で 2 頭の子どもと母グマを追う。（本の帯より） 

3 
 ガリガリ君ができるまで 著 岩貞 るみこ 講談社 1400+税 2020.7 月 916 

商品開発部の新入社員奮闘記。「ガリガリ君」ができるまでがよくわかる、ほぼ事実に基づいた物語。 

4 

 ギフト、ぼくの場合 作 今井 恭子 小学館 1400+税 2020.6 月 913 

父親が家を出てから、思い出のギターに心も封印した少年。思いがけず小学校の演奏会で代奏をすることにな

る。母子の日常、友達とのつながりの中で、自分で歩く道を見つめていく。 

5 

 
命のうた ぼくは路上で生き

た十歳の戦争孤児 
著 竹内 早希子 童心社 1400+税 2020.7 月 916 

中学校の先生をしていた山田さん。10 歳で親を亡くし、戦争孤児に。毎日どうやって食べ物を手に入れるかだけ

を考え、未来への夢や希望のない毎日が、ある出会いで人生が変わる。自立するまでの 17 年間の物語。 

6 

 大嫌いな君に、サヨナラ 著 いかだ かつら PHP 研究所 1200+税 2020.7 月 913 

謎めいた美少女の転校生・津波かれん。嵐はなぜか気になりながら、２人はすれ違い。彼女が周りに心を開かな

い訳が最後にわかり・・・。嵐は「さみしいのは素敵な時間を過ごしたから」と伝えます。 

7 
 オオカミの旅 

作 ロザンヌ・パリー 

訳 伊藤 淳 
あかね書房 1400+税 2020.6 月 933 

若いオオカミの成長を、美しい自然の描写を交えながら描いた物語。（帯より） 

8 

 スイマー 著 高田 由紀子 ポプラ社 1500+税 2020.7 月 913 

オレたちのレースのはじまりだ！ 荒ぶる十代の熱が水の中を疾走する、佐渡が舞台のガチ青春競泳小説。（本

の帯より） 

9 

 父さんが帰らない町で 
作 キース・グレイ 

訳 野沢 佳織 
徳間書店 1400+税 2020.4 月 933 

退屈な町にやってきた、きらきらしたカーニバル。でも、そこで見た兵士のろう人形が・・・？少年の心を巧みに描く

英国気鋭の作家キース・グレイの新作。（本の帯より） 

10 

 エミリーとはてしない国 
作 ケイト・ソーンダズ 

訳 田中 奈津子 
ポプラ社 1600+税 2020.3 月 933 

想像の国を救うのは、ひとりの少女とぬいぐるみたち!? （本の帯より） 

身近な愛する人を失った悲しみを、おもちゃたちとの交流と想像の力で乗り越えていく感涙の物語。 



11 

 あおいの世界 著 花里 真希 講談社 1400+税 2020.7 月 913 

空想することが大好きなあおいは、クラスで浮いた存在になってしまった。しかし、父の仕事の関係でカナダに引

っ越すことになり・・・。半年間の成長物語。 

12 

 
フレンドシップ ウォ― 

こわれたボタンと友情のゆくえ 

著 アンドリュー・クレメンツ 

訳 田中 奈津子 
講談社 1500+税 2020.7 月 913 

廃工場で見つけたたくさんのボタン。そのボタンをめぐって親友との関係にひびが入ってしまった。学校中を巻き

込んで友達との戦争がはじまる・・・。 

13 
 じりじりの移動

ブ ッ ク

図書館
カ ー

 

著 廣嶋玲子、まはら三桃、

濱野京子、工藤純子、 

菅野雪虫 

講談社 1400+税 2020.7 月 913 

今をときめく児童文学作家 5 人が描くリレー小説シリーズの 3 冊目。移動図書館を舞台にした五人五様の物語。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

２０２０年８月のリスト（中学校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 
 

ハナコの愛した 

ふたつの国 

作 シンシア・カドハタ 

訳 もりうち すみこ 
小学館 1600+税 2020.7 月  

ハナコたち日系人は、太平洋戦争後、収容所から船で日本に戻ってきた。アメリカとは違う国で生きる家族の物語。 

2 

 イーブン 作 村上 しいこ 小学館 1400+税 2020.6 月  

両親は離婚し、学校でのことが原因で不登校になった美桜里。キッチンカーの二人と出会ったことで、自分の気

持ちを整理し、家族とも話し合うようになる。 

3 

 完司
か ん じ

さんの戦争 
文 越智 典子 

絵・漫画 コルシカ 
偕成社 1600+税 2020.8 月 916 

好奇心旺盛な新潟の若本は、満州へ。やがて戦争によって片足を失いながら、生き延びて日本へ戻る。戦争が

淡々と語られる。 

4 

 魔女と花火と 100 万円 作 望月 雪絵 講談社 1400+税 2020.7 月 913 

今年で文化祭は最後だと、学校から一方的に言われた生徒たち。もやもやとした不満を抱える中、杏は「文化祭

を取り戻すための計画」に引き込まれる。 

5 
 

あなたの不安の解消する方

法がここに書いてあります。 
著 吉田 尚記 河出書房新社 1400+税 2020.4 月  

“コミュ障”だった過去から、不安を解消するための方法を伝える。「14 歳の世渡り術」シリーズ 

6 
北 ドーナツの歩道橋 著 升井 純子 ポプラ社 1400+税 2020.3 月 913 

パン屋の娘、高校生の麦菜は、おばあちゃんが大好きだった。しかし、おばあちゃんは介護が必要になる。 

7 

北 

知 
北海道の蝶 著 永盛 俊行 ほか 

北海道大学出

版会 
3000+税 2020.6 月  

道内の蝶の説明と写真がたくさんのっていて、全てがわかる図鑑。 

8 
 無限の中心で 著 まはら 三桃 講談社 1400+税 2020.6 月 913 

数学が大の苦手な とわは、新聞部の友達に頼まれて、数学研究部の取材に行き、変人たちと知り合う。 

9 

 グレタ・トゥーンベリ 
著 ヴィヴィアナ・マッツァ 

訳 赤塚 きょう子 
金の星社 1300+税 2020.4 月 976 

「気候のための学校ストライキ」をきっかけに世界に知られたスウェーデン人の少女、グレタさん。 

彼女の行動と 2020 年１月ダボス会議でのスピーチが掲載されている。 



10 

 王の祭り 著 小川 英子 ゴブリン書房 1500+税 2020.4 月 913 

女王陛下の革手袋を作るため、父親と一緒に城へ向かった少年ウィルは、女王暗殺計画に巻き込まれる。妖精

の力を借りて助けようとするが、なぜか日本に・・・。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

２０２０年８月のリスト（高校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 

 
孤塁 

双葉郡消防士たちの 3・11 
著 吉田 千亜 岩波書店 1800+税 2020.1 月  

東日本大震災直後、原発事故の危険などと言えるレベルではない現場。そこに特攻隊のように入っていった消防

士たちのルポルタージュ。 

 

 
ひとりひとりの「性」を 

大切にする社会へ 
著 遠藤 まめた 新日本出版社 1500+税 2020.1 月  

著者は 32 歳のトランスジェンダー。女性として生まれるも、自身の性別に違和感を覚え、現在は男性として生き

る。日常のさまざまな困惑をちりばめたエッセー。 

 

 

渡辺錠太郎伝 

二・二六事件で暗殺された 

「学者将軍」の非戦思想 

著 岩井 秀一郎 小学館 1800+税 2020.2 月  

「二・二六事件」で暗殺された陸軍大将、軍人としてエリート中のエリートで、トップでありながら「非戦」の信念を貫

いた軍人の生きざま。 

 

 
その犬の名を 

誰も知らない 
著 嘉悦 洋 

小学館集英社

プロダクション 
1500+税 2020.2 月  

第一次南極越冬隊犬ぞり隊のカラフト犬、タロとジロ。鎖につながれたまま残され、奇跡的に生き延びた 2 頭。そ

こにはもう 1 頭の犬の存在があった！ 

 

 金木犀とメテオラ 著 安壇 美緒 集英社 1700+税 2020.2 月  

北海道にある中高一貫の進学女子高を舞台に、少女たちのライバルへの嫉妬、劣等感、強すぎる自意識を軸糸

に、痛ましくも輝く日々を描く物語。 

 

 エンド・オブ・ライフ 著 佐々 涼子 
集英社インター

ナショナル 
1700+税 2020.2 月  

在宅医療に携わる医療従事者たちを描く社会派ノンフィクション。「命の閉じ方のレッスン」のひとつの有り様に深

く共感する。 

 
 カラスは飼えるか 著 松原 始 新潮社 1400+税 2020.3 月  

身近な街中の鳥カラス。カラスは賢く、しつこい！ 身近に観察（見る）できる鳥たちの驚きと笑いの数々。 

 

 リスからアリへの手紙 
著 トーン・テレヘン 

訳 柳瀬 尚紀 
河出書房新社 1200+税 2020.3 月  

森の中で暮らす様々な動物たち。彼らの連絡手段は、風が運んでくれる手紙。孤独や葛藤は、手紙が小さな灯

に変えて、心に温かく灯る。 

 

 
カムイの世界 

語り継がれるアイヌの心 

著 堀内 みき 

撮影 堀内 昭彦 
新潮社 2000+税 2020.3 月  

自然への畏敬と共生、先祖への感謝等「アイヌの生き方」をルポした紀行文と、カムイ（神）が棲む壮大な自然の

写真でアイヌ文化の深層に迫る。 



 

 逆ソクラテス 著 伊坂 幸太郎 集英社 1400+税 2020.4 月  

いじめや偏見や大人の理不尽な対応に、瑞々しい感性と正義感と友情を力にして、立ち向かう小学生たちの物

語。子ども時代の日々が大人の時間に温かくつながる。 

 

 図解 伊勢神宮 編著 神宮司庁 小学館 1818+税 2020.5 月  

パワースポット、観光地として有名な伊勢神宮。写真、図版、イラスト等を多用し、二千年の伊勢神宮の真の姿を

分かり易く伝える。 

 

 
部活魂！ 

 この文化部がすごい 

編 読売中高生新聞 

編集室 
筑摩書房 880+税 2020.6 月  

甲子園や花園や国立競技場を目指す運動部だけが部活じゃない。全国の文科系部活の熱いノンフィクション。 

ちくまプリマー新書 352 

 

 
夜フクロウと 

ドッグフィッシュ 

著 H・G・スローン、 
M・ウォリッツア― 

訳 三辺 律子 
小学館 1500+税 2020.7 月  

ある日知らない人から「私とあなたの父同士がつき合っている」とのメールが届く。ゲイの父親を持つ２人の少女の

「ワオ！」な物語。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

２０２０年８月のリスト（その他の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 
       

 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 



２０２０年９月のリスト（幼児の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

絵 トラといっしょに 
文 ダイアン・ホフマイアー 
絵 ジェシー・ホジスン 
訳 さくま ゆみこ 

徳間書店 2000+税 2020.8 月 930 

怖がりだったトムが、絵に描いたトラと夜に出かけます。トラと一緒に進んで行くうちに、怖さが無くなっていきます。

絵が美しい本です。 

2 

絵 ひょうたんとかえる 
作 西條 八十 

絵 殿内 真帆 
鈴木出版 1200+税 2020.8 月 913 

西條八十の詩がリズムよく、ひょうたんとかえるの大冒険を進めていきます。 

思わず声に出して読みたくなる絵本です。 

3 

絵 こんたのさかなつり 作・絵 田中 友佳子 徳間書店 1600+税 2020.8 月 913 

今日は、くまおじさんと釣りに行く日。こんたとこんきちは、釣りをしてはいけない場所に迷い込みました。 

驚きのものばかり釣れる、ドキドキする本です。 

4 

絵 
4 さいのこどもって、 

なにがすき？ 

作 ウィリアム・コール 
絵 トミー・ウンゲラー 
訳 こみや ゆう 

好学社 1600+税 2020.7 月  

子どもたちを家に招き入れたおばさんが、「4 歳の子どもって、何が好き？」と次々と聞き出します。好きな物、好き

な遊びなど、子どもの発想の豊かさに思わず嬉しくなるお話です。 

5 

絵 3 びきのくま 
作 ポール・ガルドン 

訳 ただ ひろみ 
ほるぷ出版 1600+税 2020.7 月 933 

1975 年の刊行から、ずっと愛され続けているお話の新装版です。ある日、森の中に女の子がやってきて、熊の家

の中に入って行きました。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 

２０２０年９月のリスト（小学校低学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 
絵 

カールは 

なにをしているの？ 

作 デボラ・フリードマン 

訳 よしい かずみ 
BL 出版 1500+税 2020.8 月 933 

ミミズのカールが毎日毎日、土を掘っている意味を知るまでのお話です。 

2 

絵 
もじゃもじゃペーター 

（新版） 

作 ハインリッヒ・ホフマン 

訳 ささき たづこ 
ほるぷ出版 2300+税 2020.8 月 943 

1985 年初版の本が、ほるぷ出版 50 周年記念新装版としてよみがえった。 

絵本黎明期のドイツでうまれ、世界中の子どもたちに読まれた古典的名作（帯より）。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 



２０２０年９月のリスト（小学校中学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

 
Ａ Ｉ

エーアイ

ロボット、 

ひと月貸します！ 

作 木内 南緒 

絵 丸山 ゆき 
岩崎書店 1200+税 2020.8 月 913 

未来科学研究所の所長さんが貸してくれたＡＩロボットで、自分の分身「エイト」を作った栄太。1 ヵ月しか一緒にいら

れないのに友情の気持ちが・・・。第 35 回福島正実記念ＳＦ童話賞受賞作。 

2 
 

集めてわかる 
ぬけがらのなぞ  

ゲッチョ先生のぬけがらコレクション 

文・絵 盛口 満 
少年写真 

新聞社 
1800+税 2020.7 月 481 

セミやトンボ、バッタ、ヘビなど、脱皮する生き物たちのぬけがらから、生き物の命について感じとれる絵本。 

3 

 
ぼくのあいぼうは 

 カモノハシ 

作 ミヒャエル・エングラー 
絵 杉原 知子 
訳 はたさわ ゆうこ 

徳間書店 1400+税 2020.8 月 943 

ある日、少年が出会ったのは、人間の言葉をしゃべるカモノハシ。動物園から逃げ出し故郷のオーストラリアに帰

りたいという。少年の父もオーストラリアに単身赴任中。二人は母や姉に秘密で旅に出る冒険物語。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

２０２０年９月のリスト（小学校高学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

 きみの声がききたくて 
作 オーウェン・コルファー 
絵 P．J．リンチ 
訳 横山 和江 

文研出版 1400+税 2020.7 月 933 

人間を信じることができなくて、吠えることもできなくなって、保護センターにいた子犬。その悲しそうな瞳に同類の

絆を感じたパトリック。互いを無二のものとしてつながり、心を通い合わす。「相手を思いやる」ことの素晴らしさを一

人と一匹は伝えてくれる。 

2 

 
今日からなくそう！食品ロス 

～わたしたちにできること～ 

監修 上村 協子 

編  幸運社 
汐文社 2600+税 2020.8 月  

給食やコンビニなど子どもたちにとって身近に思える食品ロスについて、分かりやすく書かれており、自分ごととし

て考えるきっかけになる 1 冊です。全 3 巻の 1 巻「食べられるのに捨てられちゃうの？」。 

3 

絵 
パンフルートに 

なった木 

文 巣山 ひろみ 

絵 こがしわ かおり 

少年写真 

新聞社 
1400+税 2020.8 月 913 

小学校の被爆樹木がパンフルートという楽器になって生き続けている。その楽器からつむぎ出される音は、平和

へのメッセージとして今なお発信され続ける。実話を元にした広島の木の物語。 

4 

 
未来につながるまなびば 

子ども大学 
編 こどもくらぶ フレーベル館 2800+税 2020.8 月 002 

専門家が子どもたちに大学で行う授業を取り組む「子ども大学」で、実際に行った世界・憲法の授業を体験でき

る。わかりやすく説明されているので、興味を持つきっかけをくれる本。第 1 巻：世界を知る 社会・総合学習 

5 

 
感染爆発 

見えざる敵＝ウイルスに挑む 

著 デイビット・ゲッツ 

訳 西村 秀一 
金の星社 1400+税 2020.7 月 493 

1918 年世界に大流行したインフルエンザ。そのウイルスの解明に奮闘した科学者たちの活躍がまとめられてい

る。新型コロナ流行の今、読んだ後、検証する機会を与えてくれる。２００５年発行の改訂版（復刊）。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 



２０２０年９月のリスト（中学校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

 
14 歳のひろしま 

ワタシゴト 

作 中澤 晶子 

絵 ささめや ゆき 
汐文社 1400+税 2020.7 月 913 

修学旅行で広島の原爆資料館を訪れた中学生たち。5 人を主人公に、それぞれが心奪われた「物語」を語ってい

く。題名は「渡し事」と「私事」を意味している。 

2 

 
大人は知らない 

今ない仕事図鑑 100 

監修 澤井 知毅 
構成・文 上村 彰子・ 

「今ない仕事」取材班 
講談社 1350+税 2020.8 月 366 

これから必要とされる新しい仕事を、地に足をつけて考えていこう。 

大人にもおすすめ、文章、漫画、図、ワークシートあり。 

3 
 

小学生でも知っておくべき！ 

数学のはなし 
監修 白石 拓 辰巳出版 900+税 2020.8 月  

見開きで身近な数学を解説。小学生でも理解できる！思わず人に話したくなる話題が満載。」 

4 

 団地のコトリ 著 八束 澄子 ポプラ社 1400+税 2020.8 月 913 

背が小さいがバレーボールに熱中する美月。下の階に住む 1 人暮らしの柴田さんの家に、女の子の存在を感じ

取る。居所不明児童の問題を、中学生の少女の視点から描く。 

5 

 
もっと！ オルセー美術

館でさがせ！ 

作 ニコラス・ピロー 

日本語版監修 木村泰司 
フレーベル館 1500+税 2020.8 月  

オルセー美術館の名画に隠れたシロクマポンポンを探しながら、絵画に興味をもたせる本。 

著作権が気になる人にとっては問題作かも・・・。オルセー美術館公式「さがせ」絵本。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

２０２０年９月のリスト（高校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 
 言葉を使う動物たち 

著 エヴァ・メイヤー 

訳 安部 恵子 
柏書房 2200+税 2020.5 月  

人間だけが言葉を話すわけではない。哲学者でもある著者が、資料を基に動物による興味深い言葉の世界を語る。 

 
 

ハリネズミは 

月を見上げる 
著 あさの あつこ 新潮社 1450+税 2020.8 月  

昨日までの世界が新しい色彩に変わる出会い！ 正反対の性格の二人の少女が紡ぐ青春物語。 

 

 たゆたえども 沈まず 著 原田 ハマ 幻冬舎 750+税 2020.4 月  

19 世紀後半のパリ美術界。画商・林忠正は浮世絵の売りこみに励んでいた。その前に日本に憧れる無名の画

家・ゴッホが現れる・・・。２０１７年発刊の文庫版。 

 

 

法王フランシスコの 

「核なき世界」 

記者の心に刺さったメッセージ 

著 津村 一史 ｄＺＥＲＯ 1800+税 2020.4 月  

昨年 11 月に広島、長崎を歴訪したローマ法王フランシスコの「核なき世界」のメッセージとは（日本での演説の全

文を収録）。 



 

 
なぜ原爆が悪ではない

のか   アメリカの核意識 
著 宮本 ゆき 岩波書店 2900+税 2020.7 月  

原爆投下が是（正義）であるアメリカの意識。それはどこから生まれるのか。アメリカで核倫理を教える著者が、あら

ゆる角度から論じる。 

 

 チーム・オベリベリ 著 乃南 アサ 講談社 2300+税 2020.6 月  

横浜の女学校を卒業したカネは結婚を機に、北海道帯広の開拓団の一員として入植する。十勝開拓の晩成社の

苦難の歴史と女性の働きを描く長編小説。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 

２０２０年９月のリスト（その他の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 
       

 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 



２０２０年１０月のリスト（幼児の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

絵 

きょうりゅうのサン 

きょう ぼくは 

   なまえをもらった 

文 さかい まり 

絵 星野 イクミ 
アリス館 1500+税 2020.9 月  

生まれたての恐竜が、沢山の仲間たちに名前を聞きながら、自分の名前を探します。最後に両親にもらう名前

に、命のつながりと両親の愛を感じます。 

2 

絵 
こめんなさい！ 

だいじょうぶ！ 

作 ルイス・スロボドキン 

訳 こみや ゆう 
出版ワークス 1600+税 2020.10 月  

4 歳の男の子は、素直にあやまる事ができません。でも、周りのやさしい大人達の姿を見て「大丈夫だよ」と言って

もらえる事を知り、あやまってみると・・・。言葉で心が通じ合う事が嬉しい!! と思える一冊です。 

3 
絵 

ねられんねられん 

かぼちゃのこ 
作 やぎゅう げんいちろう 福音館書店 900+税 2020.9 月 913 

かぼちゃの子が寝られないのには、訳がありました。「ねられんねられん」とリズミカルに進んでいきます。 

4 
絵 ありがとう アーモ！ 

文 オーゲ・モーラ 

訳 三原 泉 
すずき出版 1500+税 2020.8 月 933 

近所に流れるアーモのシチューの匂いに、誘われて次々と人がやってきます。シチューは食べられるでしょうか。 

5 

絵 
きょうりゅうたちも 

   ほんがよめるよ 

文 ジョイン・ヨーレン 
絵 マーク・ティーブ 
訳 なかがわ ちひろ 

小峰書店 1400+税 2020.9 月 933 

恐竜が本を読むなんて!? 自分で絵本を読めるようになってきた子どもたちが、もっと読む事が楽しくなっていく、

楽しい絵です。 

6 

絵 ボートやの くまさん 
作・絵 フィービ・ウォージントン 

訳 こみや ゆう 
福音館書店 1000+税 2020.9 月 933 

働き者の「くまさん」シリーズ、待望の続編です。一日の生活、朝から夜まで１人でお仕事をこなすくまさんに憧れ

ます。「しょうぼうしのくまさん」もあります。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 

２０２０年１０月のリスト（小学校低学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

 
ゾウと ともだちになった 

きっちゃん 

文 入江 尚子 

絵 あべ 弘士 
福音館書店 1300+税 2020.9 月 480 

“だまって”のんびりと青草を食むイメージの象ですが、おでこから低周波を出しておしゃべりしているそう。きっち

ゃんが象を観察し、絆を育み、心を通わせていく心温まるお話。 

2 

絵 

ブウさん、だいじょうぶ？ 

ともだちが たいへんなことに 

なっていたら 

作 バレリー・ゴルバチョフ 

訳 かわしま まなみ 

発行 山烋 

発売 春陽堂書店 
1600+税 2020.9 月 933 

やぎのメエさんと、ぶたのブウさんは、いつも仲良しのお隣さん。ある朝、メエさんがお隣をのぞくと、何とブウさん

が泣いていて・・・。友達っていいなと思える絵本。 



3 
 

どちらが おおい？ 

かぞえる えほん 
著 村山 純子 小学館 1900+税 2020.9 月  

点字付きの触る絵本です。「つるつるとざらざら どちらが多いかな？」手で触って確かめてみたくなる面白い本です。 

4 

絵 雨の日の地下トンネル 作 鎌田 歩 アリス館 1400+税 2020.9 月 913 

雨が降った時、道路にたまった雨はどこへ行く？ 雨から街を守るための仕組みを美しく迫力ある絵で描き、わか

りやすく伝える科学絵本。 

5 

絵 おとうふ 2 ちょう 
作 くろだ かおる 

絵 たけがみ たえ 
ポプラ社 1400+税 2020.9 月 913 

お母さんにおつかいを頼まれたケンちゃんは、遊びに行きたくて、小さなウソを。双子の妹、3 つ子の弟たちは、か

んちがいを重ね、1 丁の豆腐が 13 丁!? 落語のような展開が楽しい絵本。 

6 

 
うみのとしょかん 

あらしがやってきた 

作 葦原 かも 

絵 森田 みちよ 
講談社 1200+税 2020.9 月 913 

海の中にある図書館で、海の生き物たちがくりひろげる 4 つのお話。心がほっこりする童話。 

「うみのとしょかん」シリーズ 4 作目。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

２０２０年１０月のリスト（小学校中学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

 

世界遺産知床の 

自然と人と 

ヒグマの暮らし 

写真 伊藤 彰浩 

文 伊藤 かおり 

少年写真 

   新聞社 
1600+税 2020.9 月 489 

知床のヒグマは、地元の観光資源でもあるとともに、害獣でもある。ヒグマと人がともに安全に暮らすには、どうすれ

ばよいのかを考えさせられる本。 

2 
 月のふしぎ 

絵 いしがき わたる 

監修 おおぬま たかし 
マイルスタッフ 1500+税 2020.9 月  

月を知っていますか。月は見る時間や場所で違う色や形をしています。月について新しい発見ができる本。 

3 
 

イタリアのむかしばなし 

梨の子ペリーナ 

再話 イタロ・カルヴィーノ 
絵 酒井 駒子 
訳 関口 英子 

BL 出版 1600+税 2020.9 月 973 

梨の木に守られた、心優しく勇敢なペリーナは魔女の宝物をさがしに行く。イタリアの昔話。 

4 

 
れいとレイ 

ルックアットザブライトサイド 

作 うちやま ともこ 

絵 岡山 伸也 
絵本塾出版 1300+税 2020.8 月 913 

ロサンゼルスから日本に引っ越ししてきたレイと隣に住むれいは、名前も年も生まれた時間も一緒だった！ 

二人が仲よくなれた頃、別れが・・・。 

5 
 

ウサギとぼくの 

こまった毎日 

作・絵 ジュディス・カー 

訳 こだま ともこ 
徳間書店 1400+税 2020.6 月 933 

騒ぎを巻き起こすウサギをめぐって、少年の家族とその周りの人達との交流を描くほのぼのとしたドイツの物語。 

6 
 

うんち工場で大冒険！ 

たべものの消化の旅がわかる 

文 マルヤ・バーセラー＆アネ

マリー・ファン・デン・ブリンク 

絵 チャルコ・ファン・デル・ポル 

訳  鵜木 桂 

河出書房新社 1800+税 2020.9 月  

あなたの「うんち」はどんな「うんち」？ 自分のうんちと、なかよくなれる本。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 



 

２０２０年１０月のリスト（小学校高学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

 オーケストラをつくろう 
文 メアリー・オールド 
絵 エリーサ・パガネッリ 
訳 いわじょう よしひと 

BL 出版 2500+税 2020.9 月 764 

オーケストラの特徴を絵と文章でわかりやすく、まとめられ、CD もついているので音楽を実際に聞くことができる。 

音楽と一緒に楽しむことができる新しいタイプの絵本。 

2 

 
珪藻美術館 

ちいさな・ちいさな・ガラスの世界 
文・写真 奥 修 福音館書店 1300+税 2020.9 月 474 

奥 修さんは、ガラスをならべて作品を制作する作家。他とちょっと違うのは、すべて珪藻という小さな生き物の体

の一部を使うこと。世界一小さいガラスアート。「たくさんのふしぎ」傑作集 

3 

 
おじいちゃんとの 

最後の旅 

作 ウルフ・スタルク 
絵 キティ・クローザー 
訳 菱木 晃子 

徳間書店 1700+税 2020.9 月 949 

大好きなおじいちゃんが入院した。死ぬ前におばあちゃんと二人で暮らしていた家にあるものを取りにいきたいと

言う。大好きなおじいちゃんのために病院を抜け出す計画を立てる。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

２０２０年１０月のリスト（中学校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

 キャラメル色のわたし 
作 シャロン・Ｍ・ドレイバー 

訳 横山 和江 
鈴木出版 1600+税 2020.8 月 933 

差別ほど、愚かで意味のない行為はない。これから社会を担う読者が少しでも理解を深め、意識を変えていって

もらうことを願う。 

2 

知 

みんなに話したくなる 

感染症のはなし 

14 歳からのウイルス・細菌・免疫入門 

著 仲野 徹 河出書房新社 1400+税 2020.8 月  

感染症の主な原因である「ウイルス」「細菌」とそれらを防御するために体の中で働く「免疫」について解説。 

「14 歳の世渡り術」シリーズ 

3 

 
かけはし 

慈しみの人・浅川巧 
作 中川 なをみ 新日本出版社 1600+税 2020.9 月 913 

林業技術者の浅川巧は、朝鮮での植林に携わる一方、朝鮮の文化に魅了される。柳宗悦と知り合い、「朝鮮民族

美術館」を作る。実在の人物を描いた物語。 

4 

 ハジメテヒラク 著 こまつ あやこ 講談社 1400+税 2020.8 月 913 

学校祭で生花部の発表を実況中継する中一の綿野あみ、従姉の希望進路に刺激されて、脳内中継から、実況

へ。花メダルを贈ってもらったラストがいい。 

5 

知 人体大図鑑 監修 坂井 達雄 ニュートンプレス 2800+税 2020.9 月  

人体の世界がゼロからわかる！Newton が総力をあげて制作した世界一美しくて楽しい人体図鑑。 

Newton 大図鑑シリーズ 



6 

知 
ざんねん？はんぱない！ 

脳のなかのびっくり辞典 

文 こざき ゆう 
絵 加納 徳博 
監修 四本 裕子 

ポプラ社 1000+税 2020.9 月 491 

学習や記憶はどのようなメカニズムで行われている？ 光や音、温度や触覚といった外部刺激から、どのようにし

て世界観を作り上げているか？ 感情とは何かなど、脳にまつわるさまざまな謎を紹介。 

「びっくり辞典」シリーズ第三弾 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

２０２０年１０月のリスト（高校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 
       

 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

２０２０年１０月のリスト（その他の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 
       

 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 



２０２０年１１月のリスト（幼児の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

絵 やっこさんの けんか 作・絵 殿内 真帆 フレーベル館 1400+税 2020.10 月 913 

折り紙で作った「やっこさん」たちが、お相撲さんや飛行機、船にと次々変身して勝負していきます。日本の伝統

遊び ORIGAMI をモチーフにした絵本。 

2 

絵 

ねむねむさんが 
やってくる 
眠りが訪れる話 

作・絵 ユ・ヒジン 

訳 中井 はるの 
世界文化社 1296+税 2020.10 月  

眠れなくて、まだまだ遊びたい女の子に、お母さんは「ねむねむさんに来てもらおうね」と呼びかけます。心地よく

眠りに入れるベッドタイムストーリー。 

3 

 もうふちゃん 
作 くさか みなこ 

絵 よしむら めぐ 
小学館 1400+税 2020.10 月  

チイちゃんにとって、なくてはならない“もうふちゃん”が、ある日、強風で飛んでいってしまいます。急いで帰ろうと

する“もうふちゃん”ですが、次々に動物たちに呼びとめられて・・・。 

4 

 サンタさん 作 長尾 玲子 福音館書店 1000+税 2020.10 月 913 

サンタさんが、春の終わりに刈った羊の毛を使って、冬までの長い時間をかけて、はなちゃんのマフラーを編みま

す。ただ 1 人に向かうサンタさんのひたむきな愛情を描いた刺繍絵本。 

5 

絵 
わにの なみだは 

   うそなき なみだ 

作 アンドレ・フランソワ 

訳 ふしみ みさを 
ロクリン社 1700+税 2020.9 月  

ヨーロッパでは、うそ泣きのことを「ワニのなみだ」といいます。どうしてでしょう。それを知るために、ワニをつかまえ

に旅に出かけましょう。 

6 

絵 あばれネコ 作・絵 キューライス KADOKAWA 1200+税 2020.9 月  

シャンシャン タカタカ シャンタカタン！ とびきり愉快で暴れん坊のネコと一緒に、思わずタンバリンを叩きたくな

ってしまいます。 

7 

 もりの おふとん 作 西村 敏雄 福音館書店 900+税 2020.10 月 913 

森の奥にある大きな布団。ライオン、ワニ、ブタと次々動物たちがやってきて「入れて入れて」と、布団にもぐって寝

ていると・・・。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

２０２０年１１月のリスト（小学校低学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

絵 
トゥクパをたべよう 

インドのごちそうスープ 

文 P・ラム＆S・プルイット 
絵 シルパ・ラナデ 
訳 あまかい ひろみ 

イマジネイショ

ン・プラス 
1500+税 2020.9 月 950 

トゥクパは、うどんのようなスープ。おばあちゃんの作るトゥクパが大好きなツェリン。目の見えないツェリンは、音と

匂いで、おばあちゃんを見つけます。 

2 

絵 
こわいきもちと 

   ちょっとのゆうき 

作 たかみや かなえ 

絵 おばら ふうこ 

みらいパブリッ

シング 
1500+税 2020.9 月  

しんやくんの気持ちから「ＡＤＨＤ」「自閉症スペクトラム」のことや、困っていることが分かります。誰でも苦手なこと

があるけれど、助け合っていけることを教えてくれます。 



3 

絵 
アルフィー 

ゆくえふめいになったカメ 

作 ティラ・ヒーダー 

訳 石津 ちひろ 
絵本塾出版 1500+税 2020.9 月  

カメのアルフィーは、ニアと 6 才の誕生日に出会った。あまりにおとなしいので、ニアに忘れられそうになった。そし

て、7 才の誕生日に、アルフィーは消えた。はたして戻って来るのでしょうか。 

4 

 
おねえちゃんって、 

  きょうも やきもき！ 

作 いという みく 

絵 つじむら あゆこ 
岩崎書店 1000+税 2020.10 月 913 

ママが再婚して、妹ができたココちゃん。でも、妹のナッっちゃんは、泥だらけになるし、「ぎゃおん」って泣くし、怪

獣みたいな女の子。お姉ちゃんの気持ちに寄り添う成長物語。 

5 

絵 おとなのなかの こども 
作 ヘンリー・ブラックショー 

訳 いのうえ まい 
化学同人 1800+税 2020.9 月  

〔おとなになるって どんなことなのかをしりたい こどものみなさんへ〕 大人になるのが、どういうことかを大人の

中に子どもがいて、ときどき顔を出すことで説明しています。大人に対して親しみを持てるようになる本。 

6 

 
フルーツふれんず 

   ブドウくん 

作 村上 しいこ 

絵 角 裕美 
あかね書房 1200+税 2020.10 月 913 

学級委員のブドウくんは、クラスのみんなを注意してばかり。実は、入院中のお母さんに話すために学校の様子を

一生懸命に見ていたら、つい気になってしまっていたようで・・・。 

7 

 おとうとの たからもの 
作 小手鞠 るい 

絵 すずき みほ 
岩崎書店 1100+税 2020.10 月 913 

小 2 のあおいちゃんは国語が苦手で、本が何よりも嫌い。でも、弟は漢字も書けるし、いつも絵本ばかり読んでい

る。相手の気持ちに寄り添う大切さが伝わる物語。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

２０２０年１１月のリスト（小学校中学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

絵 しあわせなときの地図 
文 フラン・ヌニョ 
絵 ズザンナ・セレイ 
訳 宇野 和美 

ほるぷ出版 1400+税 2020.10 月 963 

戦争のせいで思い出がいっぱいある町を出なければならなくなったソエ。悲しさ、理不尽さの中、小さな希望が描

かれる本。 

2 

知 
動物たちが教えてくれる 

海の中のくらし 

文 佐藤 克文 

絵 木内 達朗 
福音館書店 1300+税 2020.10 月 481 

南極の海の中で、アザラシやペンギンやクジラが、どんな暮らしをしているのか？ 

水生動物研究の第一人者が探究した本。 

3 
 神様のパッチワーク 

作 山本 悦子 

絵 佐藤 真紀子 
ポプラ社 1300+税 2020.9 月 913 

家族の形とは？ 血のつながりとは？ 家族にとって大切なことを考えさせてくれる物語。 

4 
知 

きみはどこからやってきた？ 
宇宙誕生からはじまる  

いのちのものがたり 

作 フィリップ・バンティング 

訳 ないとう ふみこ 

監修 北山 太樹 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1500+税 2020.10 月 460 

君が生まれるまでの 138 億年にわたる宇宙誕生から始まる命の物語。 

5 

 
ＰＩＮＧ ピン！ 

あなたのこころの つたえかた 

作 アニ・カスティロ 

訳 内田 也哉子 
ポプラ社 1580+税 2020.10 月 933 

「ピン！」と思いを投げると「ポン！」と返してくれる気持ちの通じ合い。あなたは、どんなふうに心を伝えたいです

か？ 気持ちについて考える絵本。 



6 

 
セラピードッグの 

ハナとわたし 

作 堀 直子 

絵 佐竹 美保 
文研出版 1400+税 2020.9 月 913 

花菜は、おばあちゃんが入院している老人ホームでセラピー犬見習い中のハナと出会う。ハナの淋しそうなのが

気になった花菜は、セラピー犬のことに興味を持ち学んでいく。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

２０２０年１１月のリスト（小学校高学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

 
今、世界はあぶないの

か？ 文化と多様性 

文 マリー・マーレイ 
絵 ハナネ・カイ 
訳 大山 泉 

評論社 1500+税 2020.10 月 933 

「今、世界はあぶないのか？」シリーズ（第２期１/４） 第 1 期は、2017 年発刊全 4 冊 

世界中には様々な文化があって、それぞれに違いがある。だからこそ楽しい。 

文化の多様性とは？をテーマに子どもと考える 1 冊。 

2 

 
今、世界はあぶないの

か？ 地球を守る 

文 ルイーズ・スピルズベリー 
絵 ハナネ・カイ 
訳 大山 泉 

評論社 1500+税 2020.10 月 933 

「今、世界はあぶないのか？」シリーズ（第２期２/４）  

地球は大切。分かり切っていることだが問題をたくさんかかえている。今、世界のたくさんの人たちが行動を起こし

ている。子どもと考える 1 冊。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

２０２０年１１月のリスト（中学校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 

知 
ずかん ウイルス 

見ながら学習 調べてなっとく 

監修 武村 政春、 

宮沢 孝幸 
技術評論社 2680+税 2020.10 月  

ウイルスはどんなものか、どのようなウイルスでどのような病気になるのか、イラストや写真を使って説明。わかりや

すい。 

2 
知 

お笑い芸人と学ぶ 

13 歳からのＳＤＧｓ 

著 たかまつ なな 

監修 佐藤 真久 
くもん出版 1500+税 2020.10 月  

「17 の目標」だけでなく、「今日からできるＳＤＧｓ 100 のアクション」という章もあり、考えさせてくれる。 

3 

知 

潜入！天才科学者の実
験室 ③「もの」は何からでき

ている？―キュリーほか 

編著 佐藤 文隆 
著 くさば よしみ 
絵 たなべ たい 

汐文社 2500+税 2020.9 月  

「空気の正体」「光の正体」などを様々な科学者が、どう研究したのか、イラストとともに説明。  

全 4 巻 ①宇宙にはじまりはある？―ニュートンほか、 ②生き物はなぜ生まれた？―リンネほか  

④世紀の発明はここで生まれた！―ビル・ゲイツほか 

4 

知 
ジュニア版 もっと知りたい 

世界の美術 ５ 
監修 高橋 明也 東京美術 3000+税 2020.10 月  

〔レオナルド・ダ・ヴィンチとミケランジェロ〕 中 2 国語でとりあげられる「レオナルド・ダ・ヴィンチ」や、同時代に活躍

した「ミケランジェロ」を取り上げる。後ろにテンペラ画の描き方あり。 

①北斎と広重、②ゴッホとゴーガン、③若冲と応挙、④ピカソとマティス 



5 

北 
やっぱりそうでしょ 

札幌のカラス ３ 
著 中村 眞樹子 北海道新聞社 1400+税 2020.9 月  

衣（羽）食住から子育てまで、48 のシーン別写真を特集。4 コママンガを交えて紹介。 

①なんでそうなの札幌のカラス、②なるほどそうだね札幌のカラス２ 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

２０２０年１１月のリスト（高校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 

 たちどまって 考える 著 ヤマザキ マリ 中央公論新社 840+税 2020.9 月  

新型コロナウイルスによるパンデミックで世界が停滞し動きを止めた。世界を渡り歩いた著者が、この状況で出し

た答えは、立ち止まること、そして、自分で考える事。 中公新書ラクレ６９９ 

 

 昨日星を探した言い訳 著 河野 裕 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 1500+税 2020.8 月 913.6 

将来は総理大臣となり、人類の平等が目標という少女と、彼女を応援すると決めた少年。全寮制の中高一貫校を

舞台に差別と偏見、不条理と闘った青春物語。 

 

 ゲノム編集とはなにか 著 山本 卓 講談社 1000+税 2020.8 月  

〔「DNA のハサミ」クリスパーで生命科学はどう変わるのか〕 生命科学の革命「ゲノム編集」。その歴史から今後

の可能性、遺伝子編集技術クリスパーキャス 9 までを詳しく易しく解説した入門書。 ブルーバックス B-2146 

 

 類 著 朝井 まかて 集英社 1900+税 2020.8 月 913.6 

明治の文豪・森鷗外の末子の森類。偉大で愛情深い父、美しい母、個性的な二人の姉。その家族の中で、己れ

を追い求め続けた生涯。 

 

 
幻のアフリカ納豆を 

追え！ 
著 高野 秀行 新潮社 1900+税 2020.8 月  

〔そして現れたサピエンス納豆〕 『幻獣ムムンベを追え』の著者が、今回はアフリカ納豆を追いかける。納豆は日

本人の食べ物との思い込みがひっくり返る。人類と納豆菌の関係にはビックリ！ 

 

 始まりの木 著 夏川 草介 小学館 1600+税 2020.9 月 913.6 

偏屈な民俗学者と教え子の二人が、現代の日本人が失った自然の中に住まう神を探して、日本中を旅する物

語。 

 

 化石先生は夢を掘る 著 木村 方一 北海道新聞社 1800+税 2020.7 月  

〔忠類ナウマンゾウからサッポロカイギュウまで〕 北海道は動物化石の宝庫である。北海道の哺乳類化石研究

の道を開いた北海道教育大学教授・木村先生の半世紀にわたる奮闘記。（図版多数） 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

２０２０年１１月のリスト（その他の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 
       

 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 



２０２０年１２月のリスト（幼児の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 

絵 しあわせな クレヨン 作 丸山 陽子 BL 出版 1600+税 2020.11 月 913 

クレヨンたちは箱の中で自分が活躍できる日を待っています。でも最後まで白いクレヨンは一度も使われません。

白いクレヨンはどうなるのでしょう。 

 

絵 ハイジ 上巻～出会い～ 
原作 ヨハンナ・スピリ 

作 高原 ゆかり 
出版ワークス 1600+税 2020.10 月  

「ハイジ」のお話を美しい絵キルトで表現しています。そして QR コードでうつくしい音楽と朗読を聴くことができま

す。絵本の世界が広がります。 

 

絵 
ながいながい 
  ねこのおかあさん 

文 キューライス 

絵 ヒグチ ユウコ 
白泉社 1200+税 2020.11 月  

子猫のお母さんは、とっても長い猫。ある風の強い日、子猫は吹き飛ばされてしまいます。子猫はお母さんと会え

るのでしょうか。 

 
知 のびる じどうしゃ 作 平山 暉彦 福音館書店 900+税 2020.11 月  

働く自動車の中でも伸びる自動車ばかりの絵本。「こんなふうに役に立つんだ！」がわかる大発見の絵本。 

 

絵 サンタさんの おとしもの 作 三浦 太郎 あすなろ書房 1000+税 2020.11 月  

町へお使いに出た女の子が、大きな赤い手袋を拾いました。「これはサンタさんの手袋にちがいない。」でもサン

タさんはどこにいるのでしょう。 

 

絵 なにしてるの？ 作 鈴木 まもる ポプラ社 1000+税 2020.11 月  

「なにしてるの？」パン屋さん、編み物をするおばあさん・・・。みんなみんな誰かが喜んでくれるから、それが嬉しく

て。心が温かくなる絵本。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 

２０２０年１２月のリスト（小学校低学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 

絵 
クリスマス・イブの 

ねがいごと 

作 トレーシー・コーデュロイ 

絵 サラ・マッシーニ 
岩崎書店 1500+税 2020.11 月 933 

ひとりぼっちで暮らすネズミくんが、クリスマス・ツリーのお星さまに願い事をします。ネズミくんがもらった本当の贈

り物とは？（訳 服部 理佳） 

 

絵 アンデルセンの夢の旅 
文 ハインツ・セーニッシュ 

絵 マーヤ・カステリック 
西村書店 1800+税 2020.11 月 943 

少女エルサにせがまれ、メルヘンを話しはじめるアンデルセン。アンデルセンの童話を織り交ぜた新しい型の伝

記絵本。（訳 天沼 春樹） 

 

絵 
おばけのジョージー 

メリーメリークリスマス！ 

作 ロバート・ブライト 

訳 こみや ゆう 
好学社 1600+税 2020.10 月  

「おばけのジョージー」シリーズ。丘の上の大きなお屋敷に住む偏屈者のクローズさんを笑顔にしたジョージーか

らのプレゼントは？ 



 

 
くまのこのるうくんと 

  おばけのこ 

作 東 直子 

画 吉田 尚令 
くもん出版 1200+税 2020.10 月 913 

「ポンポン山のちょうじょうであおうね」くまの子とおばけの子の一日だけの特別な出会いの物語。初めてのひとり

読みにおすすめ。 

 

絵 
ハブラシのサミー 

海のなかのプラスチック 

文 M.G.レナード 

絵 ダニエル・リエリー 
化学同人 1800+税 2020.8 月  

捨てられてしまったハブラシのサミーが、持ち主サミーのもとに戻ろうとする旅から見えてくるプラスチックゴミの困

ったところを知る絵本。（訳 青山 南） 

 

絵 大きな古時計 著 伊藤 正道 出版ワークス 1600+税 2020.10 月  

きらら 397 のパッケージを手がけたイラストレーターによる「大きな古時計」。QR コードを読み取り、音楽と一緒に

楽しむことができます。（作詞・作曲 Henry Clay Work  訳 保富 康午） 

 

絵 氷上カーニバル 作 あべ 弘士 のら書店 1600+税 2020.11 月 913 

氷上カーニバルは、札幌市で大正時代の終わりから昭和にかけて開かれた冬のお祭りでした。北国の人々の喜

びを豊かに描いています。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

２０２０年１２月のリスト（小学校中学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

1 
絵 レミーさんの ひきだし 

作 斉藤 倫・うきまる 

絵 くらはし れい 
小学館 1400+税 2020.11 月  

役目を終えた箱や瓶やリボンたち。次の出番を待ち続ける小物たちの心温まる物語。 

2 

 ぼくの犬 スーザン 
文 ニコラ・デイビス 
絵 垂石 眞子 
訳 千葉 茂樹 

あすなろ書房 1200+税 2020.10 月 933 

発達障害のジェイクは、学校では苦手なことが多くてトラブルを引き起こすことが多い。そのジェイクを変えたのは

スーザンという犬だった。 

3 

絵 
ヒューイたちの 

  あたらしいセーター 

作 オリヴァー・ジェファーズ 

訳 よしやま あかり 
文響社 1350+税 2020.10 月  

ヒューイは、みんなそっくりおんなじ。その中の１人が素敵なセーターを編んでから、みんなと違うことがかっこいい

かも？と価値観を広げてくれるお話。 

4 

知 

ごみはどこへいく？ 
ごみゼロ大事典  
１ 家庭のごみ 

共著 丸山 一耕 他 
少年写真 

新聞社 
2500+税 2020.10 月 518 

家庭から出るごみの種類や材質、分別や処理の方法を文・絵・写真でわかり易く説明。家庭の「ごみゼロ」を実現

するためのヒント満載。（共著 古木 二郎・滝沢 秀一・山村  桃子・上田 祐未） 

5 
絵 

野ねずみきょうだいの 

草花あそび 秋から春まで 

作 相澤 悦子 

絵 長谷川 直子 
福音館書店 1100+税 2020.10 月 471 

野ねずみ兄弟が絵や写真や文で紹介しながら、草花あそびを楽しめる絵本。 

6 

絵 
ねこのオーランドー 

3 びきのグレイス 

作 キャスリーン・ヘイル 

訳 こみや ゆう 
好学社 1600+税 2020.11 月  

奥さんグレイスを元の姿に戻すため、オーランド一家の猫達はサンタクロースを探す冒険の旅へ。イギリスの作家

の言葉と絵に惹かれる一冊。 



7 
絵 まほうの木 

作 アンドレイ・ウサチョフ 
絵 イーゴリ・オレイニコフ 
文 藤原 潤子 

東洋書店新社 1800+税 2020.11 月  

天の川のはしっこにある「ふしぎわく星 O
オー

」夢をくすぐる 17 編のお話と空想ほとばしる美しいイラストによる絵本。 

8 

絵 ふゆごもりのまえに 
作 ジャン・ブレット 

訳 こうのす ゆきこ 
福音館書店 1400+税 2020.11 月 933 

はりねずみのハリーと少女リサは美しい冬の景色を見ることができるのだろうか？ ハリーが冬ごもりをする前

に・・・。絵が美しい。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

２０２０年１２月のリスト（小学校高学年の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 

知 
こうしてヒトになった 

人類のおどろくべき進化の旅 

作 マイケル・ブライト 

絵 ハンナ・ベイリー 
化学同人 2100+税 2020.10 月  

私たちの祖先がどのような旅をして、今の姿になったのか。ヒトの進化の歴史を豊富なイラストと解説でまとめた一

冊。（訳 堀江 里美） 

 

 
消えたレッサーパンダを追え！ 

警視庁「生きもの係」事件簿 

文 たけたに ちほみ 

絵 西脇 せいご 
学研プラス 1400+税 2020.10 月  

警視庁にある「生きもの係」は、生き物を専門に捜査する係。福原警部が出会った生き物に関する事件を事件簿

風にまとめた 1 冊。作り話のような本当にあった物語。 

 

知 

地球村の子どもたち 

途上国から見た SDGs② 

生  命 

著 石井 光太 
少年写真 

新聞社 
2200+税 2020.10 月 916 

「地球村の子どもたち」シリーズ 2 冊目。日本ではあたり前に救える命も、世界ではそうはいかない国もたくさんあ

る。外国の話だけど、小学生の子どもでもできることはないだろうか？SDGｓについて考えるきっかけになる 1 冊。 

 

知 

今日からなくそう！ 

食品ロス 

わたしたちにできること ３ 

編   幸運社 

監修 上村 協子 
汐文社 2600+税 2020.10 月  

「今日からなくそう！食品ロス」シリーズ③ 食品ロスと SDGｓ。食品ロスを少しでもなくそうと、都市や企業で行って

いる取り組みを紹介。子どもたちにもできる、自分なりの活動を考える 1 冊。 

 

 
虹いろ図書館の 

ひな と ゆん 
著 櫻井 とりお 河出書房新社 1200+税 2020.10 月  

「虹いろ図書館」シリーズ第 2 作目。病気で学校を休みがちな 4 年生ひなと公園で出会った不思議な少女ゆんと

の友情の物語。 

 

知 

新型コロナウイルスから 

インフルエンザまで 

知ってふせごう！ 
身のまわりの感染症 

監修者 近藤 慎太郎 旬報社 2700+税 2020.11 月 490 

新型コロナウイルスで注目されるようになった「感染症」について、わかりやすくまとめた 3 冊。 
①感染症ってなに、②感染症をふせぐために、③感染症の種類と歴史 

見開き 1 ページで 1 ネタ。イラストが多く、身に付けておきたい基本情報や予防の知識がよくわかる。 

 

 ライラックのワンピース 作 小川 雅子 ポプラ社 1400+税 2020.10 月 913 

サッカー少年のトモには、裁縫が得意という秘密がある。ある日、サッカーと裁縫の両立は思ったより大変で・・・。 

針と糸が奇跡を織りなす、少年と少女の成長物語。（絵 めばち） 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 



２０２０年１２月のリスト（中学校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 

 橋の上の子どもたち 
作 パドマ・ヴェンカトラマン 

訳 田中 奈津子 
講談社 1500+税 2020.11 月 933 

父に暴力をふるわれても耐える母。父の暴力が自分たちに及んだとき、ヴィジは障害を持つ姉を連れて家を出

る。２人の少年と共にホームレスとして生きていくが・・・。インドを舞台にした物語。 

 
 科学者になりたい君へ 著 佐藤 勝彦 河出書房新社 1400+税 2020.10 月  

「14 歳の世渡り術」シリーズ。どうすれば科学者になれるかを、宇宙物理学者が語る。 

 
伝 

世界のすごい女子伝記 
未来への扉をひらいた、歴史に

のこる 50 人 

文 キャスリン・ハリガン 
絵 サラ・ウォルシュ 
訳 ふしみ みさを 

講談社 2800+税 2020.10 月 280 

古代エジプトの女性ファラオのハトシェプストから、マララ・ユスフザイまで、50 人の女性を見開き 2 ページで紹介。 

 

知 
学校で知っておきたい 

知的財産権 

監修 細野 哲弘 
文 おおつか のりこ 
絵 藤原 ヒロコ 

汐文社 2500+税 2020.10 月  

全 3 巻で、知的財産権について知ることができる。 

①知的財産ってなんだろう？基本編、②権利をくわしく知ろう 法律編、③こんなふうにつかわれている！実例編 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

２０２０年１２月のリスト（高校の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 

 中古典のすすめ 著 斎藤 美奈子 紀伊國屋書店 1700+税 2020.9 月  

「ベストセラー」以上「古典」未満。文芸評論家が 1960 年代から 90 年代に出た「中途半端に古いベストセラー」48

冊を時代とともに変化した社会意識をもとに小気味よく判定。 

 

 
私たちはどこから来て、 

どこへ行くのか 
著 森 達也 筑摩書房 950+税 2020.10 月  

生粋の文系が模索するサイエンスの最先端。いまの科学がわかること、わからないこととは何か。自称「圧倒的文

系」の著者が「いのち」について、第一線の科学者に問うノンフィクション。（ちくま文庫 も 19-2） 

 
 犬がいた季節 著 伊吹 有喜 双葉社 1600+税 2020.10 月  

ある高校に迷い込んだ白い犬。コーシローと名付けられた犬と高校生たちのキラめく日々の物語。 

 

 神さまの貨物 
著 J・C・グランベール 
訳 河野 万里子 

ポプラ社 1400+税 2020.10 月  

貧しい木こりのおかみさんは「子どもを授けてください」と祈り続ける。ある日、森を走り抜ける列車の窓から投げら

れた赤ちゃんを受け取る。その列車は、ユダヤ人を収容所へ運ぶ貨物列車だった。託された命を守るための壮絶

な闘いと愛の物語。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 

 

 

 

 

 



２０２０年１２月のリスト（その他の部） 
北海道学校図書館協会・札幌市学校図書館協議会 

順位 ◆ 書      名 著 者 名 出版社 定 価 発行月 分類 

 

絵 
北の里から平和の祈り 

ノーモア・ヒバクシャ会館物語 

文 こやま 峰子 

絵 藤本 四郎 
北海道新聞社 2000+税 2020.6 月  

「北海道ノーモア・ヒバクシャ会館」は、被爆地広島・長崎に次ぐ全国で 3 番目の原爆資料展示館である。なぜ北

海道に？会館設立までの道のりを長崎で被爆した少女の歩みとともに描いた絵本。丁重な解説文と総ルビ、英文

併記により小学校から高校まで利用できる。 

◆ 知・・・知識の本  絵・・・絵本  詩・・・詩集  伝・・・伝記  写・・・写真集  北・・・北海道の本 
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